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MATRICULACION

1-CONDICIONES DE MATRICULACION
» Pueden matricularse todas las personas mayores de 18 afios.

P Las plazas seran limitadas y seguiran un procedimiento de sorteo publico.

2- INSCRIPCION
» Inscripcion del 18 de diciembre al 09 de enero (SOLO ON-LINE).

P La inscripcion se realizara online a través del siguiente enlace: https:/

aytosagunto.apuntate.online/pio/

P Lainscripcion se podra presentar presencialmente solo en aquellos casos en que
la persona no pueda matricularse online por no tener medios informaticos disponibles:

FECHAS Y LUGARES para hacer la inscripcion presencialmente:

- Del 7 al 9 de enero de 2024: Punto de Informacion Educacion/COC.
C/ Cami Real, 65. 12 Planta. Sagunto. Horario: de 9 a 13 h. (Puede sufrir
cambios por obras en el edificio)
Tel.: 96 265 58 68 / 666 178 647

- Del 7 al 9 de enero 2024: Casa Municipal de Cultura. C/ Progreso, 9.
El Puerto de Sagunto. Horario: de 9 a 13h.
Tel..96 06990 73

3-SORTEO DE LOS CURSOS QUE TIENEN LISTA DE ESPERA

» DIiA DEL SORTEO: 15 de enero
» LUGAR: Casa Municipal de Cultura (C/ Progreso, 9. Puerto de Sagunto)
» HORA DEL SORTEO: 9.30 h

» PUBLICACION DE LAS LISTAS: Dia 19 de enero en el Tablén de anuncios de la
Casa Municipal de Cultura, en el Tablén de anuncios del Departamento de Cultura

y en la web del Ayuntamiento: https://aytosagunto.es/es/ayuntamiento/areas-y-
servicios/cultura-y-educacion/campus-abierto-a-la-ciudadania/novedades/
P Mas informacion en los teléfonos 96 265 58 68 y 666 178 647.

4-MATRICULACION, DEL 22 al 25 de enero de 2024

» Si la persona no puede matricularse online por no disponer de medios
informaticos disponibles podra hacerlo presencialmente:
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LUGARES:

* 22y 23 de enero:
Casa Municipal de Cultura. C/ Progreso, 9. El Puerto de Sagunto.
Teléfono: 96 065 65 75

* 24 y 25 de enero:
Punto de Informacion Educacion/COC. C/ Cami Real, 65. Sagunto.
Teléfonos: 96 265 58 68y 666 178 647.

Horarios:
Mafanas: de 9.30a 13 h

» El no pago de la matricula dentro del periodo especificado (del 22 al 25 de
enero) implicara la renuncia al curso.

5-PAGO DE MATRICULA

P El pago de la tasa de matriculacion se realizara una vez hecho el sorteo y de
acuerdo con los listados publicados de personas aceptadas.

P No se aceptara a ninguna persona que no esté incluida en el listado publicado. En
caso de hacer el pago sin estar confirmada su plaza en el citado listado, la matricula
no sera efectiva y se procedera a la devolucion.

P Se podréd pagar la tasa de matricula dentro del periodo publicado, del 22 al 25 de
enero, y se podra hacer el pago de tres formas:

a) Preferentemente, online, del 22 al 25 de enero, siempre que esté incluido en el
listado de personas admitidas. En este caso debera entrar en el siguiente enlace
para hacer el pago de matricula https://aytosagunto.apuntate.online/pio/

b) Presencialmente, solo los dias del 22 al 25 de enero, con tarjeta de crédito, en los
espacios y dias sefialados para la matricula, solo en caso de no disponer de medios
informaticos que impidan a la persona interesada realizar la matricula online.

c) Presencialmente, solo los dias del 22 al 25 de enero (si no puede realizar el pago
con tarjeta de crédito) con documento de autoliquidacion que sera facilitado por
la administracion en el mismo lugar de matricula. Solo en caso de no disponer
de medios informaticos que impidan a la persona interesada realizar la matricula
online.
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6. CALENDARIO DE MATRICULACION.
Fechas para pagar la matricula, hasta el 25 de enero presencial.

MATRICULACION EN LA CASA MUNICIPAL DE CULTURA.
C/ PROGRESO, 9. EL PUERTO DE SAGUNTO

22'Y 23 DE ENERO

LUNES, 22 DE ENERO

- FOMENTA TU POTENCIAL DE MEMORIA

- TRABAJA LAS EMOCIONES Y REFUERZA LA AUTOESTIMA

- ESCRITURA CREATIVA (Microtaller UJI)

- SACARLE RENTABILIDAD A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS: USO DE TABLET Y DE MOVIL
- COMO TRABAJAR LAS EMOCIONES PERSONALES CUIDADORA/ PERSONA CUIDADA

- APRENDER A RECICLAR: UN RETO PARA EL CAMBIO CLIMATICO

- COLOREAR FOTOGRAFIAS Il

- PINTAR FLORES CON LA TECNICA DEL PASTEL II

MARTES, 23 DE ENERO

- APASIONARTE (Microtaller UJI)

- ARTETERAPIA (Microtaller UJI)

- TALLER PODCAST (Microtaller UJI)

- CONTROLA LAS EMOCIONES Y MEJORA TU SALUD (Microtaller UJI)
- CONOCE EL PATRIMONIO DE TU CIUDAD: jVIAJEMOS!

- HIGIENE DE LA MENTE

- LA ADMINISTRACION ELECTRONICA, SU UTILIDAD Y SU USO

- BAILE FLAMENCO

MATRICULACION EN PUNTO DE INFORMACION EDUCACION / COC.

C/ CAMI REIAL, 65. SAGUNTO
24 Y 25 DE ENERO

MIERCOLES, 24 DE ENERO

- APRENDE INFORMATICA Y NUEVAS TECNOLOGIAS DESDE CERO

- TALLER DE LECTURA, ESCRITURA, IMAGINACION Y CREATIVIDAD (Microtaller UJI)

- TALLER DE UKELELE (Microtaller UJI)

- LA COMUNICACION COMO HERRAMIENTA DE VALORES IGUALITARIOS

- PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL

- CONCIENCIA, RELAJACION Y BIENESTAR POR MEDIO DE LA MUSICA, LA VOZ Y EL CANTO
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JUEVES, 25 DE ENERO
- MINDFULNESS (Microtaller UJI)

- VAMOS A CONTAR HISTORIAS (Microtaller UJI)

- EL MOVIL ES MI CARTERA: PAGOS SEGUROS CON EL TELEFONO MOVIL

- DESCUBRE TU CIUDAD. jUN VIAJE VIRTUAL Y UNA HISTORIA QUE CONTAR!
- TERTULIAS DE PROVECHO (LA SEXUALIDAD DETRAS DE LA MENOPAUSIA)
- RESTAURACION DE CERAMICA.

7. OTRAS OBSERVACIONES

» La matricula incluye gastos de inscripcion, asistencia a cursos y a talleres. Solo
se expedird el justificante de asistencia (no homologado) si la persona interesada lo
solicita.

P Elimporte de matriculacion no incluye el material de los cursos.

P En lamatriculacion,encasodehaberlistadeespera, sedaraprioridadalaspersonas
residentes en este municipio, hecho que se justificara mediante la presentacion del
DNl o, si hace falta, la presentacion del volante de empadronamiento.

P Una persona no podra realizar mas de 3 inscripciones y posteriormente no podra
matricularse en mas de dos cursos si hay lista de espera. Igualmente, si el curso
trata sobre la misma materia el alumnado solo podra matricularse en un solo curso.

P Los cursos no pueden iniciarse si no hay un minimo de alumnos matriculados
(14 alumnos por curso). El maximo de alumnos se adecuara al aforo especifico de
cada aula, segun se detalla en el libro informativo. Solo se superara este aforo si la
normativa de distanciacion fisica lo permite.

P El alumnado tiene derecho a la devolucion de la tasa de matriculacion cuando
la prestacion del servicio no haya podido realizarse por causas imputables al
Ayuntamiento, siempre que se acredite el pago de la misma. Se entiende por causa
imputable al Ayuntamiento aquella originada exclusivamente por voluntad municipal
gue no esté motivada, promovida, ocasionada o provocada por actuaciones, hechos,
obras, conductas o comportamientos de las personas interesadas. Igualmente, se
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tiene derecho a la devolucion del 50% del importe de la tasa cuando la prestacion del
servicio no haya podido realizarse a causa del alumno/a, siempre que se comunique
al Ayuntamiento con una anticipacion minima de 48 horas al dia fijado para el
inicio del curso o actividad por cualquier medio que permita tener constancia de la
recepcion por la entidad organizadora (instancia). La no comunicacion de la baja,
respecto a lo indicado anteriormente, conlleva la obligacion de satisfacer la tasa.
Los precios de las tasas del Campus Obert a la Ciudadania estan regulados por la
Ordenanza fiscal reguladora de la tasa por prestacion de servicios de ensefianzas
especiales, epigrafes 1y 2. Si debido a una nueva situacion de emergencia sanitaria
se tuviera que volver a otras vias de docencia no presenciales, el alumnado podria
solicitar la devolucion de la matricula, siempre y cuando no hubiera superado el
70% de las clases no presenciales. Esta devolucion se realizara de acuerdo con el
periodo docente impartido, de manera proporcional.

P La matriculacién de los cursos que no se hayan completado una vez finalizado
el proceso de matriculacion continuara abierta a lo largo de los meses siguientes,
hasta que se complete el nimero maximo de alumnado permitido en cada curso.

P La Administracion se reserva el derecho de modificar los horarios de los cursos
gue aparecen publicados en este boletin informativo

» COMIENZO DEL CURSO DEL CAMPUS OBERT A LA CIUTADANIA: a partir del mes
de febrero, segun los dias indicados en el libro informativo.
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CURSOS MONOGRAFICOS ENERO-MAYO 2024
LUGAR DE MATRICULACION: CASA MUNICIPAL DE CULTURA.

C/ Progreso, 9. El Puerto de Sagunto
*Los horarios pueden tener alguna modificacion antes del proceso de matriculacion.

Cursos: FOMENTA TU POTENCIAL DE MEMORIA
Matriculacion: 22 de enero. Precio: 34€. 20 h. Aforo: 14 minimo/20 maximo

Horario: Viernes. De 11 a 13 h. Del 16 de febrero al 26 de abril de 2024

Que consiste: Taller de estimulacion cognitiva y aprendizaje de técnicas para trabajar la memoria, a
través de ejercicios practicos que refuercen la memoria.

Lugar. CENTRO SOCIAL «LOS CLAVELES» C/ Claveles, 48. El Puerto de Sagunto

Cursos: TRABAJA LAS EMOCIONES Y REFUERZA LA AUTOESTIMA
Matriculacion: 22 de enero. Precio: 34€. 20 h. Aforo: 14 minimo/20 maximo

Horario: Martes y viernes. De 11 a 13 h. Del 30 de abril al 31 de mayo de 2024

Que consiste: Es este taller, fundamentalmente préctico, aprendemos a utilizar un conjunto de
herramientas muy Utiles para desarrollar la capacidad de reconocer los sentimientos
propios y ajenos, de poder mejorar positivamente las emociones y las relaciones con
los otros.

Lugar. CENTRO SOCIAL «LOS CLAVELES» C/ Claveles, 48. El Puerto de Sagunto

Cursos: ESCRITURA CREATIVA. Microtaller UJI
Matriculacion: 22 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo/20 méaximo

Horario: Lunesy miércoles. De 17.30 a 19.30 h. Del 5 de febrero al 21 de febrero de 2024
Que consiste: Hacer uso de la escritura para expresar sentimientos, ideas y confort emocional.

Lugar: CENTRO CIVICO (Antiguo Sanatorio). Av. Hispanidad, s/n. El Puerto de Sagunto

Cursos: APASIONARTE. Microtaller UJI
Matriculacion: 23 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo / 20 maximo

Horario: Jueves. De 10 a 12 h. Del 15 de febrero al 21 de marzo de 2024

Que consiste: La expresion corporal y artistica como estrategia de expresion personal y
comunicacién emocional.

Lugar: CASAL JOVE. C/ Vent de Marinada. El Puerto de Sagunto
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Cursos:

Horario:

Que consiste:

Cursos:

Horario:
Que consiste:

Lugar:

Cursos:

Horario:

Que consiste:

Lugar:

ARTETERAPIA. Microtaller UJI.
Matriculacion: 23 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo /20 méaximo

Martes. De 17 a 20 h. Del 23 de abril al 14 de mayo de 2024

Expresarte a través del arte es una estrategia que te aporta tranquilidad y serenidad. El
arte es una forma de expresion y ayuda a descubrirte.

. CASA MUNICIPAL DE CULTURA. C/ Progreso, 9. El Puerto de Sagunto

Taller de PODCAST. Microtaller UJI
Matriculacion: 23 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 10 maximo

Viernes. De 16 a 18 h. Del 19 de abril al 24 de mayo de 2024
El alumnado debera llevar su ordenador portatil personal.
CASAL JOVE. C/ Vent de Marinada. El Puerto de Sagunto

CONTROLA LAS EMOCIONES Y MEJORA TU SALUD. Microtaller UJI
Matriculacion: 23 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo /20 maximo

Jueves. De 18 a 20 h. Del 22 de febrero al 28 de marzo de 2024

Estrategias para mejorar sobre la base de la constancia y siguiendo algunos consejos
la aceptacion de nuestras virtudes y nuestros defectos. Empieza a pensar en positivo.

CENTRO CiVICO (Antiguo Sanatorio). Av. Hispanidad, s/n. El Puerto de Sagunto

CURSOS MONOGRAFICOS 2024

LUGAR DE MATRICULACION: PUNTO DE INFORMACION EDUCACION/COC

C/ Cami Real, 65. Sagunto
*Los horarios pueden tener alguna modificacion antes del proceso de matriculacion*

Cursos:

Horario:

Que consiste:

Lugar:
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APRENDE INFORMATICA Y NUEVAS TECNOLOGIAS, DESDE CERO
Matriculacion: 24 de enero. Precio: 34 € . 20 h. Aforo: 10 maximo

Martes. De 9.30 a 12 h. Del 6 de febrero al 02 de abril de 2024

Introduccion general a la informética partiendo de cero: desde como saber iniciar y
apagar el equipo, partes de un ordenador, uso del ratén y del teclado, hasta conocer
qué es un procesador de textos, uso de Internet, asi como saber enviar y recibir
correos electrénicos. El curso adecuaré los contenidos al nivel del alumnado.

El alumnado deberé llevarse su ordenador portatil personal.

CENTRO CULTURAL MARIO MONREAL. C/ Roma, 9. Sagunto




Cursos: TALLER DE LECTURA, ESCRITURA, IMAGINACION Y CREATIVIDAD. Microtaller UJI
Matriculacion: 24 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo /20 maximo

Horario: Miércoles. De 17:30 a 19:30 h. Del 10 de abril al 22 de mayo de 2024
Que consiste: Trabajar la escritura y la lectura para descubrir nuestro interior creativo: Escrituray la
lectura como estrategias de trabajo emocional.

Lugar: CENTRO CULTURAL MARIO MONREAL. C/ Roma, 9. Sagunto

Cursos: TALLER DE UKELELE. Microtaller UJI. Canciones populares.
Matriculacion: 24 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo /20 maximo

Horario: Miércoles. De 17 a 19 h. Del 17 de abril al 29 de mayo de 2024

Que consiste: Curso basico de cuerda a través del ukelele.
Lugar: CENTRO CULTURAL MARIO MONREAL. C/ Roma, 9. Sagunto

Cursos: MINDFULNESS. Microtaller UJI
Matriculacion: 25 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo /20 maximo

Horario: Miércoles. De 16:30 a 18 h. Del 07 de febrero al 27 de marzo de 2024

Que consiste: Técnicas de relajacion y control de la ansiedad. Estudiar todas aquellas capacidades
que poseemos Yy pueden cultivar por medio de la atencidn consciente.

Lugar. CASAL JOVE. C/ Romeu, 8. Sagunto

Cursos: VAMOS A CONTAR HISTORIAS TALLER DE HISTORIA ORAL. Microtaller UJI
Matriculacion: 25 de enero. Precio: Gratuito. 12 h. Aforo: 14 minimo /20 maximo

Horario: Lunes. De 17 a 19 h. Del 22 de abril al 27 de mayo de 2024

Que consiste: Recoge oralmente las tradiciones, canciones y vida cotidiana de nuestros mayores.
Se elaborara una encuesta y se hara un trabajo de grupo que después se publicara en
la revista "Renaixenca”.

Lugar: CENTRO CULTURAL MARIO MONREAL. C/ Roma, 9. Sagunto
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PROGRAMACION CICLE CELOBERT

CHARLAS, SEMINARIOS Y EXPERIENCIAS COMPARTIDAS GRATUITOS

ENERO - MAYO 2024

CHARLAS

LA COMUNICACION COMO HERRAMIENTA DE TRANSMISION DE VALORES IGUALITARIOS

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Fundacion de Trabajadores de la Siderurgia Industrial
Servicios Sociales

26 de febrero de 2024
De17.30a18.30h

SACALES RENTABILIDAD A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS: USO DIARIO DEL MOVIL Y LA TABLET

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Lugar:

Fundacion de Trabajadores de la Siderurgia Industrial
Asociacion de Mujeres Gitanas de Baladre

04 de marzo de 2024

De 15.30a16.30 h

Av/ Fausto Caruana. (Sagunto)

COMO TRABAJAR LAS EMOCIONES. PERSONA CUIDADORA / PERSONA CUIDADA

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Lugar:

Fundacion de trabajadores de la Siderurgia Industrial
AFACAM

31 de mayo de 2024

De11.00a12.30h

Centro Civico Antiguo Sanatorio. Av. De la Hispanidad s/n. (El Puerto de Sagunto)




EL MOVIL ES MI CARTERA: PAGOS SEGUROS CON EL TELEFONO MOVIL

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Lugar:

Jorge José Bono Bru

SALUT PER A LA TARDOR

08 de mayo de 2024

De 17.00220.00 h

Centro Cultural Mario Monreal. C/ Roma,9 (Sagunto)

CONOCE EL PATRIMONIO DE TU CIUDAD: jVIAJAMOS!

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Lugar:

Fundacion de trabajadores de la Siderurgia Industrial
Servicios Sociales

17 de abril de 2024

De10.30a11.30h

En movimiento. (El Puerto de Sagunto)

DESCUBRE TU CIUDAD. jUN VIAJE VIRTUAL Y UNA HISTORIA QUE CONTAR!

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Lugar:

Celia Peris

Servicios Sociales
29 de marzo de 2024
De 10.00a12.00 h

En movimiento. (Sagunto)

PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Lugar:

Teresa Pino

Servicios Sociales
5 de abril de 2024
De 10.00a12.00 h

Centro Cultural Mario Monreal. C/ Roma,9 (Sagunto)

APRENDE A RECICLAR: UN RETO PARA EL CAMBIO CLIMATICO

Docente:
Coorganizacion:
Fecha:

Horario:

Lugar:

Gelo Bereje

Servicios Sociales

14 de febrero de 2024
De11.00a13.00h

Centro Civico Antiguo Sanatorio. Av. De la Hispanidad s/n. (El Puerto de Sagunto)

-
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TERTULIAS DE PROVECHO (LA SEXUALIDAD DETRAS DE LA MENOPAUSIA)
Docente: Sonia Brines

Coorganizacion: Servicios Sociales

Fechay horario: 05 de marzo de 2024. De 10.30a 12.30 h.
Centro Cultural Mario Monreal. C/ Roma, 9 (Sagunto)

12 de marzo de 2024. De 18 a 20 h.
Centro Social “Los claveles". C/ Claveles, 48 (El Puerto de Sagunto)

SEMINARIOS

LA ADMINISTRACION ELECTRONICA, SU UTILIDAD Y SU USO

Descripcion: Como tratar con la administracion digital: DNI electronico, certificados, firmas
digitales y tramites telematicos. Manual de buenas practicas.

Responsable: Jorge José Bono Bru
Coorganizacion: SALUT PER A LA TARDOR
Fecha: Por determinar
Horario: Por determinar

Lugar: Por determinar
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EXPERIENCIAS COMPARTIDAS

HIGIENE DE LA MENTE

Descripcion:

Material necesario:
Responsable:

Fecha 1:
Fecha 2:
Horario:

Este taller tiene como finalidad la higiene de la mente. Aportar tranquilidad,
bienestar, “transformar tu mente desde el silencio de la calma:". Prevencion de
posibles enfermedades.

Ropa cdmoda

Isidora Sanchez

5 de marzo de 2024. Casal Jove Sagunto. C/ Romeu,8

7 de marzo de 2024. Casal Jove (El Puerto de Sagunto) .C/ Vent de Marinada
De 15:30a16:30 h

CONCIENCIA, RELAJACION Y BIENESTAR A TRAVES DE LA MUSICA, LA VOZ Y EL CANTO

Descripcion:

Responsable:
Fecha:
Horario:
Lugar:

Taller de escucha y conciencia corporal a través de la respiracion, el movimiento
natural, sonido y la voz, que nos conecta con la energia vital. Relajacion,
armonia, bienestar y alegria.

Dayani Leonor Bru Sanchez

21 de febrero de 2024

De 18.00a19.30 h

Centro Cultural Mario Monreal. C/ Roma, 12 Sagunto.

COLOREAR FOTOGRAFIAS II

Descripcion:

Material necesario:

Responsable:
Fecha:

Horario:
Lugar:

Este taller tiene como finalidad introducir a las personas interesadas en la
técnica de darle color con los colores de la pintura Acuarela a las fotografias que
previamente se hayan preparado.

- Foto o preparacion del ejemplo a pintar

- Papel Canson u otro

- Imprimir en A4 o A3 blanco/negro la foto que se quiera pintar (Ponerla en la
impresion al minimo de negro)

- Pinturas Acuarelas

- Pinceles

- Recipiente para poner agua (para limpiar pinceles)

- Hoja en blanco para las pruebas de color

Vicente Ortin Lorente

5y 12 de febrero de 2024 en El Puerto de Sagunto
20y 27 de febrero de 2024 en Sagunto

Primer diade 16 a 17 h / Segundo diade 16 a 18 h.

C/ Progreso, 9 (El Puerto de Sagunto)
C/ Cami de la Mar, s/n. (Sagunto)
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PINTAR FLORES CON LA TECNICA DEL PASTEL Il
Descripcion: Estos talleres estan dirigidos a todas les personas que quieren crear y disfrutar.

Material necesario: - Papel "Canson Mi-Teintes, Color"
- Barres de pastel seco

Responsable: Amparo Ruiz Pérez
Fecha: 15 de marzoy 22 de marzo de 2024
Horario: 17.00 A 20.00 h
Lugar. Casa de Cultura. C/ Progreso,9 (El Puerto de Sagunto)

RESTAURACION DE CERAMICA:
Descripcion: Técnicas para la restauracion de piezas de ceramica, criterio y reversibilidad.

- Adhesion de fragmentos

- Recomposicion de lagunas
- Reintegracion cromatica

- Proteccion Final

Material necesario: - Pieza rota de ceramica
- El resto de materiales los llevara la docente

Responsable: Lola Peris Candel
Fecha: 12 de febrero de 2024
Horario: De 16.00a19.00 h
Lugar. Centro Formacion “Raco de I'Horta". C/ Cami de la Mar, s/n. (Sagunto)

BAILE FLAMENCO. ASOCIACION DE MUJERES GITANAS
Descripcion: Exhibicion de baile flamenco.

Responsable: Asociacion de Mujeres Gitanas de Baladre

Fecha: 28 de febrero de 2024
Horario: De 11.30a13.00 h

Lugar: Casa de Cultura, C/ Progreso, 9 (El Puerto de Sagunto)
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