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AGRADECIMIENTOS

Desde el Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Sagunto queremos agradecer a todas las enti-
dades deportivas, federaciones, y clubes que han colaborado, y colaboran, en el fomento del deporte lo-
cal, asi como en la realizacion de este anuario. Pero, sobre todo, queremos dar las gracias a todos y todas
los/as ciudadanos/as de Sagunto y Puerto de Sagunto por su participacion en las actividades y eventos
deportivos que se realizan en el municipio, puesto que ellos/as son la base de nuestro trabajo. Gracias a
ellos/as encontramos la motivacién de acercar el deporte y las competiciones con la mejor calidad al mu-
nicipio, viendo recompensado nuestro esfuerzo al ver que disfrutan del deporte tanto como nosotros/as
y que, poco a poco esta actividad va tomando forma como una pieza indispensable de nuestras vidas.

En resumen: gracias por hacer de ésta una ciudad deportiva.

Aqui esta el Anuario del Deporte de Sagunto del afio 2018. Dada la gran acogida que tuvo el anuario del
aflo anterior, hemos seguido una estructura similar para elaborarlo, resaltando los puntos de: eventos,
mejoras en instalaciones, clubes locales y programas municipales, con la finalidad de facilitar la lectura al
usuario. En estas paginas podréis encontrar, como hemos mencionado anteriormente, los eventos depor-
tivos mas destacados realizados en la localidad a lo largo del afio pasado, entre ellos; carreras, cursos,
competiciones y torneos. También habra un breve resumen de todos los cambios y mejoras realizados en
las instalaciones deportivas municipales durante el afo. A continuacién, aparecera el apartado dedicado a
los clubes deportivos locales, explicando sus logros durante el afio asf como también las competiciones en
las que han participado, entre otras muchas cosas. Para finalizar, se explican todos los programas munici-

pales que imparte el Ayuntamiento de Sagunto.
Asi pues, con todo esto, esperamos que disfrutéis conociendo un poco mas, el deporte de la localidad.

Departamento de Deportes,
Ayuntamiento de Sagunto.



Francesc Fernandez 1 Carrasco
ALCALDE DE SAGUNTO

Sagunto destaca. Y lo hace, no sélo por su importancia cultural, econdémica y social, sino también por el
papel de catalizador deportivo que ha jugado desde principios del siglo XX. La visibilidad de nuestra ciudad
ha sido participada, en este sentido, por la cantidad de acontecimientos deportivos, clubes y deportistas
dedicados a la promocién de la cultura deportiva y a la asimilacién de los valores que ésta supone.

Desde este espacio, quiero haceros participes de la importancia de dedicar a esta disciplina los recursos
necesarios para dotarla de capacidad y hacerla accesible a la ciudadanfa. En este sentido, saguntinos y sagun-
tinas podemos disfrutar de una gran cantidad de infraestructuras y servicios dedicados a la practica deporti-
va. Pero la planificacién va mucho mas alla y resulta bésica en el logro de los objetivos que las nuevas nece-
sidades sociales van poniendo en nuestro camino.

Para todas las edades y capacidades, la practica deportiva se sitia como uno de los servicios municipales
prioritarios, para dar respuesta a la demanda ciudadana, pero también, para anticiparnos a las necesidades y poder responder a nuestro papel como agente impli-
cado en el bienestar y la calidad de vida de nuestros vecinos y vecinas.

Sagunto forma parte de una comarca extensa y dotada de gran cantidad de espacios naturales que hacen de la practica deportiva un reclamo. Somos natura y de-
porte, y esto nos hace atractivos a ojos de los profesionales y amateurs dispuestos/as a disfrutar de nuestra fisonomia natural unica.
Pero los de “casa” son nuestro mejor emblema. Las recepciones que ofrecemos, periddicamente, a los clubes y deportistas ganadores de algin reconocimiento
especifico nos hacen ser cada dia mas conscientes que si ellos destacan, destaca nuestra ciudad. Gracias a todos/as por su dedicacion, esfuerzo y constancia. Su
ejemplo resulta clave en un modelo social que exige nuevas maneras de enfrentarse a los cambios.

Crear ciudad nos obliga a valorar todas y cada una de las vertientes sociales. Poder sentirnos orgullos/as de Sagunto es posible sélo si somos conscientes de nues-
tra importancia en todos los planos: econémico, histérico, cultural... y deportivo. La realidad nos arrecia en la conviccidon que, como dijo en alguna ocasion Carl
Lewis, “si no tienes confianza, siempre encontraris la forma de no ganar”. Nosotros ya somos ganadores/as.



Miguel Chover Lara

CONCEJAL DE DEPORTES

Tienes en tus manos, el Anuario del Deporte de Sagunto 2018. Un afio que, para nuestros clubes y deportistas,
ha tenido altibajos. A los grandes éxitos, se han contrapuesto algunas decepciones. Decepciones, en todo caso,
que suponen nuevos retos y nuevos objetivos para revertirlas lo antes posible.

Sagunto, es y seguira siendo una ciudad que da la cara por el deporte y apuesta decidida y eficazmente por su
préctica y su permanente desarrollo. Mas de 12.000 personas utilizan de forma habitual nuestras instalaciones Lt 82

deportivas, piscinas, pabellones, salas de salud, gimnasio, pistas polideportivas, pistas escolares ... Personas a valen~
las que suman, los cerca de 2.600 deportistas federados que nutren nuestros clubes deportivos.

En este Anuario del Deporte 2018, queremos recoger una minima muestra de lo que, tanto a nivel individual,
como colectivo, hemos sido capaces de ofrecer y de conseguir a lo largo del pasado afio.

Tenemos grandes campeones/as, tenemos clubes con gran arraigo social y magnificos resultados deportivos,
hemos sido testigos de grandes acontecimientos deportivos que han elegido nuestra ciudad como escaparate a
nivel nacional e internacional, seguimos siendo una referencia en el deporte solidario, hemos combinado el
deporte competitivo, con el deporte como elemento de integraciéon y como base fundamental de nuestra salud;

hemos desarrollado deporte de naturaleza y hemos aprovechado nuestros recurso maritimos; hemos apostado

por el deporte federado, pero también decididamente por el deporte en edad escolar.

También, en 2018 hemos culminado un gran reto a nivel deportivo: El Plan Estratégico del Deporte de Sagunto 2018-2027. Con la aprobacién de este Plan, por
el Pleno Municipal, establecemos las lineas maestras que deben guiar el presente y el futuro de nuestro deporte, tanto a nivel organizativo, como a nivel de infra-
estructuras.

En definitiva, el deporte de Sagunto goza de una magnifica salud y, estoy seguro que todos los que estamos implicados en su practica y gestiéon, vamos a set capa-
ces de hacerlo mejor cada dia. El anuario que tienen en sus manos, resume fielmente lo que ha sido la actividad deportiva en nuestra ciudad en 2018. Disfrutenlo.
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2 al 5 de enero 2018
TORNEO REYES

realiza el Club Basquet Morvedre cada inicio de afio, coincidiendo con la

El Torneo de Reyes — Memorial Martinez Casanova, es un torneo que xx.l. ED'C'O "E"OR. AL
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dura tres dfas y termina con las finales de cada categoria y el partido de S LpAsaver MorveoRs

los jugadores veteranos del club en homenaje a José Manuel Martinez 1100 ~ CATEGORIA ALEVI MASCULI
QBASQUET MORVEDRE
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17.00 — CATEGORIA INFANTIL FEMENI

Fotografias: Club Basquet Morvedre
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7 de enero 2018
IIT DIVERSE SCOOTER CONTEST

El IIT Diverse Scooter Contest es una prueba de scoofer frestyle que se
celebra en la localidad de Puerto de Sagunto el primer domingo después
del Dia de Reyes. Al principio, este evento se organizé con la finalidad
de dar a conocer este deporte entre los jovenes, pero el afio 2018, con su
IIT edicién, consiguié su consolidacion como prueba de scoofer en el
calendario nacional.

Participaron mas de medio centenar de riders procedentes de todo el
territorio nacional. Cuenta con diferentes categorfas y hay que destacar el
papel de Javier Lopez, actual monitor del club Portefio.

Este evento tuvo tanto éxito que logré adelantar su IV Diverse Scooter
Contest, celebrandose ésta el mes de julio, adelantindose medio afo.

LT
T

i -2

")

oy,

A

r

) ’l

"

Ll

il

~iijm



14 de enero 2018

MEDIA MARATON DE SAGUNTO “ELS TROTERS”

La tradicional Media Maratén de Sagunto, organizada por el club local
“Els Troters", se llevo a cabo el 14 de enero. Este afo, el club celebtd la
XXXIV edicion, hecho que remarca la competicion como una de las mas
longevas de Sagunto. Esta edicién cont6 con las modalidades de 21 K,
8 K y marcha nérdica. Ademas de las “Pequecarreras”, un formato que
ha sorprendido a los usuarios en los ultimos afios.

El evento comenzoé a las 10.00 h de la mafana, con salida y llegada en la
Glorieta. Desde este momento, se iniciaron las carreras de 21 Ky 8 K.
Una hora mas tarde tuvieron lugar las “Pequecarreras™ carreras cortas
destinadas a los participantes mas pequenios. Al final de la mafiana, el

acontecimiento se saldé con una participacion de mas de 400 inscritos.

L



12 de febrero 2018

PROMOCION DEL DOCUMENTAL MUJERES DEPORTISTAS:
UNA HISTORIA EN COMUN

Con motivo del estreno del documental “Mujeres Deportistas: una

historia en comun” en 2017, a principios de este afio se llevo a cabo una El visionado del documental hizo surgir el interés a muchos alumnos,
serie de visitas a varios institutos de Sagunto y el Puerto de Sagunto para deportistas y no deportistas, de todos los centros educativos, quienes
dar a conocer el documental y sus protagonistas. Estas visitas se relacionaron ciertas situaciones vistas en el documental con experiencias
realizaron durante todo el mes de febrero, y consistieron en un visionado propias, tanto en el terreno deportivo, como en la vida cotidiana.

del documental y un pequeno coloquio para los asistentes. La actividad
estuvo enfocada a los estudiantes de 1° de Bachiller del IES Maria

Moliner, IES Camp de Morvedre e IES Clot del Moro. Yeress Fernt Xas Relx Laurs Nénder

Susana Berta Dabalina Ara Victoria

Rodriguez R oia Exveln Gonzdlez

ME NE
ION Elneree I AT

MUJERES
DEPORTISTAS
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Une bistorie v

Un corto dirigido por PAQUI MENDEZ
y producido por el Ayuntamiento de Sagunto ‘@)

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto
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16 de febrero 2018

WORLD CAFE

El viernes, 16 de febrero, empez6é el Programa de Acciones de

Prevencién de la Violencia en el Deporte Escolar, un proyecto dedicado
a la formacién de coordinadores para tratar conflictos dentro del
deporte. El programa se desarroll6 en talleres a lo largo de la temporada,
pero su actividad estrella fue el World Café que dio inicio a este
proyecto, el cual tuvo una gran repercusion. En el World Café
participaron alrededor de 88 personas, y estuvo dirigido por la asociacién
Rol-Kirol (Vitoria).

El World Café se realizé en el Polideportivo Municipal de Internicleos y
reuni6 a entrenadores, deportistas de élite y escolares, padres, periodistas
y coordinadores municipales de deportes con el objetivo de compartir la
visiéon del deporte y de sus conflictos y llegar a un punto comun.
Después de un debate, los participantes realizaron una yincana deportiva.




17 y 18 de febrero 2018

CTO. AUTONOMICO NATACION ARTISTICA EVENTOS

El 17 y 18 de febrero, el Club Waterpolo Morvedre organizé en
la piscina Municipal Internicleos de Sagunto, el I Campeonato
Autonémico de Figuras y Combos por categorfas de Natacion
Artistica.

Participaron mas de 100 nifias pertenecientes a los clubes C.N
Aquatic Gandia, CN Azahar Sincro, C.N. Atlantis Butjassot, C. N
Alquimia de Torrent, CN. Halia Vila-Real, CN La Nucia Camilo
Canoy C.N Phoenix .

El campeonato constaba de las modalidades de figuras y
combos, en las que el Club Waterpolo Morvedre participé con
un total de 10 nadadoras (6 alevines y 4 infantiles).

Las nadadoras del Club Natacién Acuatico Morvedre Natacion
Artistica, rozaron el podium con 3 cuartos puestos, en las
modalidades de figuras de categorfa infantil, figuras de categoria
alevin y en la modalidad de combos categoria alevin.

La organizacion del evento fue un éxito y hubo lleno absoluto
en las dos jornadas.




Uno de los acontecimientos deportivos mas importantes de este afio, ha
sido el inicio en Sagunto, de la 3" etapa de la II Setmana Ciclista
Valenciana en categorfa femenina. Sobre las 12 horas del dia 24 de
febrero, los 29 equipos participantes tomaron la salida desde la Glorieta
de Sagunto. Estos 29 equipos, de los cuales 24 eran extranjeros, sumaban
174 ciclistas participantes, de 33 nacionalidades diferentes.

Tras la salida de las ciclistas, se realizaron dos vueltas al término de
Sagunto, Quart de les Valls y Estivella, para finalizar, después, en
Valencia. La tercera etapa de la II Semana Ciclista Valenciana no fue s6lo
una actividad de ciclismo, sino que supuso un gran paso para la
visibilidad del deporte femenino tanto en la localidad como en toda la
Comunidad Valenciana. las ciclistas hicieron una exhibicién de
resistencia y deportividad que impresioné a los asistentes.

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto

24 de febrero 2018

II SETMANA CICLISTA VALENCIANA




24 y 25 de febrero 2018

CAMPEONATO DE ESPANA DE GRAPPLING

Los dias 24 y 25 de febrero, también han sido importantes por la
celebracion del Campeonato de Espafia de Lucha Grappling y Grappling
Gi. Esta fue una competicion a escala nacional. El evento se celebré en
el pabell6n cubierto (OVNI) en el Polideportivo de Internicleos, y se
destiné el sabado para el campeonato de Grappling y, el domingo para el
campeonato de Grappling Gi. En el campeonato participaron tanto,
categorias inferiores (junior, cadetes y escolares), cémo seniors y

veteranos.

Estos tipos de lucha se centran en inmovilizar al oponente y mantenerlo
en el suelo. Ambas son iguales, excepto por la vestimenta utilizada en la
segunda modalidad, llamada “Gi”. Hay que destacar la participacion de la
asociacion Saguntum Civitas, que amenizd el campeonato y la entrega de
premios.

CANARIA CANARIA

04:59

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto



EVENTOS

26 de febrero 2018

INICIO DEPORTE INCLUSIVO

El 26 de febrero de 2018 empezé un nuevo programa del Departamento
de Deportes del Ayuntamiento de Sagunto: el programa de Deporte
Inclusivo. Este proyecto tiene como finalidad incluir a jévenes
deportistas con diversidad funcional en clubes deportivos locales, y que
éstos realicen las jornadas y entrenamientos dentro de la programacion

del club.

Este programa cuenta con la colaboracion de Fertiberia BM Puerto
Sagunto, Natacion Morvedre, Biensa CF, Club Baloncesto Puerto
Sagunto Masculino, CV Stella Maris y Atletismo CAEM. Ademas,
participan el IES Jorge Juan, el colegio Sant Cristofol y el departamento
de Servicios Sociales de Sagunto.

e e S

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto
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11 de marzo 2018

XVII MTB MORVEDRE

El dia 11 de marzo del 2018, se organizé la XVII Marcha MTB
Morvedre. Esta volvié a apostar por el mismo recorrido de las dos
ultimas ediciones, adaptandose asi a lo que querfan los participantes. Lo
unico que cambid fue el lugar de salida y meta, que en este caso fue la
Plaza Cronista Chabret.

Cada participante conté con una bolsa de regalo, bebida y comida.
Ademas, al finalizar se repartieron premios en base a tres categorias:
participante mas veterano, al club mds numeroso y al participante mas

joven.

EVENTOS




7 y 8 de abril 2018

LIGA NACIONAL ALEVIN

El fin de semana del sabado 7 y domingo 8 de abril, se disputdé en
Sagunto la tercera fase de la Liga Nacional Alevin 2018.

En principio debia jugarse en la pista de hockey El Cielo, pero el retraso
en las obras de la cubierta hizo que, gracias a la enorme ayuda del
Ayuntamiento, se acondicionase el Pabellén de la Casa de la Juventud.

El equipo alevin saguntino se clasific6 en quinta posicion,
proclamandose campeones de Liga los madrilefios, CHC Las Rozas.



14 de abril 2018

FINAL INTERCLUBS AJEDREZ

En 2018, Sagunto acogi6 la final del Campeonato Interclubs de Ajedrez,
una de las competiciones mas importantes a escala autonémica. El
acontecimiento tuvo lugar en el Polideportivo Municipal de Internicleos,

N ] .‘,\:
{ V! BEED

Fertilizantes
— {7

por la tarde del sabado 14 de abril. El evento fue organizado por el
Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Sagunto, junto con el
club local Club de Ajedrez Camp de Morvedre y la Federacion de
Ajedrez de la Comunidad Valenciana.

El campeonato, que se enmarcé en el 25 aniversario de la fundacién del
Club de Ajedrez Camp de Morvedre, acogié a 576 jugadores de ajedrez
de 72 clubes de la Comunidad Valenciana, con participantes de
procedencia tanto nacional como internacional. Una de las novedades de
esta competicion fue que el evento se retransmitié por Internet via

streaming, hecho que aument6 el indice de seguimiento, que ya fue
notable solamente con los asistentes.

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto




15 de abril 2018

CTO AUTONOMICO GIMNASIA AEROBICA

El 15 de abril se celebré el Campeonato Autondémico Gimnasia
Aerobica, organizado por Gimnasia Sagunto.

En este evento se consiguieron muchos premios para el club, entre los
que destacan el trio Benjamin de Isaac Garcfa, Nerea Garcia e Irene
Martinez, que obtuvieron un segundo puesto. También consiguieron
varios primeros puestos tanto en aerostep por parte de Carla, clara,
Manuela Campayo, Mar Diaz, Patricia Olivares y Marta Orellano como

en aerodance junior (equipo espafiol) en este caso, fueron las gimnastas
Tabata Poveda y Maria Escobar.

S l ; AUTOMOVElS ;; Fotografias;GimnasiaSagunto
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22 de abril 2018

II VOLTA A PEU AL CASTELL

T VOILI & AL CRSTHERILIL DE S&&@UNT El 22 de abril 1a Asoc1ac1on.F.estes Sant de la Pedra, organizé la 11 Volta
7 a Peu al Castell. En ella participaron 243 personas.
9D DPABRIL DIE 2018 & LES ©9:80.4

La ruta se podia hacer tanto andando como corriendo, adaptandose asi a
AMSB L& COL-LABORACIO DE GRAFIQUES SAGUNT las necesidades de cada persona. Se trata de una prueba deportiva que
tiene como finalidad entretener a los participantes y que se familiaricen

con el entorno.

La Volta a Peu al Castell finaliz6 con un almuerzo en la linea de meta,
situada en Sants de la Pedra. Hay que destacar que dicho evento conté
con la colaboracion de muchas personas, teniendo asf una gran acogida.

TES SANTS DE
FESTE eoRa C LA

B

SAGUNT

INDECOCINAS GUET.COOPY.




El 2018, ha sido un afio de crecimiento y consolidacién del club local
mas joven de Sagunto: el Morvedre Rugby Club. Con motivo de darse a
conocer y de captar nuevos participantes, el club local, junto con el Club
Polideportivo Les Abelles y el Departamento de Deportes, organizo la I*
Trobada de Escuelas de Rugby de Sagunto. El encuentro tuvo lugar el
dia 28 de abril de 2018 en la pista de atletismo del Pabellon
Polideportivo de Internicleos.

En estas jornadas participaron el CP Les Abelles (Valencia), CR El
Salvador (Valladolid), Akra Barbara RC (Alicante) y CR Tarragona
(Tarragona), con las categorfas de sub-14 y sub-16, puesto que el
acontecimiento estaba destinado a los mas pequefios. También se
realizaron actividades de iniciacion al rugby tanto para nifios y nifias
como para padres y madres, ademas de un “tercer tiempo” al acabar el
campeonato, con el objetivo de hacer amistad entre los equipos
participantes.

MORVE|
RUGBY CLUS

28 de abril 2018

1* TROBADA RUGBY

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto
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28 de abril 2018

MEDIA MARATON PUERTO DE SAGUNTO

El 28 de abril se celebrd la 33* edicién de la Media Maraton Puerto
Sagunto. Esta llené de nuevo las calles con cientos de corredores, unos
500 aproximadamente, que fueron los protagonistas de una carrera que
estaba marcada por la seguridad de los atletas. Se le dio mucha
importancia a la seguridad porque el bienestar de los corredores era lo
mas importante.

El publico estaba animando tanto durante el recorrido como en la meta.

O Media g
maraton }%
. I_cdcmI

disfruta de un recorrido a nivel del mar

Inscripciones en: www.42ypico.es
Lugar de salida: Triangulo Umbral

Sabado 28 de abril de 2.018 - 18.30 h

Fotografias: CD Camp de Morvedre

El deportista masculino mas rapido fue, Héctor Diaz-Tendero. Se trata
de un atleta experimentado que consiguid rebajar la marca establecida el
afio anterior, completando los 21 kilémetros en 1 hora, 11 minutos y 5
segundos. Por otra parte, la deportista femenina que se alzdé con el
triunfo fue Diana Pérez Abad, consiguiendo uno de los mejores tiempos
de toda la competicion, 1 hora, 25 minutos y 40 segundos.

Durante la entrega de trofeos, estuvo presente el concejal de Deportes de
Sagunto, Miguel Chover, junto a las concejalas populares Concha Pelaez
y Laura Casans.




28 de abril 2018

CLINIC TIRO ARCO ADAPTADO

El 28 de abril del 2018, en las instalaciones del Club Arquerfa Camp de
Morvedre, se celebré6 una emotiva jornada de tiro con arco, como
deporte adaptado. Este evento estuvo organizado por la Federacién
Valenciana de Tiro con Arco y la Fundacion Relevo Paralimpico, para
dar a conocer este deporte a personas con discapacidad fisica e
intelectual. Al evento asistieron unas 15 personas, contactadas en el
centro ocupacional San Cristofol y otras asociaciones, colaborando con
las personas asistentes tanto socios como monitores del club en todo

momento




1 de mayo 2018

VI GRAN FONS SAGUNT

Como cada afio, el 1 de mayo, el Club Atletisme Sagunt, organizé la VI
edicion del Gran Fons Sagunt. Tres catreras que unen lo mejor de la Fotografias: Club Atletisme Sagunt
montafia y la ciudad saguntina. Participaron mas de 600 corredores y
hubo premios, para los mejores clasificados, incluyendo a los clubes y
Diversidad Funcional.

El 24 K llev6 a los corredores a mas de 1.000 metros de desnivel a través
de cumbres con vistas impresionantes del mar y montafia de la comarca,
pasando por frondosas sendas forestales a lo largo del rio Palancia.
Ademas, 5 avituallamientos ofrecieron bebida, comida y asistencia
médica a los corredores asistentes.

El 12k y 24k pasaron por el emblematico Castillo, las ermitas de la
Virgen de la Soledad y San Cristébal y por la Senda Ibera. Empezaron y
terminaron en la Plaza Mayor del Casco Antiguo, uniendo lo mejor de la
montafia y ciudad saguntina.

Ademas, 150 nifios y nifias disfrutaron de la Xiqui Pujada; carreras cortas
no competitivas disefiadas con el fin de transmitir el espiritu del deporte.
Hay que destacar que la carrera fue 100% respetuosa con el
medioambiete.




4, 5y 6 de mayo 2018

II JORNADAS DE MOVIMIENTO Y SALUD

El 2018 ha sido un afio de asentamiento de varios eventos. Uno de ellos,
fueron las II Jornadas de Movimiento y Salud del area de Actividad
Fisica y Salud. Estas jornadas, realizadas por primera vez en 2017, surgen
de la idea de realizar deporte de forma gratuita y en grupo. El formato de
este acontecimiento ha variado poco respecto al afio pasado, debido a los
buenos resultados obtenidos. Sigue primando el caricter de “puertas
abiertas” en las actividades que se realizan. Esta edicion tuvo lugar en el

Pabellon Deportivo José Veral los dias 4, 5 y 6 de mayo de 2018.

Se realizaron clases de Marcha Nordica, Fitcross, Animal Moves y Yoga
Consciente, entre otras.

2018
4.5 i 6 de maig

Port do Sagunt

de moviment i salut

JORNADES PORTES OBERTES

800 h DANSA AFRICANA
200 5 MAS'

DISSABTE S

del pavelld José al.: Py dSkate

B - Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto

DIUMENGE

Pistes datletisme. Internuclis




5 de mayo 2018

100 MUJERES CORREN JUNTAS

El 5 de mayo, dentro de las II Jornadas de movimiento y salud, se
incluy6 la carrera “Cien Mujeres Corren Juntas”. Un acontecimiento
centrado en reunir, al menos, a cien mujeres y participar en un recorrido
no competitivo donde no contaba la velocidad. El motivo de esta prueba
fue el de visibilizar a las mujeres deportistas de la localidad, con un éxito

mas que notable.

6km

[no comg

REPTE

Aconseguir que 100 o més dones paortici-
pen. Respectant els distints ritmes.

On no siga necessari que els homes se
separen 0 no puguen participar.

Perque se'ns veja i, sobretot, se'ns senta.

LLOC/HORA
PISTES D’ATLETISME Poliesportiu Internuclis.
9.30 h, Calfament - 10 h, Inici de carrera

INSCRIPCIO PREVIA

Envieu email a:
100mujerescorrenjuntas@aytosagunto.es
obans del 3 de maig amb:

nom i cognoms, DNI i edat

L'ACTE

Consistird en una 1* part de calfoment i exercicis
técnics o carrec de Cande Iniesto, correr 6 km i esti-
roments. 7 practiques o llebres marcaron el temps.

QUEDADA

6 de maig de 2018

Participacio oberta
a homes:i.dones

LLEBRES

CELIAAGUZA

1° % Maraté de Sagunt i 15k de Pugol - 2018

SILVIA SANZ

Subcampiona cutondmica universitari de 5000 - 2018
PAQUI MARTINEZ

2° maraté Casteli6 - 2018

CANDE INIESTA

2° Campeonat d’Espanya relleus F3 - 2018
SUSANA HERNANDEZ

2° clasificado Vil circuit de Castell6 curses de Montanya *
ELIAMARTINEZ

Semi-finolista Compeonat d’Esponya sub-23 - 400m
MARIA LOPEZ

Campeona d’‘Espanya sub-18 en 2012 en 100m



4y 5 de mayo 2018

CAMPEONATO OPEN ABSOLUTO DE RUTINAS DE

EVENTOS

NATACION ARTISTICA

El 4 y 5 de Mayo de 2018, se celebr6 en la piscina Municipal Internicleos de
Sagunto, un Campeonato Open Absoluto de rutinas de natacion artistica.

Participaron mas de 100 nadadoras pertenecientes no solo a clubes de nuestra
comunidad, sino también de otras comunidades como Barcelona y Murcia.

Las nadadoras compitieron en rutinas en las modalidades de equipo técnico y
equipo libre, combinado, dio técnico, dio libre, dio mixto, sélo técnico, slo
libre y highlight.

El club Waterpolo Morvedre patticip6 con 2 de sus nadadoras de las que cabe
resaltar sus buenos resultados. Ia nadadora Lidia Negte se alz6 con la medalla
de bronce en la modalidad de sélo técnico y la nadadora Alba Montesinos
logré un merecido cuarto puesto en la modalidad de soélo libre.




11 de mayo 2018

PRESENTACION ANUARIO 2017

En mayo de 2018, vio la luz el primer Anuario del Deporte de Sagunto.
La publicacién tuvo lugar en el Casal Jove del Puerto de Sagunto, donde
se presentd el Anuario y se explic6 como se ha confeccionado y cuales

han sido las pautas de elaboracion.

El Anuario del Deporte, es un proyecto periodistico impulsado por el
Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Sagunto con la
colaboracién de los clubes deportivos locales. El objetivo de este anuario
fue el de recoger en sus paginas toda la actividad deportiva local, ademas
de un resumen de mejoras en las instalaciones municipales y un glosario
de los clubes locales. El objetivo del Departamento de Deportes es el de

garantizar la continuidad del proyecto.

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto




Del 25 al 27 de mayo 2018

FASE FINAL ASCENSO A DIVISION DE HONOR

El 25, 26 y 27 de mayo, en el pabellon del Polideportivo Municipal
Interntcleos (OVNI) tuvo lugar la Fase Final Ascenso a Division de
Honor Femenina Liga Guerreras Iberdrola, tras la decision de la Real
Federacién Espanola de Balonmano, de otorgar la organizacion al Club
Balonmano Morvedre.

Los cuatro equipos clasificados en las eliminatorias previas fueron los
siguientes; Cleba Leon BM, Logrofio Sporting I.a Rioa, BM. Morvedre y
Helvetia BM. Alcobendas.

Tras disputarse los correspondientes partidos, la clasificacion la encabezé
el BM. Morvedre (con 6 puntos), seguido del Helvetia BM. Alcobendas
(con 4 puntos), amos consiguiendo, de este modo, el ascenso a Division

de Honor Femenina Liga Guerreras Iberdrola.

Fotografias: Club Balonmano Morvedre




26 de mayo 2018

FINAL PROVINCIAL JOCS ESCOLARS (ALEVIN- INFANTIL- CADETE)

El 26 de mayo se disputé la Final Provincial XXXVI de Jocs Escolars
alevin, infantil y cadete, de futbol sala.

En la categoria alevin, la final se disputd en el Polideportivo Municipal
de Ontinyent, quedando en primera posicion CEIP Vicente Girones
Ontinyent, que vencié por 3 a 1 al Colegio Pureza de Marfa Ontinyent
C‘A’7.

La categoria cadete jugd la final en el Pabellon René Marigil de Sagunto,
en este caso, el vencedor fue el C.P. Raquel Playa, que se impuso por 4
goles a 2, al Colegio Sagrada Familia de Valencia.

Por dltimo, la categoria infantil también disputada en el Pabellon René
Marigil de Sagunto, resulté ganador el Athletich Club Na Rovella, que
venci6 al Colegio Pio XII, por 4 a 3.

Fotografias: Futbol Sala



28y 29 de mayo 2018

VISITA A LA NUCIA

El 28 y 29 de mayo en la Piscina cubierta Municipal I.’Illa de Benidorm y
la Piscina cubierta Cano La Nucia, tuvo lugar el I Encuentro Piscinas
Municipales del Ayuntamiento de Sagunto y Ayuntamiento de Benidorm.
En este encuentro participaron personas que estan realizando cursillos
impartidos por los monitores acuaticos del Departamento de Deportes
del Ayuntamiento de Sagunto en Aquagym, Aquafitness y Aquasalus,
tanto de nivel Intermedio, como de perfeccionamiento.

Lo que se pretende conseguir con este encuentro es reconocer y, de
alguna forma, premiar el gran trabajo y esfuerzo que estan realizando las
alumnas de los cursillos durante todo el afio. Se han estado trabajando
las diferentes necesidades adaptadas a este grupo de edad, como puede
ser el tema de la coordinacién, la psicomotricidad, el aparato cardio
respiratorio y lo mds importante en esta etapa de la vida, la
sociabilizacién y la atencién, tanto grupal como personal. Para ello, se
han utilizado los diferentes materiales con los que se cuenta en la piscina;
xurros, tablas, mancuernas, y, sobre todo, la musica. Esta es una pieza
fundamental en la vidas y en las clases .

También destacar que, con este encuentro, se dio a conocer las
actividades que aqui realizamos. Sin duda, para préximas ediciones,
contaremos con la colaboracién, tanto las mujeres, como los hombres
que participaron, y de aquellos que se sumen a la idea.

Durante el encuentro, ademas de dar clase en las dos piscinas que se han
mencionado anteriormente, también se visitd el casco histérico de
Benidorm y a Guadalest, entre otras muchas actividades.



1 de junio 2018

DESAFiO TRANSIBERICO

El 1 de junio de 2018, tuvo lugar la llegada del Desatio Transibérico en
Sagunto. Este reto surgié de la necesidad de recaudar fondos para la
asociacion cordobesa “Sonrisa de Lunares”, y consistié en que un
deportista, Fernando Plaza, realizara un recorrido triangular por toda
Espafia alternado el running y el ciclismo. Este reto durd 38 dias, siendo la
etapa de Sagunto la 9* que realizaria Fernando Plaza. El recorrido total
fue de 3782 kilémetros.

En Sagunto, el Departamento de Deportes, puso a su disposicién tanto
las infraestructuras deportivas, asi como las necesarias para su descanso y
avituallamiento. Ademas, esa tarde, Plaza apareci6 en la fiesta de clausura
del programa de Deporte en Edad Escolar, donde realizé una exhibicion
con algunos atletas y se le dieron animos para continuar su viaje. Con el
dinero recaudado, la asociacién espera poder comprar dos maquinas de
rehabilitacién: una que regenera células madre, y otra que consiste en un
vestido médico que genera electro-estimulaciones a los pacientes con
paralisis.

¢ de 1a rehabilitacion
Afge 3 igtantil
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EVENTOS

1 de junio 2018

CLAUSURAS ESCUELAS DEPORTIVAS

Como ya es costumbre todos los afios, en el Departamento de Deportes

se celebra la fiesta de clausura del programa de Deporte en Edad
Escolar. Este evento marca el principio del verano y el fin del curso. En
la celebracion se realizan todos los deportes ofrecidos en el programa de
Deporte en Edad Escolar, de forma que todos los nifios y nifias
participantes pueden probar todos los deportes. Este afio, con motivo
del plan de Prevencién de la Violencia en el Deporte Escolar, el lema de
la fiesta de clausura fue “No a la Violencia en el Deporte”. La fiesta tuvo
lugar el viernes 1 de junio, y congregd a cerca de 1.200 nifios y nifias
pertenecientes a las escuelas de iniciacion deportiva.

La actividad principal fue una yincana deportiva, en la cual habfa que
completar una tarjeta con conceptos relacionados con la prevencion de la
violencia en el deporte. Una vez completa la tarjeta, los monitores del
programa de Deporte en Edad Escolar cambiaban la tarjeta por una
mochila como premio. Ademas de la yincana, hubo exhibiciones
deportivas de las escuelas, También se conté con la participacion de
Fernando Plaza, del Desafio Transibérico.




3 de junio 2018

VII CARRERA SIDERURGICA ARCELOR

La VII Edicién de la Carrera Sidertrgica Solidaria llevada a cabo el 3 de S s
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junio del 2018 y organizada por ArcelorMittal, volvié a superar las

pésimas condiciones meteorologicas y lo hizo con récords deportivos y
solidarios, con una nueva cantidad maxima de 12.600€ que la empresa
doné a la ONG Musicos por la Salud.

El éxito de esta prueba, que constituye una jornada de puertas abiertas de
la empresa a la comunidad, se hizo patente un mes antes de celebrarse la
carrera, cuando se cerraron las inscripciones al cubrirse las 1.800
disponibles. En el aspecto deportivo, Abderrahman El Kayami y Laura
Méndez, los dos atletas locales, reeditaron triunfo y establecieron dos
nuevos récords con 31:32 y 36:44, respectivamente. Con un éxito en cada T

1
edicion, la Carrera Siderurgica Solidaria de ArcelorMittal se despidié en  Fotografias: Arcelor Mittal

2018 de los miles de participantes que ha tenido en sus siete afios de
historia ya que la empresa ha decidido emprender nuevos proyectos
enfocados hacia la educacion y la cultura en el municipio.

SuYl| =22 @ setecta Vil Carrera Siderirgica Solidaria FIMR £

o F \

Los corredores de la Vil CSS eniregan a MUSICOS POR LA SALUD

12.600€ (Doce mil seiscientos euros)
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ArcelorMittal




La Gimnastrada es una jornada donde, las integrantes del Club Gimnasia
Sagunto, junto con las escuelas que practican gimnasia, hacen varias
exhibiciones de lo trabajado durante el curso. Es un evento consolidado
donde el nivel escolar y de promocién se unen, incluyendo a gimnastas
de todas las edades.

El verdadero evento de la Gimnastrada esta inspirado en las exhibiciones
de gimnasia en plena calle, pero por motivos de logistica no se puede
realizar, y por lo tanto, el evento se llevé a cabo en el Pabelléon René
Marigil. Alli tuvieron lugar las exhibiciones tanto individuales como
coletivas de distintos niveles, ademas de diferentes disciplinas como la
estética de grupo, ritmica, aerébica base y baile modern, entre otras.

Fotografias: Club Gimnasia Sagunto

3 de junio 2018

XIV GIMNASTRADA

Este evento también sirve como punto de encuentro para los técnicos,
que hablan de como ha ido la temporada, promocionan nuevas técnicas

de entrenamiento, etc.

Todos los estamentos que forman la gimnasia, evaluan y bareman la
temporada en un ambiente familiar. Ademas, de este modo, se fomenta
la unidad de disciplinas.

XIV GIMNASTRADA
SAGUNT 2018
3 JUNY

PAVELLO RENE MARIGIL. SAGUNT
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CUUB GIMASTICA SAGUNT
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9 de junio 2018

TORNEO BALONCESTO ADAPTADO

El sabado, 9 de junio, tuvo lugar, en el Pabellon Deportivo José Veral, el
primer Torneo Triangular de Baloncesto Adaptado “Puerto de Sagunto”.

Esta competiciéon nacié del animo de promocionar el deporte adaptado
en la localidad.

. -
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El torneo, que se desarrollé a lo largo de toda la jornada, acogi6 a tres
equipos de baloncesto en silla de ruedas. Estos equipos fueron el C.D.
Bamesad (Vinaros), C.D. Petraher (Valencia), y el Combinado Nacional
(Puerto de Sagunto). Este ultimo, estuvo formado por varios jugadores
provenientes de toda Espafia: Jesis Torres (Madrid), quién es el
entrenador del Albacete, Miguel Hinojo (Murcia), Pedro Valero

(V: alefliia),, ((ngien, vive len e.l Puerto de Sagunto, Pablo Martin (Valladolid) BALONCESTO ADAPTADO
y José Lufs Garcia (Palencia). TRIANGULAR “PUERTO DE SAGUNTO”

Polideportivo José veral
9 de Junio de 2018

Sl

12 H /// C.D. PETRAHER (Valencia) - COMBINADO NACIONAL (Pto Sagunto)
17 H /// C.D. BAMESAD (Vinaroz) - C.D.PETRAHER (Valencia)
19 H /// COMBINADO NACIONAL [Pto Sagunto) - C.D.BAMESAD (Vinaroz)
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COLABORAN:
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- . HOTELAUSTRIA76 INTERSPORT MORENO
v W TEL 95 26777 53 - 656 406218 TEL 96 268 3810
LRI 8 (P10 0 SAGUNTO) {PUERTD DE SAGUNTO)




EVENTOS

10 y 17 de junio 2018

FUTBOL ADAPTADO

El 10 y 17 de junio, fueron las jornadas de captacion de fatbol adaptado.
Esta accion la lleva a cabo el CD Acero. El grado de aceptacion de los
demas jugadores y entrenadores del club fue muy bueno.

Este equipo de futbol adaptado, es un claro ejemplo de superacién para
todos que, ademds, anima a iniciar un nuevo reto con la formacion lo
antes posible de otro equipo adaptado en su categoria infantil. Esto es el
reflejo de que el futbol no tiene limites, sino que los limites los pone uno
mismo.




15 al 17 y del 22 al 24 de junio 2018

CAMPEONATOS INFANTIL, ALEVIN, JUNIOR E
INFANTIL DE HOCKEY SAGUNTO

Fotografias: Hockey Sagunto

Este afo, Sagunto ha sido el centro de cuatro campeonatos nacionales de
hockey linea en las categorfas de alevin, juvenil, infantil y junior. Las
competiciones se celebraron en el OVNI situado en el Polideportivo
Municipal de Internucleos, y tuvieron lugar los dias 15, 16 y 17 de junio
(alevin y juvenil), y 22, 23 y 24 de junio (infantil y junior).

El evento fue organizado por el Ayuntamiento de Sagunto con la
colaboraciéon de la Real Federaciéon Espafiola de Patinaje (R.F.E.P.), la
Federacién de Patinaje de la Comunidad Valenciana (F.P.C.V) y el Club
de Patinaje Alas de Sagunto.

SABUNT[] 2018

; - POLIDEPORTIVD INTERNUELEDS
Ambos fines de semana se jugaron 16 partidos por dia, mas 8 partidos COUALEVIN Y JUVEN|LI|NFANT||_ Y JUNIDR

cada domingo. Ademas, entre los dos fines de semana se estima que 18 A 17 JILIQ )22 A 24 JUN[D

participaron cerca de unos 400 jugadores, todos provenientes de 40

clubes de patinaje de toda Espafia. Hay que destacar que el pabellon

. ., . , FATRI]CINI\N:‘ : ORGANIZADD POR:
deportivo OVNI estuvo preparado para la ocasion, puesto que se instald
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16 de junio 2018

VIII MEMORIAL XIMO MESAS
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El Biensa CF organizé el 16 de junio el VIII Memorial Ximo Mesas. El
equipo visitante fue el C.D Onda Femenino, cuyo resultado fue de 2-1 a
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favor del Biensa CF.
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En total participaron 46 personas entre jugadoras y jugadores. Si
sumamos la participacién de directivos/as, familias, etc, la cantidad

aumenta a unas 100 personas.

En el evento se hizo entrega de dos trofesos a cada equipo participante,
ademas de una placa conmemorativa a la familia del recordado Ximo

Mesas.
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Fotografias: Biensa CF




Del 22 al 24 de junio 2018

TORNEO INCLUSION CUP SPORTBASE

Los dfas 22, 23 y 24 de junio del 2018 se celebrd, en el estadio del
Fornas, el primer torneo Inclusion Cup Esportbase 2.0. Este evento fue
organizado por el Proyecto Unién Deporte e Inclusion, el CD Acero y el
Ayuntamiento de Sagunto, y el objetivo fue organizar una competicion
de deporte inclusivo donde participaban tanto deportistas con diversidad
funcional como deportistas que no la sufren. De entre las actividades del
torneo, destaca un partido de fatbol en silla de ruedas y fatbol para

personas ciegas.

En el encuentro participaron varios clubes de la comunidad como el
Villareal CF EDI, Levante UD EDI, Valencia CF EDI, AUC Catarroja,
Sport Sa, CD Acero, Benimamet CF, Fundacié Espurna, FC Benaguasil,
FC Benaguasil Femenino, CF Malvarrosa, FBCD Catarroja, Maritimo
Femenino, Levante UD Femenino, Valencia CF Femenino y CD
Zafarnar. Ademas de las entidades; Fundacién Futbol Club Barcelona,
Fundacién Atlético de Madrid y Fundacion Levante UD Cien Afos.
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30 de junio 2018

DE LA PISCINA A LA MAR

El sabado, 30 de junio, tuvo lugar la actividad de clausura del programa
de Actividades Acuaticas del Departamento de Deportes del
Ayuntamiento de Sagunto: “de la Piscina a la Mar”. Esta salida consistio
en una excursion en la playa del Puerto de Sagunto, donde se realizé una
travesfa a nado por la mar desde el espigbn hasta el pantalan, un
almuerzo y una clase introductoria al surf y al padel surf.

La actividad empez6 en el espigon de la playa del Puerto de Sagunto a las
9.30 h. Aqui, las 30 persones participantes y 8 monitores se tiraron al
mar nadando hasta el pantalan. Cuando volvieron a su punto de
encuentro, tuvo lugar el almuerzo. Después, los asistentes recibieron una
clase de surf o de padel surf, segun la eleccion. Para la actividad se conté
con la colaboracién del servicio de socorrismo y de asistencia médica, asi
como de la policfa de playas. Ademas, las clases estuvieron impartidas
por los monitores del area de Actividades Acuaticas y por representantes
de la tienda NL Surfboard.




Del 6 al 8 de julio 2018

SUMMERPOLO

EVENTOS

Durante el verano tienen lugar mas competiciones y actividades en las
piscinas municipales y en las playas. En este caso, el Summerpolo es un
torneo nacional de waterpolo que ya lleva realizindose 8 afos. Este
evento tiene como objetivo reunir en una gran cantidad de equipos de
waterpolo de nivel nacional y competir, siempre con la mentalidad de
deportividad y hermandad. Este afio, el Summerpolo se celebré en las
piscinas del Polideportivo de Internucleos destinada para las categorias
de infantil y cadetes y, en la piscina al aire libre del Polideportivo René
Marigil, que acogerfa a las categorias de benjamin y alevin. Ambas
durante los dias 6, 7 y 8 de julio.

Jummerpolo___

VIl TORNEO NACIONAL DE WATERPOLOs
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En esta VIII ediciéon de Summerpolo, participaron 300 jugadores, tanto
chicos como chicas, de 11 equipos provenientes del panorama nacional.
Estos equipos eran CN Pozuelo (Madrid), CW Sant Adria (Barcelona),
CD Campusesport (Mallorca), CW San Javier (Murcia), CW Carthago
(Cartagena), CD Vand’03 Tetuan (Madrid), AR Concepcion (Madrid).
Ademas, participaron los equipos valencianos CW Godella, CW Ttria,
CW Castellén, CW Motrvedre.




EVENTOS

Del 6 al 8 de julio 2018

TORNEO VERANO BALONCESTO SELECCION INFANTIL

Del 6 al 8 de julio, se disputé en Puerto de Sagunto, en el Pabellon José
Veral, la 3* edicién del Torneo de Verano entre las selecciones
Valenciana, Aragonesa y Catalana en las categorias Infantil masculino y
femenino.

En el puente de la constitucion, las tres comunidades organizan en turno
rotatorio de torneos las categorfa infantiles y cadetes, como preparacion
al torneo de Espafia que se celebra en Reyes y que este afio se llevd a
cabo en Huelva, quedando la infantil masculina subcampeona de Espana.

El pabellon tiene la prestacion de poder jugar dos partidos
simultineamente dando asi la posibilidad de verlos a la vez. Esto atrae a
mucho publico. Tanto familiares como amigos tienen la posibilidad de
aprovechar las playas para disfrutar de un fin de semana entre deporte y
ocio. Con esta colaboracién entre la Federacion Valenciana de
Baloncesto y el Club Baloncesto Puerto Sagunto, se sigue fomentando el
deporte en nuestro municipio, aumentando asi el numero de
practicantes.

: Fotografias:



7 de julio 2018

LIGA CAIXA POPULAR BALONMANO PLAYA

El inicio de julio de 2018, estuvo marcado por los acontecimientos de
Estiu a la Mar. Uno de los acontecimientos mas importantes de los
realizados fue, sin duda, la jornada de la “Liga Caixa Popular de
Balonmano Playa”, que se celebré el saibado 7 de julio, en la playa del
Puerto de Sagunto.

ILa jornada celebrada en nuestra ciudad, forma parte de esta Liga, iniciada
en junio en Xabia, y que iba celebrandose a lo largo de la costa

valenciana.

El torneo durd todo el dia y acogié a 25 equipos de balonmano, todos a
escala autonémica, que se repartieron por los tres campos preparados en
la playa y que, de 9.00 h de la mafiana a 17.30 h de la tarde, fueron los

protagonistas de un dia dedicado al balonmano playa. Ademas, este afio
fue el primero que se celebrd, en el mismo torneo, una jornada de
tecnificacion de balonmano playa, ya teniendo presente el Campeonato
de Espafia de Selecciones Territoriales de 2019.




14 de julio 2018

TORNEO TENIS DE MESA

L rervunerid |
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El 14 de julio se celebro la séptima edicion del “Torneo Tenis de Mesa
Camp de Morvedre”. El torneo se ha convertido en un referente a nivel
de la Comunidad Valenciana, principalmente por dos motivos; el
primero porque refleja la esencia de la convivencia y la diversion, y el
segundo porque cada afio se deja a los participantes con ganas de la
proxima edicion, puesto que todas han sido diferentes entre si.

Este afio ha sido la ediciéon con mas participantes, gracias a que se pudo
contar con una mayor instalacion, en este caso el Pabellén Internicleos,
lo que permiti6 alcanzar la cifra de 70 deportistas.

Algo que hay que destacar, como dato curioso, son los trofeos que se
entregan. En anteriores ediciones eran copas y medallas, pero desde el
afio 2017, se han cambiado por réplicas de monumentos de la propia
ciudad, como por ejemplo una réplica del Teatro Romano y la Puerta de
Almenara. Se espera que para la proxima ediciéon se pueda dar el Alto
Horno.

Fotografias: Tenis de Mesa Camp de Morvedre



14,15y 29 de julio 2018

TORNEO VOLEY PLAYA (1Y II)

Durante el mes de julio se hicieron los Torneos Voley Playa. Se
llevaron a cabo cada quince dias, siendo por la mafiana el torneo de
nifios y por la tarde el de adultos. En ellos se conté con una
participacion aproximada de 75 participantes.

Con estos torneos se quiere unir el deporte a la diversion y a la
adaptacion, en este caso de la playa, haciendo que sea mas llamativo,
dinamico y cémodo.



15 de julio 2018

III TRAVESIA A NADO AL PORT

El 14 de julio tuvo lugar la III Travesia a Nado al Port. Se traté de un
evento con fines sociales, puesto que de cada inscripcion, se donaba 1€ a
SOS Animales, mas 300 € a la fundacién FEM Terreta. La recaudacién
obtenida se incrementd, con respecto a la ediciéon anterior, en mas de un

20%, gracias a un incremento de nadadores y nadadoras, contando con
un total de 498.

Constaba de dos tipos de recorridos. El de 2.200 metros y el de 5.000
metros. En el primero habfa un tiempo maximo de 1 hora y 30 minutos
para finalizarlo, y conté con una participacién de 321 personas. Por su
parte, en el segundo, el tiempo era de 3 horas y 30 minutos y
participaron 177 nadadores y nadadoras.

Este afio el evento también contaba con un dron de salvamento,
convirtiéndose de este modo en una de las pocas travesias espafiolas y a
nivel europeo en contar con un equipo tecnoldgico tan novedoso.




28 de julio 2018

7° TORNEO AUTONOMICO LUCHA PLAYA

El sabado 28 de julio se disput6 el Torneo Popular de Lucha Playa el
Torneo para federados. Fue un evento con éxitos tanto a nivel
participativo como a nivel organizativo y de resultados.

En la zona de lucha hubo mucha expectaciéon por parte de baflistas,
turistas y aficionados al deporte.

A nivel popular, fueron numerosos los deportistas locales que se
animaron a probar esta modalidad, a los que se unieron gente que pasa
unos dfas en nuestro municipio de varias procedencias: Valencia,
Aragoén, Castilla-La Mancha, Madrid y Catalufia. A nivel federado se
cont6 con la presencia de los clubes Taz-Valencia, Valencia, Quart de
Poblet, Ochoa de Zaragoza, Lider de Torrevieja y del Club de Lluita
Camp de Morvedre.

El Club de Lluita Camp de Morvedre se proclamé campedn por equipos.




El sabado 11 de agosto de 2018, se celebrd la 51° Volta a Peu Port de
Sagunt. La salida fue desde la plaza de la Concordia, situada cerca de la
playa. Dependiendo las categorias (benjamin, alevin, infantil, cadete y
absoluta) variaba la hora de comienzo. El evento tuvo una gran acogida
y cont6 con 469 participantes.

El circuito recorrié algunos de los lugares mas emblematicos del Puerto

de Sagunto.
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15 de agosto 2018

TRAVESIA PUERTO- FIESTAS PATRONALES EVENTOS

. . ) ) Tuvo una participacion total de 410 nadadores y nadadoras que
Durante la mafiana del miércoles 15 de agosto, se celebré en la darsena . ., ) ,
L i consiguieron recaudar para Aspanién cerca de mil euros. Una travesia

pesquera de Puerto Sagunto, una nueva edicion de la travesia a nado , .,
que, segun datos recabados por el Natacion Morvedre, arranca en 1963 y

conmemorativa de sus fiestas patronales. A 1 s .
que por tanto se corresponde con la 55 edicién de la misma.

Este evento deportivo fue organizado por el Ayuntamiento de Sagunto ) .,
.P 8 P" v . gu. En cuanto a los resultados obtenidos por Natacion Morvedre en la
de forma gratuita, popular, y en esta ocasion, fue solidario con Aspanion , .
L i ] ) ) prueba de 1.500 metros, Héctor Soler, consiguié el tercer puesto de la
(nifos con cancer). Dicho evento se desarrolldé por voluntarios i . o i
) ., ] general y, Noelia Diaz, acabé primera de su categoria. Por su parte,
pertenecientes al Club de Natacion Camp de Morvedre. La travesia . . . . .
. . ) o Marina Fabregat recibe el premio a la participante mas joven de la
incluye un recorrido de 1.500 metros, mas propicio para nadadores y )
) ) ] ) travesia de 400 metros.

nadadoras experimentados, y otro de 400 metros, mas popular e infantil.
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El pasado mes de septiembre, desde el area de Actividad Fisica y Salud,
se realiz6 un curso de Feldenkrais con Helena Guevara, profesional y
especialista en el sector.

Feldenkrais es un método de autoconciencia a través del movimiento,
donde se utiliza el movimiento y la atencién hacia uno mismo para
mejorar la capacidad natural de descubrir, aprender, cambiar y seguir
desarrollaadose a lo largo de toda la vida.

El método se basa en la neuroplasticidad, es decir, en la capacidad innata
del cerebro para el aprendizaje. Esto supone una manera de trabajar
especializada, realizando una investigaciéon sobre el propio cuerpo y las
posibilidades del movimiento, tanto para los alumnos mas mayores como
para los mas jévenes, asi como también deportistas expertos o personas

que acaban de comenzar.

Esta investigaciéon busca siempre la conexién del movimiento con el
cerebro y la fluidez del mismo. No se trata de fuerza, sino de fluir en el
movimiento, consiguiendo de este modo que descansen las articulaciones
y el estrés muscular. Ademas, esto proporciona un repertorio muy
amplio de movimientos.

20 y 21 de septiembre 2018

CURSO FELDENKRAIS

Fotografias: Actividad Fisica y Salud




Del 21 al 25 de septiembre

CURSO MONITOR Y ENTRENADOR NACIONAL ATLETISMO

., ) ) ) , Para poder realizar este curso, previamente los participantes han
La federacion de Atletismo de la Comunidad Valenciana, a través p > P p P

¢ ., ., . tenido que superar una serie de pruebas especificas de acceso
de su Area de Formacion y en colaboraciéon con el Ayuntamiento 4 p b p ’

de Sagunto, la Caixa Popular y la Real Federaciéon Espafola de como son la preparacién de tacos y salida de velocidad, paso de

Atletismo, organizé del 21 al 25 de septiembre, un curso de vallas, salto de longitud, salto de altura y lanzamiento de peso.

Monitor Nacional de Atletismo. )
Con este curso se pretende formar a monitores/as y

entrenadores/as nacionales de atletismo.

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto




20 de octubre 2018

VI CARRERA SOLIDARIA- CON OTRA MIRADA. LA ESPIGA

El sabado 20 de octubre de 2018 se celebrd la VI Carrera Solidaria “con
otra mirada”, organizada por ILa Asociacion Grupo Espiga en
colaboracién con el Ayuntamiento de Sagunto y la tienda cronometraje

42ypico cronos. La carrera es una doble prueba en la que se puede elegir
entre hacer 5 km o 10 km.

Esta iniciativa pretende hacer participe a la poblaciéon de Sagunto y a
todas aquellas personas que quieran participar en los proyectos de
voluntariado social que la Asociacion Grupo Espiga realiza anualmente

en el municipio. Colabora con Caritas, Servicios sociales del
Ayuntamiento y la Asociacion la Casa Nueva; dando la oportunidad de

poder colaborar con ellos econémicamente a través de la inscripcion de

la carrera.
Durante el evento hubieron mis de 100 voluntarios/as, también

colaboré la Policia local y poteccion civil, se conté con tres
avituallamientos en carrera, linea de meta con frutas dulces, refrescos,
bebida isotonica, cerveza y obsequiso en la bolsa del corredor y una

camiseta.

i El recorrido estd adaptado para todo tipo de corredores/as. Tanto
1y . .. M

> ‘ principiantes como expertos/as. Se trata de un trazado interurbano que
T | o . s . . o
b gracias a su accesibilidad y recorrido variado, ofrece una visiéon diferente

- HETIN -

a otras carreras.

La salida y la meta fue en la plaza Cronista Chabret, a las 17:30h y
contaron con 145 “dorsales 07; 465 participantes en la carrera de Skm y
155 participantes en la carrera de 10 km.




31 de octubre 2018

JORNADAS TECNIFICACION

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto

El miércoles 31 de octubre, se presentdé en el Salén de Plenos del
Ayuntamiento las jornadas de tenicficacion de la Real Federacion
Espafiola de Balonmano, que se celebraron en Sagunto por segundo afio
consecutivo. Cuarenta deportistas de entre 15 y 16 afios, se dieron cita en
las instalaciones deportivas de la localidad.

Con esta actividad se pretende la busqueda de jovenes talentos por todo
el panorama nacional que puedan nutrir a las selecciones nacionales en
sus distintas categorias. Durante dos dias, los deportistas estuvieron bajo
las 6trdenes de los técnicos del Area Técnica de la Real Federacion

L\
(.

Espafiola de Balonmano, con sus seleccionadores nacionales absolutos,
Jordi Rivera y Carlos Viver, a la cabeza.

A través de trabajo en pista, analisis de video y ponencias formativas, los
jovenes aprendieron nuevos procedimientos de trabajo para adquirir en

su dia a dia.
Capital
Cultural

Valenciana También se contdé con la presencia de los seleccionadores de la
4 Comunidad Valenciana, que pudieron presenciar 7 sitn otras formulas de
trabajo.

o

S’«fug‘vﬁzg




11 de noviembre 2018

30Ky 10 K

EVENTOS

El domingo 11 de noviembre, a las 9 de la mafiana tuvo lugar la tercera
edicion de la carrera 30K y 10K. Un evento organizado por Cronometra
que cuenta con el apoyo del Ayuntamiento de Sagunto. En ella
participaron aproximadamente unas 1.200 personas. Esta carreara sirve
de preparacion para el maraton de Valencia.

Ha tenido un aumento exponencial de participantes debido al buen
circuito de la carrera, el avituallamiento cada 5k, la buena sefializacion, su
precio e instalaciones, entre otras cosas. Ademas, conté con 140
ciudadanos voluntatrios.

El recorrido estaba programado por los dos nucleos (Sagunto y Puerto
de Sagunto), llegando incluso a la zona portuaria. e

de Sagunt  §

Se trata de una carrera que apuesta por el futuro y cada vez tiene mas
participacién. Cuenta con corredores de Oliva, Teruel, Benicatlo,
Castellon y Alicante, entre otros muchos lugares.

carrera
10K Yy 30K

‘\\:\V.\\\\:\\‘ -,

ONOMETRAZZA Y272

Ajuntament
CRONOMETRA

'Jl'{ de Sagunt

wem  w= wm o

Quattre

AGC joma K oF BOFTRGH




25 de noviembre 2018

CARRERA AMHUCAMA

EVENTOS

El 25 de noviembre de 2018, se realizd la IV carrera solidaria de
Amuhcama, en la cual este afo se llegaron a superar los 1.000
participantes.

Todo el dinero recaudado se destina integro a la investigacion de estudio
que se esta llevando a cabo en el INCLIVA, sobre un tipo de cancer de
mama llamado triple negativo.

Ademas de aportar un granito de arena con esta accidon, una de las
premisas de la carrera es juntar a la poblacién, ya sean enfermos,
familiares o vecinos en general y pasar una manana divertida y familiar,
puesto que hacen participes también a los mas pequenios de la casa, con
carreras adaptadas a cada edad y actividades con ellos para que los padres
puedan participar sin preocupaciones en la carrera.

La carrera se divide en dos distancias: por un lado, la 5K, que no es
competitiva, y se puede hacer andando o corriendo. Aqui pueden
participar personas de todas las edades. Por otro lado, la 10K si es
competitiva y se divide en categorias segun edades.



http://corriendo.la/

EVENTOS

5 de diciembre 2018

XI PARALIMPIADAS

El martes 5 de diciembre, en Internicleos tuvo la lugar la XI
Paralimpiada, organizada por servicios sociales.

En ella participan AVOCAM, C.O. San Cristobal, C.O. Socoltie y
Residencia Nuestros hijos. Cuenta con colaboradores como Atlético
Saguntino, C.D Acero, C. Balonmano Morvedre, C. Balonmano Puerto
de Sagunto y Baloncesto Puerto Masculino.

A las 11h fue la ceremonia de apertura y a las 13:45 la de cierre. Durante
esas horas se hicieron actividades tales como actividades ritmicas,
deportes y juegos populares adaptados, el “partido de las estrellas”, y
carreras para todos/as. La actividad concluyé con una comida para
los/as patticipantes.




15 de diciembre 2018

CROS DE NADAL

El sabado 15 de diciembre tuvo lugar el tradicional Cross de Navidad, en
las pistas de Atletismo de Sagunto del polideportivo municipal. Los

atletas se tenfan que inscribir segiin su fecha de nacimiento y era abierta Fotografias: Facebook Escuela de Atletismo Camp de Morvedre
para todos aquellos nifios y nifias en edad escolar que quisieran

-

participar. Pese a esto, el colegio que mas participantes tuvo fue San
Vicente Ferrer.

En total se contdé con mas de 150 nifios que compitieron en distintas
carreras. Al final, hubo una entrega de premios, medallas y material

deportivo.

Para concluir el evento, se realizé un reconocimiento publico a todos los

clubes de atletismo de nuestro municipio y al concejal de deportes
Miguel Chover Lara.




El domingo 16 de diciembre, se disputo la carrera Survivor Race. Se trata
de una carrera de obstaculos organizada por Survivor Race, una startup
impulsada por Lanzadera. Cuenta con la colaboracion del Ayuntamiento
de Sagunto y es una competicion que sirve para clasificar en el
Campeonato mundial de Carreras de Obstaculos.

Esta compuesta de tres categorias distintas para que todo aquel que
quiera, pueda participar. Se dividen en tres niveles de preparacion;
Popular- no es obligado pasar los obstaculos y entre los participantes se
pueden ayudar- Amateur y Elite.

Se compite a un alto nivel, pero la carrera que se llevé a cabo en
Sagunto, estaba enfocada a la diversion y autosuperacion de todos los
publicos. Se buscaba que las pruebas no fuesen restrictivas, puesto que
es una de las carreras mas accesibles del calendario.

Ademas, Survivor Race incorpora la innovacién en sus circuitos de
obstaculos, como son el combo, la jabalina, el zpper, little swing y las pozas

de barro.

La carrera podia completarse con la Experiencia Survivor, que ofrece
entrenamientos en los diferentes workouts habilitados por la empresa en
la Comunidad Valenciana.

Junto con la carrera, también se podia disfrutar de un wvillage con
Jfoodtrucks, musica y un speaker, con la finalidad de entretener al publico.

SURYIVOR RAC

#SOMOSSURVIVORS
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16 de diciembre 2018

SURVIVOR RACE




16 diciembre 2018

CARRERA A FAVOR DE LA INFANCIA

La carrera Solidaria por los Derechos de la Infancia, se enmarca en un
difa festivo para conmemorar la celebracién del 20 de noviembre del Dia
Universal de la Infancia (este afio en diciembre, aplazada por la lluvia)

Esta carrera es organizada por los grupos de participacion de la
concejalia de juventud: Dinakids— Consell d’infancia, Hrjove — Consell
Joves IES y Corresponsales

El evento consiste en dos pruebas atléticas, una 5k competitiva y una
2.5k familiar, ademas de animacion, talleres, hinchables y un concierto.
El objetivo es conseguir que la poblaciéon local, en concreto la infantil,
participe en familia en actividades deportivas y ludicas en su tiempo de
ocio, con un componente solidario al colaborar con Unicef, a favor de

los Derechos de los nifios y nifias.

La recaudacion este afio se ha destinado, entre los proyectos que tiene
Unicef, al de Emergencia para nifios y nifias.




28 diciembre 2018

VI SANT SILVESTRE CIUTAT DE SAGUNT

El 28 de diciembre, en la Plaza Mayor de Sagunto, tuvo lugar la VI Sant . : [ - - * e °  28desembre 2018 a les
. o . . ¥ . . 19:30h en la Plaga Maj
Silvestre Solidaria e Inclusiva de Sagunto. Su recorrido fue de 2km, con g o 1™ : 5 B il o e

salida y meta en el mismo lugar. En la carrera se recogieron alimentos no
perecederos por parte de los participantes, los cuales se entregaron a
Caritas.

Al finalizar, se otorgaron trofeos a los mejores disfraces individuales,
colectivos y para los primeros clasificados, tanto masculinos como

femeninos.

PREMIS! 1ER QUALIFICAT
3 PREMIS MILLOR D|$FRESARC) 9
3 PREMIS MILLOR DISFRESA DE GRUP
INSCRIPCIONS WWW.ATLETISMESAGUNT.ES
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30 diciembre 2018

SAN SILVESTRE PORTENA

Fotografias: CD Camp de Morvedre

YAKIRAMON

YAKIRAMON

El 30 de diciembre se celebré la San Silvestre Portefia, una carrera
organizada por el Club Deportivo Camp de Morvedre. El evento volvié
a batir récords, contando con la participacion de mas de 2.300
corredores/as que hicieron la prueba disfrazados con motivos navidefios
e incluso alguno de ellos/as se artevio a ir en patines. En ella
patticiparon tanto nifios/as como mayores.

Posteriormente, la Plaza del Sol, en Puerto de Sagunto, se convirtié en
una gran fiesta, que también contd con la visita de los pajes reales a los
que los nifios y nifilas pudieron entregar sus cartas. Ademas, también
hubo un photocall y el speaker Javi Teruel, que animé a los corredores.

La carrera también fue solidaria. Se realiz6 una recogida de alimentos
para el Centre Solidari d’Aliments de Sagunto y se tuvo una colaboracion
masiva. El club consigué llenar tres contenedores de alimentos no
perecederos para los mas necesitados.

L B |
) YAKIR};MON !






Encargados de sonorizar la Competiciéon de Gimnasia Estética .
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MEJORAS EN
INSTALACIONES



A lo largo de este afio se han inaugurado dentro del mundo de la
escalada dos instalaciones nuevas: el rocoédromo y la sala bulder. Ambas
se construyeron a lo largo del afio 2017 con la colaboracién del Club de
Escalada Sargantana, y con el fin de qué estos tuvieran, por fin, un lugar
donde poder practicar escalada en Sagunto. Fue el 24 de marzo de 2018
cuando se inauguraron estas dos instalaciones, acto en el cual el club
Sargantana hizo una demostracion de escalada en el rocédromo.

Tanto el rocdédromo, como la sala bulder estin instalados en el
Polideportivo Municipal de Interndcleos. El rocédromo se encuentra
ubicado a un lado del gimnasio cubierto. La sala bulder, esta ubicada
dentro del pabellon cubierto OVNI, y es toda una sala con puntos de
agarre, tanto en las paredes como en el techo, ademas de un suelo
acolchado, puesto que no se precisan cuerdas para esta sala

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto

24 de marzo 2018

INAUGURACION ROCODROMO Y BULDER




5 de junio 2018

PISTA HOCKEY EL CIELO

ME]JORAS EN
INSTALACIONES

En 2018 se han efectuado diversas reformas a las instalaciones locales.
Una de las mas importantes ha sido la de cubrir la pista cubierta de
hockey del Polideportivo Municipal de Internicleos.

Ante la necesidad de poder realizar partidos de hockey en una instalacion
sin que el mal tiempo afectara, se llevo a cabo el proyecto de cubrir la
pista, ademas de otras mejoras sustanciales entre las que destacan nuevas
redes de seguridad, nuevas porterias, un nuevo sistema de iluminacion,
un nuevo suelo especial para patinaje, y una mejora de las vallas de la
pista.




El Ayuntamiento de Sagunto instala, por primera vez, un canal de nado
en la playa de Puerto de Sagunto. El canal, de 600 metros de largo y 10
metros de ancho, se inicia en el puesto de socorrista ubicado a la altura
de la plaza de la Concordia y llega hasta el Pantalin. El canal
permanecera habilitado hasta el mes de octubre y se abrira de nuevo en
mayo.

Este carril estara sefializado en las entradas de la playa con carteles que
contienen recomendaciones para sus usuarios, entre los consejos que se
da a los banistas, destacan; que sea utilizado en caso de tener buen nivel
de natacién, en condiciones climaticas y meteorolégicas adecuadas y
atenerse siempre a los limites del carril para garantizar un nivel éptimo
de seguridad.

Este canal de nado da respuesta a una gran demanda de aficionados que
podran practicar la natacion en mar abierto y ofrecer asi nuevas
posibilidades a esta disciplina sin interrumpir la zona de bafio. El canal
esta instalado en paralelo a la playa a 190 metros de la costa y sefalizado
por una linea de 8 boyas de color amarillo separadas cada 75 metros, de
forma que los nadadores/as pueden saber cuantos metros han recorrido
de forma rapida y sencilla.

De mayo hasta octubre

INSTALACION DEL CANAL DE NADO

Inicio a la altura del SUGGERIMENTS

puesto de socorrista / » Utilitzeu-lo en cas de bon nivell de

plaza de la Concordia

natacio.
« Assegureu-vos que les condicions
climatologiques sén les adequades.
Inici a I'altura del lloc S hladet dins dels limits:
de socorrista / placa « Preferentment nadeu en grup, i en el cas
de la Concordia de fer-ho individualment aviseu a algt
que vigile.

SUGERENCIAS

Utilizar en caso de buen nivel de natacién.
Aseguraos que las condiciones climaticas
son adecuadas.

Nadad dentro de las limitaciones.
Preferentemente nadad en grupo y en el
caso de hacerlo individualmente, avisad a
alguien para que os vigile.

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto



31 de agosto 2018

ME]JORAS EN
INSTALACIONES

PARQUE DE CALISTENIA

El pasado 31 de agosto, la playa del Puerto de Sagunto instalé un parque
para que los jovenes puedan practicar la calistenia.

La calistenia es una actividad en la que se hacen ejercicios fisicos
utilizando el propio peso corporal. Consiste en hacer movimientos
musculares, siendo mas importante la técnica que la potencia y el
esfuerzo. Las practicas que se realizan en este deporte se dividen en:
basicas, practicas para fortalecer el musculo; estaticas, se mantiene una
misma posicion durante un perfodo de tiempo; y dinamicas, donde se
requiere gran agilidad y reflejos.

Esta modalidad deportiva esta tomando cada vez mas fuerza y mas
popularidad entre los jovenes. Este ha sido el principal motivo para crear
un parque de calistenia en la playa, aprovechando la época de verano y
dandoles a los jovenes un lugar donde puedan practicar el deporte que
desean.

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto




ME]JORAS EN

INSTALACIONES

8 de noviembre 2018

CAMPO DE FUTBOL BARRIO BIENSA

El pasado 8 de noviembre terminaron las obras del campo de la zona
deportiva 3 de abril, junto al pabellén. Se trata de una instalacién de
fatbol 11 de césped artificial con un pequefio graderio que ha sido
posible gracias a la colaboracion entre el Ayuntamiento de Sagunto, La
Federacion Valenciana de Fuatbol y la Diputacion de Valencia.

Esta instalacion estd en pleno uso deportivo por parte del Biensa Club
Fuatbol que seguira haciendo su labor de promocién del deporte en el
barrio. En ¢él, se disputan los partidos oficiales de futbol 11 y futbol 7 de
dicho equipo.




28 de noviembre 2018

ME]JORAS EN
INSTALACIONES

URBANIZACION DE LA ZONA DEL SKATE PARK

Las obras de urbanizaciéon del Skatepark se realizaron para nivelar la
zona y eliminar la grava existente. Esta instalacién esta ubicada entre el
Trinquete Municipal y el Pabellon René Marigil.

Se ha realizado una solera de hormigén reglada que conduce en
condiciones 6ptimas el agua que pueda recoger la superficie. Ademas, los
alrededores se han acondicionado para darles seguridad a los usuarios.

Las obras contaban con un presupuesto de 27.475,49€.

S

Fotografias: Ayuntamiento de Sagunto
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CONS TRUCCIONES

»PRESUPUESTO SIN COMPROMISO

v’ MAS DE 20 ANOS PRESTANDO SERVICIOS
EN LA COMARCA DEL CAMP DE MORVEDRE

C/ Barcelona, n°5, puerta 5. Puerto de Sagunto (Valencia)
WWW. cbpconstruccuon es - construccion@cbpconstruccion.es

Tels. 658 976 355 - 96 268 27 93

OBRA NUEVA

REHABLITACION, REPARACION Y PNTURA
DE FACHADAS Y PATIOS DE LUCES

INPERMEABLIZACION Y REPARACION

DE TERRAZAS

SUSTITUCION DE BAJANTES

REFORMAS DE VIVIENDAS

TRABAJOS DE ALBANILERIA EN GENERAL
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Es una empresa de eventos deportivos

Correo electrénico: cronometra(@cronometra.es

Teléfono: 630651105

Localizacion: local en calle Alcala Galiano 22 bajo

10K | 30K

POLIESPD

INSCRIPCIONS:
SPORTMANIACS.COM
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mailto:cronometra@cronometra.es







CLUBES LOCALES



Constituido en 2003, el Club d’Escacs Camp de Morvedre cuenta con 64
licencias, de las cuales 54 son chicos y 8 chicas. Los equipos son mixtos y
tienen 4 equipos de adultos y 3 equipos infantiles.

TP ABE AN E WIS PEFE |

Han competido en Division de Honor por segunda vez en la historia del
club.

En el Campeonato Interclubs, el primer equipo quedé en 107 posicion,
bajando de Division de honor a Primera Autonémica.

A nivel individual, hay que destacar éxitos como el de Jose Joaquin
Hernandez, campeén del Open Ciutat de Vila- real y, de Normal
Davidovas y Sergio Hernandez, campeones de los grupos B y C, del Open
Internacional Villa de Mislata. Ademas, Alberto Bono finalizé en 4*
posicion del Autonémico Sub-18.

Fotografias: Club D’Escac Camp de Morvedre

CLUB D’ESCACS CAMP DE MORVEDRE

El Club celebré en 2018, su 25 aniversario. Para esta conmemoracion tan
especial, se celebraron en nuestra ciudad la Final Provincial de los Jocs
Esportius, asi como la jornada del programa de Tecnificacion de la
Federacién de Ajedrez de la Comunidad Valenciana y, como culminaciéon
del aniversario, una nueva edicion del torneo de 24 horas.

A todos estos eventos, se le suman los dos mas importantes de la
temporada. Por un lado, la jornada final del Campeonato Interclubs,
principal competicion de ajedrez de nuestro territorio. Conté con 72
equipos y, un total de 576 jugadores. Por otro, el Festival Internacional de
Ajedrez Ciutat de Sagunt, que estuvo dividido en dos eventos: Open
Internacional (con 130 jugadores y entre ellos algunos de los mejores de la
Comunidad Valenciana) y el Torneo Infantil, que conté con 60 jugadores
menores de 14 afios.

ajedrezmorvedre(@omail.com
El AjedrezMorvedre
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CLUB ARQUERIA CAMP DE MORVEDRE

El club Arquerfa Camp de Morvedre, es el club de arqueros de Sagunto.

Cuenta con un total de 52 deportistas, de los cuales 42 son hombres y 10
mujeres.

En 2018, fueron cubcampeones en el camponato de liga masculina y
obtuvieron un meritorio tercer puesto en la liga femenina. A estos logros,

hay que afiadir, en el ambito masculino, un campeonato y un
subcampeonato autonémico.
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A lo largo de la temporada se llevan a cabo 7 pruebas puntuales a nivel
autonomico. En base a los resultados que se obtienen en ellas, se consiguen

las posiciones en los podiums. Una de las modalidades con mayor
dificultad, es la de tiro con arco tradicional en el bosque.
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A destacar como logro del club que 4 miembros del mismo se desplazaron
al Campeonato de Espafia de bosque, en Talavera de la Reina.

Fotografias: Arqueria Camp de
Morvedre

arquerosdemorvedre@gmail.com
Bl ArquerosMorvedre
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El Club Marathon Els'Troters es un grupo de corredores/as que participan
en divefsas pruebas populares y que completan su actividad, con las
diferentes pruebas que organizan en el mes de enero.

= V¥

Como es tradicién en el Club, el 27 de enero de 2018, Els Troters fueron
los anfitriones de la Matinal Atlétcia, en la que se incluyen las siguientes
pruebas: la XXXV Media Maratén, la IV Carrera Iniciaciéon 8K, la II
Marcha Nordic Walking y la IV Peques- carreras.

CLUB MARATHON ELS TROTERS

El recorrido de las carreras consta de un circuito urbano por las calles
principales de la ciudad y un circuito exterior que recorre zonas de huertos
de naranjos y montafia entre pinares. Este circuito exterior circula por
Camino de los Valles, Camino Viejo de Teruel y poblacion de Petrés. Las
Peques-Carreras se realizaran en la zona de meta. Tanto la zona de meta
como la de salida se sittian en la Plaza Cronista Chabret de Sagunto.

La participacion de la Media Maraton y la Carrera y Marcha 8K, fue de 432
personas. Por su parte, en la Peque- Carrera hubieron 286 nifios y nifias de
todas las edades, hasta los 14 afios.

elstroters@gmail.com
www.elstroters.com

Fotografias: Club Marathon Els Troters
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CLUB ATLETISME SAGUNT

El Club Atletisme Sagunt es un club de atletismo aficionado que se cred
hace unos afios movidos por la pasion de correr. Esta abierto a todos los
vecinos y vecinas de Sagunto, por esta razon, hay personas de diferentes
niveles y con distintos objetivos. Entre las actividades que realiza el club
podemos encontrar la organizacion de carreras, la organizacion de la liga
interna de carreras de asfalto y montana, la organizaciéon de la comida de
gala y la colaboracién con otras entidades de la comarca en la celebracion
de eventos.

Han estado presentes en carreras de prestigio nacional e internacional,
como el Maratén de Valencia, el Maratén de Chicago, la Behovia-San
Sebastian, la Ultra Trail CSP de Penyagolosa, Pefalara y Guara-
Somontano. Ademas de otras carreras como, el Maraton de Javalambre y el
Maratén de Dements vy, con la participacion por equipos en el Trail Solidari
Ciutat d’Alcoi y Maratén por Relevos Ekiden Trail de Cortes Pallas. Hay
que destacar que dos socios del club lograron ser finishers en el circuito de
carreras Ultra Trail de la Spain Ultra Cub y el Club logré ser tercero en el
podium de la Volta al Terme de Alfondeguilla, la carrera de montafia mas

antigua de Espafia.

En 2018, el Club Atletisme Sagunt, ha organizado la VI edicion del “Gran
Fons de Muntanya Ciutat de Sagunt” vy, la “VI Sant Silvestre Ciutat de
Sagunt”.

El Club lucha por la inclusién, como muestra de ello, invita a dos equipos
de joélette (una silla de ruedas disefiada para la practica de deportes de
montafia en cualquier tipo de terreno) a su carrera por el entorno natural
de Sagunto, promoviendo de esta forma que las personas con diversidad
funcional participen en el Trail.

atletismesagunt@hotmail.com
www.atletismesagunt.es
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El CD Camp de Morvedre es un club de atletismo aficionado, con mas de
400 socios/as pot toda la comarca. Realizan actividades como la
organizacion de carreras, celebracion del dia del club y, ademas, también
colabora con otras entidades de la comarca para celebrar eventos.

El club ha cambiado en este ejercicio la directiva, eligiendo en esta ocasion
como Presidenta a, Minerva Orellana Palmero, convirtiéndose ésta en la
primera mujer al frente del club.

CLUB DEPORTIVO CAMP DE MORVEDRE

En 2018, celebraron la 33° edicién de su tradicional Media Maraton Puerto
de Sagunto; coincidiendo con las fiestas patronales de agosto, la 51* edicion
de la “Volta a Peu Port de Sagunt” y, coincidiendo con el fin de afio, su
tradicional “San Silvestre”. El CD Camp de Morvedre participa en eventos
solidarios, como el reto AVAPACE (Asociacion Valenciana de Ayuda a la
Paralisis Cerebral), o internacionales, eligiendo en esta ocasion la media
maratén de Praga. En afios anteriores, se compitié en Viena, Lisboa,
Quebec, Berlin, Varsovia, Tampere y Verona. Para el afio 2019, estd
previsto competir en Spa (Bélgica).

club deportivo
/.y CAMP DE MORVEDRE

cdmorvedre@gmail.com
El Club Deportivo Camp de Morvedre
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CLUB ATLETISMO ESPANOL
CAMP DE MORVEDRE

El Club Atletismo Espafiol Camp de Morvedre, tiene entre sus principales
funciones la promocién del deporte en edad escolar. Ademas, apuesta de
forma decidida por un atletismo veterano federado de calidad y, para ello,
propone realizar entrenamientos apropiados para las distintas edades y
encaminados a afrontar las competiciones con una prepracion adecuada.

Durante la temporada 2018, el club ha vivido el éxito de sus escuelas en
numerosas ocasiones, a través, tanto de eventos, como de competiciones
externas.

Varios nifios y nifias del club ocuparon la mayoria de los podiums en el
Cross de Navidad. Han ganado competiciones a escala provincial y
autonémica; obteniendo varios podiums a nivel nacional.

Fotografias: Club Atletismo Espaifol Camp de
Morvedre

caemorvedre@hotmail.com
Ei Club Atletismo Espafiol Morvedre Caem
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Trail Morvedre estun club de corredores y corredoras de montafia mixto
mtegradd pot uff{totaldé W28 personas.

Obtuvo el primer puesto por clubes en el Trail Albalat dels Taronjers. en la
VI Grans Fons de Muntanya Ciutat de Sagunt y en la VII Volta al Terme
de Gilet. Ademas, también obtuvo el premio a club mas numeroso en
Trencacims Terres del Ebre y en el Trail de Bronchales.

Los frecuentes desplazamientos en grupo ayudan a consolidar al club. Los
viajes que mas destacan son el Trencacims (Pauls, Tarragona) Aneto-
Posets (Benasque, Huesca) y Trail Bronchales (Teruel).

Fotografias: Trail Morvedre

TRAIL MORVEDRE

trailmorvedre(@gmail.com

Kl Clubtrail. morvedre
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CLUB BALONCESTO FEMENINO
PUERTO DE SAGUNTO

BALONCESTO

El Club Baloncesto Femenino Puerto de Sagunto, tiene un total de 104
deportistas federadas, distribuidas en 8 equipos; 1 benjamin mixto, 2
alevines femeninos, 2 infantiles, 1 cadete, 1 junior y 1 senior.

RESULTADOS

Ha obtenido ascensos en diferentes categorias. Por una parte, el equipo
senior consiguié el ascenso al Campeonato Autonémico, quedando
terceras de su grupo. Por otra parte, el equipo junior también consigui6 el
ascenso a Campeonato Preferente, quedando séptimas de su grupo. Para
finalizar, el cadete también fue ascendido al Campeonato Preferente. A
todo esto, cabe afladir que, tanto el equipo cadete, como el senior quedaron
finalistas del Trofeo Federacion.

El mejor resultado, sin duda, ha sido ampliar el nimero de equipos por la
base y hacer que el baloncesto femenino de Puerto de Sagunto esté muy
presente en todas las categorfas de la Federacion de Baloncesto
Comunidad Valenciana. Debemos destacar que, Marta Madrid, jugadora
junior, consigui6é el titulo de MVP (Most Value Player), es decir, la
jugadora mejor valorada por el resto de clubes de la categorfa. Un galardon
que otorga la Federacion de Baloncesto de la Comunidad Valencia

(FBCV).
EVENTOS

Es un club que ha colaborado con todas las asociaciones que lo han
solicitado, como por ejemplo la Semana Cultural de la Falla Santa Anna,
dirigida al deporte femenino.

CONTACTA EN:

cbf puertodesagunto@hotmail.com

Bl cbipuerto
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BALONCESTO

CLUB BALONCESTO
PUERTO DE SAGUNTO

El Club Baloncesto Puerto de Sagunto cumple este afio, 75 afios de
experiencia, convirtiéndolo en uno de los mas antiguos de la Comunidad
Valenciana. Cuenta con 120 licencias y, un total de 10 equipos.

LOGROS

El primer equipo participa en la liga EBA a nivel nacional, mientras que el
resto de categorias completan todos los niveles autonémicos.

Han participado por cuarto afio consecutivo a nivel nacional y esto les ha

permitido conseguir que aumenten la cantidad de nifios que se incorporan
cada afio al club.

EVENTOS

En Navidades organizan un torneo de categorias inferiores con fines
solidarios.

CONTACTA EN:

cbpuertosagunto@gmail.com

El cbpuertosagunto
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CLUB BASQUET MORVEDRE

El ClubBasquet Morvedre retine 4 caracteristicas fundamentales. Por un
lado, es un club valenciano, buscando siempre tener la promocién del
valenciano con todas sus acciones. También es un club coeducativo y
mixto. Esto significa que tienen una secciéon femenina y masculina en
igualdad de condiciones. Es un club comarcal porque cuenta con una
amplia base de jugadores vy jugadoras de la Vall de Segd, la Baronia y
Canet de Berenguer y, por ultimo, es un club integral, es decir, tienen
equipos en todas las categorias.

El club cuenta con 150 deportistas federados, de los cuales 115 son
hombres y 35 mujeres. Ademas, también tienen 9 equipos masculinos, 3
femeninos y 15 escolares mixtos.

El ano 2018 ha sido
muy bueno para el club
Basquet Morvedre. Ha
conseguido dos
grandes victorias. Una
con el alevin masculino
al proclamarse
campe6on del Trofeo
Federacion 2018, tras
ganar en la final al CB
Benifair6. La otra fue

El club Basquet Morvedre ha tenido un aumento de los equipos escolares
y de los equipos femeninos durante el afio 2018. Ademas, el equipo
infanttil femenino quedé semifinalista autonémico de la liga.

En Navidad celebran “El Torneig de Reis” Memorial Martinez Casanova
para las categorias de formacion del club con la participacion de clubs
valencianos destacados. Este ano celebran la 23 edicién de este torneo.

En verano realizan el Campus Basquet Morvedre, para nifios y nifnas
de 6 a 16 afios. Alli se puede disfrutar de actividades ladicas,
deportivas y acuaticas.

Fotografias: Club Basquet Morvedre

Trofeo Federacidn 2018

ocer acioa B
omrbr)

con el Infantil
masculino que consigui6 ser el campeoén del Trofeo Federacion 2018 después

de ganar en la final al CD Don Bosco. )
clubbasquetmorvedre@gmail.com

Eil basquet.morvedre
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El Club Balonmano Morvedre cuenta con 125 jugadoras federadas, pero a
esta cifra hay que anadir, las 100 nifias que gestiona el club de las escuelas
deportivas municipales, que practican balonmano en los 20 equipos alevines
y benjamines mixtos.

El Club cuenta con 8 equipos femeninos federados; el senior en Division de
Honor Liga Guerreras Iberdrola, el senior en Segunda Nacional, 1 juvenil, 2
cadetes y 3 infantiles.

El primer equipo se proclamé campeédn imbatido de la Division de Honor
Plata Femenina, logrando el ascenso a la Division de Honor Liga Guerreras
Iberdrola, alcanzando, por tanto, la maxima categoria del balonmano
espafiol.

Por otra parte, el equipo Infantil se proclamé subcampedén de la
Comunidad Valenciana y disput6 la Fase Sector del Campeonato de Espana

en Asco (Tarragona), donde consiguié un 2° puesto sin poder acceder a la
Fase Final.

Fotografias: Club Balonmano Morvedre

CLUB BALONMANO MORVEDRE

Cabe destacar a las jugadoras Cristina Polonio Rincén, Rocio Rojas
Asensio, Lorena Zarco Ubeda y Magdalena Fernandez Agusti Méndez,
internacionales junior con Espafia. Destacar también a las porteras Solano
Caballero, internacional de balonmano playa con la selecciéon Espafiola,
con la que disput6 el Campeonato del Mundo en Rusia, y Marfa Gil
Campos, también internacional con la seleccion Espafola de balonmano

playa.

También tienen un importante papel, las jugadoras de la categoria
juvenil, Sara Fushu del Rio Ortega y Marfa Cardona Morant, que han
debutado con el primer equipo en la Liga Guerreras Iberdrola.

balonmanomorvedre@gmail.com
El BmMorvedre
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CLUB BALONMANO PUERTO SAGUNTO

La historia del Club Balonmano Puerto Sagunto, se inicia en el afio 1951.
Pero, si hay un momento que enmarcar a lo largo de su dilatada trayectoria
fue, cuando tras finalizar la temporada 2008-2009, consigui6 el ascenso a la
maxima categoria del Balonmano Nacional, la liga ASOBAL. Liga que ha
disputado de forma ininterrumpida desde la temporada 2009-2010, hasta
2018.

En la actualidad, cuenta con 14 equipos federados y 208 jugadores,
distribuidos en todas las categorias, que van desde los 3 equipos infantiles,
hasta el equipo de veteranos.

Sin duda, el buque insignia del Club es el equipo senior “Fertiberia
Balonmano Puerto Sagunto”, un conjunto que después de nueve temporadas
en ASOBAL, en 2018 se vio abocado al descenso de categoria. Por ello,
desde la temporada 2018-2019, se encuentra inmerso en la Division de
Honor Plata, con un unico objetivo: Volver a la maxima categoria del
Balonmano Espanol.

El Fertiberia Balonmano, entre otros resultados, alcanzé la tercera
eliminatoria de la Copa del Rey vy, se proclamo, Subcampeén de la Copa
Comunidad Valenciana.

Por su parte, el equipo C del Club, tras quedar segundos en la fase de
ascenso, desarrollada en el pabellon “René Marigil” de Sagunto, subi6 a
Segunda Nacional; y, el Infantil A del Club, disputd, el sector nacional de la
categoria.

presidente(@cbmpuertosagunto.com

El Fertiberia Balonmano Puerto Sagunto
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El club fue fundado en el 1954. La Pefa Ciclista Portefia es una sociedad en
la- que hay integrados 150 cicloturistas y, que, tras un perfodo de poca
actividad, esta creciendo de manera continua.

En el afo 2018 se hicieron desde el club, unas 50 licencias
aproximadamente en la Federacion de Ciclismo de la Comunidad
Valenciana.

La Pefia Ciclista Portefia, es considerada como un club de cicloturistas, por
lo tanto, no tienen equipos federados como tal, pero los ciclistas que
participan en pruebas si que lo hacen bajo el nombre del club.

El club esta organizado en dos grupos: el grupo A, formado por ciclistas
que ya tienen una preparacion y compiten en pruebas cicloturistas y
ciclodeportivas de nivel, y el grupo B, donde participan los ciclistas con
menor preparaciéon y también los representantes de mayor edad a una
velocidad inferior.

Los asociados han participado en numerosas marchas cicloturistas
ciclodeportivas, destacando grandes fondos como la Quebrantahuesos, la
Purito, la Perico Delgado, la Indurain, la Marcha Contador, Ruta de los
Castillos, la Titanica, 7 Picos, Tour del juguete, la Marcha Internacional Alé
Cycling Gandjia, y la Maratonia en Italia, entre otras.

PENA CICLISTA PORTENA

Fotografias: Pefia Ciclista Porteia

pcportenya@gmail.com
Kl PCPORTENYA
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CLUB DEPORTIVO SORDOS DE SAGUNTO

DEPORTE ADAPTADO

El Club Deportivo Sordos de Sagunto cuenta, este aflo, con cuatro
equipos masculinos y uno femenino, que participan en diversas
modalidades deportivas.

RESULTADOS

En Petanca, en grupo A y B fueron campeones y subcampeones en la liga
de petanca de FESA (Federaci6 d’Esports Adaptats de la Comunitat
Valenciana). En el padel femenino, el club consiguié ser el campedn del
circuito Taronja Padel Sordos de la Comunidd Valenciana y logré un
tercer puesto en el Campeonato de Espafa.

En bolos masculino, se clasific6 en cuarta, quinta y séptima posicion del
campeonato de Espafia para sordos y, en el padel masculino, obtuvo el
cuarto, noveno, quinceavo y dieciseisavo puesto en el circuito Taronja
Padel Sordos de la Comunidad Valenciana.

CONTACTA EN:

cds_sagunto@hotmail.com
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CLUB DE ESCALADA SARGANTANA

Hace 13 anos se fundd un pequenio club de escalada, a dia de hoy, ese Fotografias: Club de Escalada Sargantana
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pequeno club se ha convertido en un gran club.

Durante toda su trayectoria, han querido conseguir unos objetivos muy

claros, promovet los valores y disciplina que ofrece la montana y darlos a

conocer tanto en pequefios, como en adultos.

Han implantado clases de escalada para las proximas generaciones, “los
peques”. También han sido los principals impulsores de la instalacién del
nuevo rocéodromo y han participado en operaciones de rescate en
montana. Ofrece diversas actividades para todos los miembros del club,
tanto deportivas, formativas (autorescate, primeros auxilios), y ladicas.

Con todo esto, también han construido su propio boulder, en el que han
invertido tiempo, esfuerzo y, sobre todo, pasion.

clubdescaladasargantana@gmail.com
El Club D’Escalada Sargantana
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BIENSA CF

El Biensa CF cuenta con un total de 342 deportistas federados de los
cuales, 284 son chicos y 58 chicas. Ademas, tiene 14 equipos masculinos y
3 femeninos. Es un club que desde que se fundé en el 1980 tiene como
finalidad que los jovenes crezcan como personas y se eduquen en la
practica del deporte, junto con otras personas de su edad. Se inculca el
espiritu de superarse a si mismos, a través de la competiciéon sana y
respetando siempre al contrario. A dia de hoy, sigue creciendo vy
alcanzando, afios tras afos, diferentes tipos de éxitos y reconocimientos
deportivos.

RESULTADOS

El Femenino A consigui6 el primer puesto en su categoria deportiva.

EVENTOS

Participan en el evento Memorial Ximo Mesas, un evento en el que el
equipo visitante fue el CD Onda Femenino y conté con un total de 46
personas entre jugadores y jugadoras.

FUTBOL
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CONTACTA EN:
biensacf@gmail.com
El Biensa C.F.
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El Club Atlético Saguntino tiene una escuela de futbol con unos 250 nifios
v ninas. Los equipos federados de la escuela van desde prebenjamines, hasta
juveniles. Tienen un equipo que milita en Primera Regional Juvenil,
realizando una magnifica temporada. Una de las mayores prioridades del
club es fomentar el fatbol femenino para conseguir, de esta forma, la
igualdad entre géneros.

También tienen un equipo filial que es el Saguntino-Huracan que milita en
Regional Preferente, el equipo Atlético Saguntino B que milita en Primera
Regional y el equipo de veteranos que esta en segunda posiciéon de la
clasificacion del Grupo A.

Pero, sin duda, hay que destacar al equipo senior que, tras perder la
categoria (2°B) la pasada temporada, se codea con los mejores equipos de 3*

division, con un objetivo claro: retornar a 2* B-

El 28 de marzo hicieron su Torneo “Futbol Pascua” en el que participaron

todos sus equipos.

CLUB ATLETICO SAGUNTINO

Han tenido logros muy buenos durante la temporada entre los que
destacan; ser finalisas en la Copa Federacién, el ascenso del equipo
femenino a Primera Regional y, por parte de los veteranos, ser

campeones del Grupo By conseguir el ascenso al Grupo A.

Fotografias: Club Atlético Saguntino

secretariasaguntino@hotmail.com
Ei AtléticoSaguntino
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CLUB DEPORTIVO ACERO

El Club Deportivo Acero es sinénimo de historia, ambicion y exigencia. Se
respira respeto por unos colores ya centenarios, un culto a los origenes de
un pueblo forjado a base de acero. Todos los equipos compiten con un
espiritu ganador. El club cuenta con 328 licencias y un total de 18 equipos.
Entre ellos destacan el primer equipo, que esta en 3° Division, y el juvenil
A, que esta en Liga Nacional.

El primer equipo fue campedn de su grupo en la Liga Preferente,
consiguiendo el anhelado asecenso a la 3" division.

Destacar la formacion de un equipo inclusivo que participa de forma regular
en la LFI (Liga de Futbol Inclusivo).

Fotografias: Club Deportivo Acero

www.clubdeportivoacero.com

[ f] ClubDeportivoAcero
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CF MARE NOSTRUM

El CF Mare Nostrum cuenta con 130 deportistas, para un total de 7
equipos, de los que 6 son masculinos y 1 femenino. Se trata de un equipo
del barrio de San Francisco de Borja, que pretende dar la oportunidad de
practicar fatbol a los nifios y nifias, al menor coste possible. El objetivo
de la entidad es continuar participando, durante los proximos afios, en
las competiciones organizadas por la Federaciéon de Fuatbol de la
Comunidad Valenciana. ILa filosoffa del club se basa en que la
participacion, es mas importante que la competicion.

Han tenido resultados muy buenos y una participacion excelente. En la
temporada 2018/2019 el equipo femenino patticipa en la categoria de 1°
regional, por el ascenso de la temporada anterior.

marenostrum@yahoo.com
Fotografias: CF Mare Nostrum El CF Mare Nostrum
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SAGUNTO FUTBOL BASE

El Sagunto Futbol Base, es un gran club que tiene un total de 315 licencias, tei
entre chicos y chicas, para un total de 21 equipos. Durante la temporada :
2017-2018 todos los equipos han logrado mantener sus categorias.

El equipo infantil A particip6 en el 9° Campeonato Trofeo Nacional de
Lloret de Mar, quedando segundos en su categoria. Por su parte, el
prebenjamin A, quedoé tercero en el 33° Torneo Ciudad de Gandfa.

En diciembre, se organizo el III Torneo de Navidad Futbol Base Sagunto,

en el que participaron mas de 600 nifios en la categoria de futbol 8, con
equipos pertenecientes a las 3 provincias de la Comunidad Valenciana y
ademas, un equipo de Teruel. Por otra parte, en verano se organizé el 111 ‘
Campus de Futbol Formativo con la asistencia de unos 80 nifios en edades B il
comprendidas entre los 4 y los 15 afios.

saguntofutbolbase@gmail.com

Ei Sagunto Futbol Base

Fotografias: Sagunto futbol base
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El Atlético Morvedre Futbol Sala, es el equipo de futbol sala de la ciudad.
Cuenta con equipos en las categorias senior masculino y femenino, juvenil,
cadete, infantil, alevin y benjamin. Ademas de esto, también tiene equipos
en los colegios dentro del programa de Deporte en Edad Escolar y
pertenece a la red de academias homologadas por la Liga Nacional de
Futbol sala.

Tiene 120 licencias, entre chicos y chicas. Cuenta con un total de 11
equipos, siendo 1 equipo femenino, 9 masculinos y 1 mixto.

Fotografias: Atlético Morvedre Futbol Sala

CLUB ATLETICO MORVEDRE FUTBOL

El club esta integrado en las academias Red Blue, un proyecto de
formacion integral que ha puesto en marcha la Liga Nacional de Fatbol Sala
con el fin ultimo del desarrollo del Futsal en Espafa y en el resto del
mundo. Tratando de fomentar su practica desde edades tempranas, y el
desarrollo del mismo como escuela de vida. Ademas del desarrollo
armonico de las capacidades basicas: fisica, técnica, tactica y psicologica del
jugador, también desarrolla de forma técnica, tactica y fisica una
metodologia especifica y exclusiva desarrollada por profesionales de la
disciplina Fuatbol Sala a todos los niveles

El equipo alevin A fue campedn de 2* Provincial, ascendiendo a 1%

Ha participado en la campafa “Goles Solidarios” con la AECC, donde
cada gol que marcaban los equipos se transformaban en donativos

para la lucha contra el cancer infantil.

Kl Atletico Morvedre Fs
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CLUB GIMNASIA SAGUNTO

El Club Gimnasia Sagunto cuenta con 58 deportistas entre chicos y chicas.
Cuenta con dos conjuntos de gimnasia ritmica; cuatro equipos de gimnasia
estética de grupo, un grupo de aerostep, un trio y dos grupos de aerdbica.

Los equipos y gimnastas del club compiten todos los afios a nivel nacional e
internacional; en la Copa de Espafia de gimnasia estetica de grupo,
Campeonato de Espafa de gimnasia estética de grupo, Copa Federacion,

Campeonato autonémico y Campeonato de Espafia.

CLUB GIMNASIA SAGUNTO
Se han clasificado en gimnasia estética para la II Copa del Mundo y para
el Campeonato del Mundo. Ademas, en el Campeonato Regional, los tres

equipos subieron al primer podium. Por otra parte, en gimnasia aerébica
se han clasificado para el pase a la copa del mundo.

Destacan las gimnastas del equipo senior de gimnasia estética de grupo,
Marta Dofiate, Ana Mullor, Nieves Dominguez, Celia Martinez, Sandra
Campos, Gema Perez, Cristina Galarza y Carolina Crices, que
participaron en la categorfa junior en el mundial de Moscu (2014), en la
Copa del Mundo en Barcelona (2016) y se clasificarén para el mundial de
Hungtria (2018).

Cada temporada se participa en algunas galas benéficas como son: “El
reto de Pablo”, contra el cancer, y otras de caracter social como la gala
del comercio y moros y cristianos, entre otras.

c.gimnasiasagunto@gmail.com
Bl saguntogimnasia
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CLUB GIMNASIA RITMICA MORVEDRE

El club cuenta con 10 conjuntos nacionales de gimnasia ritmica, 3
individuales masculinos, 6 conjuntos autonémicos de gimnasia ritmica y 5
conjuntos autonomicos de gimnasia estética.

El club de Gimnasia Morvedre pertenece a la Federacion de Gimnasia de la
Comunidad Valenciana con el N° 592 y se encuentra inscrito en el registro
de Clubes, Federaciones y demas entidades deportivas de la C.V con el
numero 1845;

©www.fotoSportEventos.com

Este club también cuenta con el Certifiacdo de Calidad Deportiva, cémo
Escuela y Club evaluador del sistema de Grados de Evoluciéon Deportiva.
Ademas, esta adherido al Pacto contra la violencia de género.

Ha participado en eventos cémo la Gala-Festival de Navidad, cabalgata de
reyes, clausura-final de escuelas deportivas, Fase Provincial Trofeo
Federacién, Fase Autonémica Trofeo Federacién, Provincial de Gimnasia
Estética de Grupo y Fase Autonémica Gimnasia Estética de Grupo.

~  Club
2 Morvedre %

cLs s
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ROQUETTE

gimnasiamorvedre(@hotmail.com
El Club Gimnasia Ritmica Morvedre

GrNASIA RITMICA
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CLUB DE PATINAJE ALAS DE SAGUNTO

El Club de Patinaje Alas de Sagunto tiene 61 licencias entre chicos y chicas
en Hockey linea y 19 chicas federadas mas 17 en iniciacion en patinaje
artistico. Ademas, tiene 7 equipos mixtos en categorias base, 1 senior
masculino y 1 senior femenino.

LOGROS IMPORTANTES

Alas de Sagunto se clasificé en segundo lugar con el equipo alevin en el
campeonato de Espafia. Ademas, su equipo infantil, quedé en quinta
posicion en el Campeonato de Espana. Ha tenido resultados muy buenos.
El senior masculino terminé la Liga Autonémica el 7° y el senior femenino
el 5°.

En cuanto al patinaje artistico, hay que destacar el 4° puesto en el nivel C
del Trofeo de Invierno, de la patinadora Lucia Fernandez. También hay que
resaltar, los buenos resultados de todas las patinadoras en los pases de
niveles, consiguiendo todos a los que se han presentado.

Alas de Sagunto ha sido organizador de los cuatro Campeonatos de Espafia
de Hockey Linea, alevin, infantil, juvenil y junior, celebrados Sagunto en
colaboracién con el Ayuntamiento. El club participd, ademas, en dos
categorfas: Campeonato de Espafia Alevin y Campeonato de Espafa
Infantil.

EVENTOS

El club consiguié la adjudicacion de la organizacion de los cuatro
Campeonatos de Espafia, algo que nunca se habfa concedido a un unico
club. Para ello, conté con la ayuda de la Federacién Valenciana de Patinaje y
la Real Federacion Espafiola de Patinaje.

CONTACTA EN:

info@alasdesagunto.com
Ei Club Patinaje Alas Sagunto
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El Club Shidokan cuenta con mas de 150 deportistas con licencia, tanto
mujeres como hombres. Se trata de un club que lleva formando deportistas
desde el 1974. Desde sus origenes ha actuado en una linea de ensefianza
profesional, seria y consecucnte con los principios éticos y valores
depottivos, y goza dc un gran picstigio labrado afo tras afio desde sus
comienzos.

Tiene como objetivo formar a personas y que éstas disfruten con el deporte.
Ademas, es especialista en artes marciales, especialmente en judo, deporte
que considera ideal e integrador para la formacion de nifios y joévenes. Sus
entrenamientos se basan en un aprendizaje individual de cada deportista,
potenciando su personalidad, ensefidndole valores y aumentando su
autoestima. No es un club que esté interesado en los resultados de una
competicion hasta que la persona lo solicita, entonces, en ese momento le
dan importancia y acaban obteniendo buenos resultados.

Tiene como reto seguir aportando calidad y pasién por el judo a cada
deportista. En el afio 2018 el club ha empezado a ofrecer también clases de
kick boxing.

Consiguié ser el campeén de Hspana de veteranos en Gran Canaria vy,
posteriormente, participaron en el Campeonato de Huropa en Glasgow
(Escocia).

CLUB SHIDOKAN

clubshidokan@gmail.com
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CLUB DEPORTIVO ARES

El Club Deportivo Ares se formé en el 2001 y desde entonces no ha parado
de crecer, teniendo un total de 104 licencias deportivas que se dividen en 7
equipos femeninos y 9 masculinos. Todos ellos compiten en las categorias
de senior, junior, sub 23, cadete, escolar e infantil y modalidades libre
olimpica y grappling. Ademas, los equipos masculinos también suman las
modalidades greco romana, MMA (Artes Marciales Mixtas) y boxeo.

Ha conseguido varios campeonatos de Espafa, entre los que destacan
deportistas como, Jests Gasca, consiguiendo el oro en lucha olimpica; Alex
Queralt, con el oro europeo en grappling y, las platas de Jose Garcia y
Samuel Asensio, en esta ultima modalidad. Ademas, se alzé con el oro por
equipos en la Copa de Espafia de Escuelas, siendo la mayor cantera.

También destacan en lucha olimpica, Eugenia Bustaban y Blanca Rodriguez,
varias veces campeonas nacionales. Ademas, Eugenia obtuvo la 5% posiciéon
de Europa y Blanca fue campeona de Italia y de la Copa de Italia.

El Club Deportivo Ares espera seguir creciendo y participando en las
proximas competiciones.

www.luchaares@yahoo.es
El CLUB Deportivo ARES
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Fotografias: Club Deportivo Ares
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El Club de Lluita Camp de Morvedre, tiene una gran diversidad de equipos,
sumando un total de 17 equipos entre masculinos y femeninos.

Ha participado en muchos campeonatos, entre los que destacan el
Campeonato Autonémico Senior Grappling. También ha participado en
campeonatos internacionales coémo el Campeonato de Europa Junior de
Luchas Olimpicas, que se realiza en Italia, el Campeonato de Europa FIJJD
European Gi, en Valencia y el Challenge Internacional de Negrepelisse de
Lucha Libre Olimpica, en Francia.

Ha sido campeén individual y 9° individual de Europa. En torneos

internacionales ha conseguido 4 oros, 4 platas y dos 4° puestos.
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CLUB DE LLUITA CAMP DE MORVEDRE

También ha conseguido ganar dos campeonatos de Espafia por
equipos y un 4° puesto. Obteniendo en total de 13 medallas de oro,
4 de plata y 7 de bronce. Algunas de las deportistas mas importantes
del club son Marta Ojeda, siendo 9° de Europa junior, Esmeralda
Gallur Fernandez, subcampeona de Espafia junior y Lidia Correjes y
Alba Capilla, quedando ambas campeonas de Espafia Esperanzas.

Los eventos en los que ha participado han sido Lluna Plena,
Saguntum Invicta, FITUR 2018, Torneo Popular de Lucha Playa.
Campus de Atletismo y Talleres de Lucha en diferentes fiestas de los
Barrios.

Fotografias: Club de LLuita Camp de Morvedre

www.lluitacampmorvedre.es

Ei lluitacampmorvedre
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CLUB ACUATICO MORVEDRE

El Club Acuitico Motvedre, es consecuencia de la union, del Club
Natacion Camp de Morvedre y del Club Waterpolo Morvedre. Cuenta con
3 secciones; natacion, waterpolo y natacién artistica, teniendo un total de
325 socios, 270 deportistas federados. Desarrolla el deporte acuatico desde
diferentes perspectivas: escuela, deporte, competiciéon, master y natacion
inclusiva.

De natacion hay 150 socios, 113 licencias deportivas federadas, de
waterpolo 111 socios con 93 licencias deportivas federadas y de natacion
artistica, 64 socios y 64 licencias deportivas federadas.

El equipo de natacién tiene 5 equipos femeninos y 6 masculinos y el de
waterpolo tiene 8 equipos masculinos y 3 femeninos.
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NATACION

RESULTADOS

En natacién se ha conseguido ser el 4° clasificado en la Liga de Clubs de
la Comunidad Valenciana de 2° division categorfa absoluta y el 5°
clasificado por equipos Master Autonémicos, entre muchos otros.

En waterpolo entre todos sus logros, destacarfan ser el 4° clasificado en la
Liga Division Honor Masculina de la Comunidad Valenciana, campedn de
la Liga Alevin mixta de la Comunidad Valenciana, y semifinalista en copa
Absoluta Masculina, Copa Cadete, Copa Infantil y Copa Alevin de la
comunidad Valenciana.

En natacién artistica se han ganado muchas medallas, como la de plata
en la Liga Figuras de la Comunidad Valenciana en categoria Intantil, la de
bronce en el Campeonato Absoluto de la modalidad de solo técnico, en
categotia junior, doble medalla de oro en el Campeonato Autonémico de
figuras y rutinas de la Comunidad Valenciana en las modalidades de solo
libre y figuras, en categoria infantil o la medalla de bronce en el
Campeonato de Espafa, categorfa infantil en la modalidad de figuras,
nadadoras nacidas en 2004.
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EVENTOS

Natacion Morvedre, organiza el IV Encuentro de Escuelas de Natacion.
Ademis de los nadadores de Morvedre, también asistieron cémo invitados
clubes de natacion de Rafelbunyol y Godella. Esta iniciativa quiere
conseguir que los nadadores/as mas pequefios, principalmente los que no
compiten, compartan una jornada ludica con nadadores/as de otros clubes.

También participé en L’Esport Inclusiu de Sagunt y en la Travesia Popular
Puerto de Sagunto 2018. Tiene un recorrido de 1.500metros y otro de 400
metros. Tuvo un total de 410 participantes y se recaudd, para Aspanion,

(nifios con cancer) cerca de 1.000€.

Waterpolo, organizé el I Torneo de Waterpolo Canet. Un torneo de
caricter amistoso, destinado a nifilos de 10-12 afios, para promover el
deporte en edad infantil. Ademas, organizé el VI Torneo Femenino
Camp de Morvedre, para promover el deporte femenino.

Otro evento fue el VIII Summerpolo. Este evento naci6 en el 2010 con
la finalidad de hacer crecer al club y a sus deportistas vy, situar al club y a
la ciudad dentro del panorama waterpolistico nacional.

CONTACTA EN:

acuaticomorvedre@gmail.com
El C.N Acutitico Morvedre
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CLUB DE NATACION MASTER MORVEDRE

NATACION

El Club de Natacién Master Morvedre es un club orientado a practicar la
natacion en aguas abiertas y con una gran vocacion social. Cuenta con un
total de 40 liencias.

RESULTADOS

En la temporada de 2018 obtuvo mas de 25 podiums en travesias en aguas
ablertas y tiene logros significativos como el primer puesto en el
Campeonato Autonémico de Burriana.

EVENTOS

Organizo la III Travesia a Nado “Platja del Port de Sagunt”, y particip6 en
otros eventos como la II Mar Silvestre, III Entrenamiento Solidatio
50x100.

Ha colaborado con el Ayuntamiento de Sagunto en la creacion del Canal
de Nado en la “Platja del Port de Sagunt”.

CONTACTA EN:

cnmastermorvedre@gmail.com
El Club Natacién Master Morvedre
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El Morvedre Rugby Club inicia su andadura en este deporte en la
localidad de Sagunto. Cuenta con un equipo en competicioén. Realiza sus
entrenamientos conjuntos en equipos mixtos, en las instalaciones de
Baladre.

Participa por primera vez en la categoria Tercera Territorial y pese a ser
un equipo que esta iniciandose, ha comenzado a ganar alguno de sus
partidos. Se cred en el afio 2017 y atn esta en proceso de expansion para

captar gCl’ltC nueva.

Fotografias: Morvedre Rugby club

MORVEDRE RUGBY CLUB

morvedrerugbiclub@gmail.com
Ei Morvedre Rugby Club
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CLUB TENIS MORVEDRE

La temporada 2018 ha estado cargada de muchas experiencias para el
Club Tenis Morvedre.

En el mes de febrero, asistieron a la jornada sobre Acciones de
Prevencién de la Violencia en el Deporte Escolar, organizada por el
Ayuntamiento a través de la concejalia de Deportes.

Ademas, también conocieron en primera persona la historia de Dramane
Bagayoko, tri campedn nacional en Mali. Tuvo que dejar su pafs natal y

acab¢ residiendo en nuestro municipio y practicando tenis en el Club
Tenis Morvedre.

A finales de junio se hizo la fiesta final de temporada, donde todos
los alumnos y técnicos se juntaron y practicaron el deporte.

En el periodo estival, se abre la Hscuela de Verano, para todas
aquellas personas que quieran continuar practicando el deporte.

En septiembre volvieron las competiciones. Todos los equipos
dejan siempre buenas sensaciones en los torneos disputados.

Fotografias: Club Tenis Morvedre

ctenismorvedre@gmail.com
Ei Club TenisMorvedre
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El Club Tenis de Mesa Aprendices cuenta con un total de 10 licencias,
aunque esta compuesto por mas deportistas en fase de aprendizaje y otros
que no quieren competir. Abarca edades muy distintas, desde los 10 a los 61
aflos. Ademas, cuentan con un entrenador y 3 arbitros titulados.

En la temporada 2017-2018, el equipo de Segunda Autondémica quedd
primero en la liga y ascendi6 directamente a Primera Division Autonémica.
El equipo que jugaba en Primera Autonémica, quedé segundo en el
Campeonato liguero y pudo jugar la promociéon de ascenso. Tiene un
equipo en 1? Division Autonémica y otro en la Superdivisién Autondmica,
antesala de las ligas Nacionales. Todo esto lo han conseguido en 7 afios de
esfuerzo.

En cuanto a las participaciones individuales, compiten en los “pretops”, que
sirven para acumular puntos para el ranking de la Comunitat Valenciana y
en los autonémicos. Esperan para el 2020 poder participar en el Mundial de
Veteranos que se celebrara en Burdeos (Francia).

Fotografias: Club de Tenis de Mesa Aprendices Morvedre

CLUB TENIS DE MESA APRENDICES

Todos los afios organizan el primer sibado del mes de julio el
denominado “Torneo Tenis de Mesa Camp de Morvedre”. Aqui han
participado jugadores de la geografia espafiola y de pafses como
Alemania, Rusia o Bulgaria.

Han colaborado en el campus celebrado en septiembre en el OVNI
organizado por la Federacion de Tenis Taula de la Comunitat Valencia
(FTTCV) y en el primer torneo Ciudad de Sagunto en el centro
comerciar [’Epicentre.
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ctmaprendices(@gmail.com
El CTM Aprendices
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CLUB DEPORTIVO TENIS DE MESA
REBOTE PUERTO DE SAGUNTO

El Club Deportivo Tenis de Mesa Rebote Puerto de Sagunto, apuesta
por la inclusion, teniendo solo un equipo mixto. Cuenta con 8 licencias
de las cuales dos son de chicas y seis de chicos.

En el afio 2018, participé en una competicion donde competian 10
equipos y obtuvo el sexto puesto.

Es un club activeo que le gusta formar parte de los juegos escolares,

ademas de la liga que organiza la Federacion de Tenis de Mesa de la
Comunidad Valenciana.

ar.-mando@hotmail.com
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CLUB VOLEIBOL STELLA MARIS

VOLEIBOL

El Club Voleibol Stella Maris es un gran club de voleibol que cuenta con
62 deportistas en total y con 5 equipos, de los cuales 1 es masculino
senior, otro es femenino senior, otro femenino juvenil y 2 son equipos
mixtos, uno alevin y otro infantil.

RESULTADOS

Tanto el masculino como el femenino senior juegan en la Liga de Primera
Categoria Autondmica, obteniendo el 7° y 11° puesto respectivamente. El
equipo femenino juvenil juega en la Segunda Categorfa Autonémica.

EVENTOS

Organizaron el campus voley-playa en julio. Para
ello, tuvieron la participacién masculina y : —
femenina de todas las edades. Contaron con |

entrenadores titulados y con experiencia, tanto e =
de los jugadores como de parte de los _ '
entrenadores. Consiguieron tener unos 75
participantes.

También organizaron dos torneros voley-playa, 7
siendo por la maflana para nifios/as y por la
tarde para adultos. i v g B
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Ademas, han participado en eventos contra la violencia de género

CONTACTA EN:
cv.stellamaris@gmail.com
E1 Club Voleibol Stella Maris
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PROGRAMAS

MUNICIPALES

ACTIVIDADES ACUATICAS

Las tres Piscinas Municipales (Internucleos, Almudafer y Casa de la
Juventud), aglutinan una amplisima, diversa y complementaria oferta de
actividades acuaticas dirigidas a todo el arco poblacional.

Pocas instalaciones deportivas desarrollan actividades que abarquen una
amplitud de edad y diversidad de colectivos como en las instalaciones
acuaticas. Son las siguientes: actividades dirigidas a la ensefianza de la
natacion desde los 6 meses de edad, natacion terapéutica para la
poblacién con problemas de espalda, natacién adaptada destinada a
colectivos con problemas de movilidad reducida, actividades enfocadas
a colectivos con discapacidad fisica y/o discapacidad intelectual,
actividades para las personas que buscan estar en forma, y por supuesto,
aquellas dirigidas a los mayores.

Hay que destacar el programa de Nataciéon Escolar, donde todos los
colegios de Sagunto de 2°, 3° y 4° de primaria, durante las horas lectivas,
aprenden y disfrutan de la actividad acuatica en las instalaciones.

En 2018, se ha seguido trabajando en la ampliacién en el horario de
bafio libre, en cursos de bebés a partir de las 17:30h, entre otras cosas.
También en la eliminacién de barreras arquitectonicas, en la instalacion
de elevadores hidraulicos que facilitan el acceso y en promocién de
actividades solidarias, entre muchas otras. En el 2019 se seguira
trabajando para realizar mas eventos deportivos y adecuarse a la
demanda de la ciudadania.




Actividades Acudticas

BANO LIBRE

Actividad para todas las personas en general, servicio de asesoramiento en
ejercicios acudticos de rehabilitacion, t&cnica de estilos, efc...fel menor de
14 afios deberd ir acompafiado por un adulto]

En la Piscina InternGcleos (pecera) permanecerd abierta para todos los
usuarios de lunes a viernes en horario de 7.30 a 9.30 h y de 13.00 a 16.00h

BEBES (6-36 meses)
Programa ofientado a que el bebé se familiarice con el medio acudtico en

un entorno lGdico, relajado y recreativo.
Grupos reducdidos con un acompafianfe.
Niveles: BB (de 6 a 18 meses) BB2 (de 18.a 36 meses}

MENORES (3-16 afios)

Programa basado en el desarrollo psicomotor y sensorial de @s alumn@s
en el medio acudtico, sin olvidar el componente lodico tan importante en
estas edades.

ADULTOS 116-60 afios)
Programa adaptado ol nivel de cada usuari@ desde la iniciacion hasta el
perfeccionamiento de los esfilos y técnicas de natacion.

piscina
almudafer

nicleo Puerto

benjamin

familiarizacion

1A . 17.30 /7 18,10
iniciacign

" e . " 18.15 / 18.55
iniciacion alto

19.00 / 159.40

AQUARTNESS (16-60 afios)

Dirigido @ la mejora de los niveles de fitness: cardiorrespiratorio, resistencia,
fonificacion muscular y flexibilidod mediante ejercicios aerdbicos en el agua
con o sin mdsica.

AQUAGYM (40-60 afos)
Orientado a mantener y mejorar la condicion fisica, lo movilidad arficular y

la salud, asi como optimizar el nivel de nado en el medio acudtico.

AQUASALUS (16-60 afios)

Programa orienfodo a lo aclividod terapéutica cuyos objefivos es la
combinacién de natacién-actividad fisica y estiramientos en el medio
acudfico.

EMBARAZADAS

Ejercicios de relojocion, respiracion y de preparacién fisica de intensidad
moderada-baja que complementa el programa de preparacién al parto
dirigido por su matrona.

piscina

casa de la juventud  uceo sagumo

familiarizacidn

. . 17.25 § 18.05
iniciacion

. a 18.05 § 18.45
iniciacion alto

B ) 19.00 / 19.40
intermedio

cursos de 1ly 2 dias

FIBROMIALGIA

Actividad acu@tica en la que se realizan ejerciclos de baja intensidad y de
relajacién, mejorando la calidad de vida, gracios al trabajo con gravedad
reducida.

NATACION DIVERSIDAD FUNCIONAL

Dirigido a personas con discapacidad con el objefivo de mejorar la condicion
fisica general, la propiocepcién y ko movilidad articular gracias ol rabajo con
gravedad reducido.

EN FORMA (16-60 afios)

Programa dirigido, @ la mejora de la condicion fisica, de los estilos y #cnicas
denado. Para usuarios que frabajen a tumos, con la posiblided de acceder
al urno de la mafiana o de la farde.

TERCERA EDAD (+60 afios)
Dirigido a personas mavores que quieran mantener y mejorar el dominio
del medio acudtico y ko condicion fisica en un ambiente sociol agradable.

CADA TRIMESTRE LOS HORARIOS Y ACTIVIDADES ACUATICAS PODRAN SER SUSCEPTIBLES DE CAMBIO

cursos de 1 y

[ o

bbi 1020/11.00  17.30/18.00
1115/11:45 1815 /18.45
de 6 a 18 meses 12307 13.00  19.00/19.30

bh2 12:15/12:45  17.30/18.00
15.00/16.30  18.15 /13.45
de 18 a 36 meses 16.30/17.00  19.00/19.30

cursos de 1 y 2

intermedio perfeccionamiento benjamin
perfeccionamiento 19.45 / 20.30 ATt 17.30 ¢ 18.10
|l||:|a!:|6l a aculwladl: . parfa ccionamiento: (de9a 16 afiog) al‘l‘ll a .",cla clon 18.15 / 1855
acuiticas complementarias iniciacion a actividades 19.00 4 19.40 Iniciacion - -
diversidad funcional acudticas complementarias diversidad funcional 19.00 / 1%.40
curso de 2 dias curso de 2 dias curso de 2 dias | - curso de 2 dias
adull+os ] 0 oe CUrsce [ ala ad“Hos urso oe CUIsc [ ala
aguagym 09.45 / 10.30 aquagym 0945 / 10.30
10.25 7 11.20
16.15 / 17.00
11.25 /1210 aquasalus 15.15 ¢ 15.00
aquasalus 11.25 / 12.10 lunes, miércoles, viernes
09.45 / 10.30 19.45 § 20.30
15.15 / 16.00 afuasalus 19.00/19.45 Rty
adultos Inlciacion ’
Intermed bo 0945/ 10.30 iniciacion
perfeccionamiento 1g.00 /16.45 15.15/ 16.00 16.15 /4 17.00 en forma 09,45/ 10,20
fibromialgta adultos intermedio 16,15/ 1L7.00 - 1 1515/ 16.00
perfeccionamiento 12.00/ 19.45 horario flexible
aquafitness 19.45 f20.30
9 aquafitness 19.45 / 20.20 10,00/ 19,45 iniciaci 6n
3* edad 11.25 4 12.10 }?jii’f 11'22?10 adultos intermedio 13:00 § 123:45
12.15 f 13.00 perfeccionamiento
— 09.45 / 10,20
matronatacion 16.00 / 16.45 3® adad 10.30 F11.15
F 3 F 11.45 7 12.30 " f "
diversidad funcional 12,15 /12.00 fibromialgia 09.45 / 10.30




ACTIVIDAD
FISICA Y SALUD



El Area de Actividad Fisica y Salud sigue creciendo vy
desarrollando nuevos programas en los que se fusionan la salud y la
diversiéon para todos los publicos. Los dos programas que destacan son
los siguientes:

En el programa “Encuentra tu tiempo” se ha incorporado la actividad de
Combat, con el fin de diversificar las propuestas aerébicas, disponiendo
ahora de gim integral/Aerolatinos y combat, para que todas las personas
puedan realizar una actividad aerdbica segin sus posibilidades y gustos.

Ademas de esto, también se ha consolidado la de yoga.

Fotografias: Actividad Fisica y Salud

ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD

Dando respuestas a las listas de espera, se han creado grupos nuevos en;
entrenamiento en suspension, preparacion fisica y 3 grupos de gimnasia
postural.

Actualmente cuentan con 622 usuarios/as en el Pabellon José
Veral y 300 en la Casa de la Juventud, ademas de 76 personas que
utilizan la sala de musculacién y la actividad de preparacion fisica en
Internucleos.

El programa Activate esta desdoblado en grupos, para disminuir la ratio.
También se han creado dos grupos de oro. Se ha pasado de tener en el
afio anterior 140 (Casa de la Juventud) y 181 (Jose Veral) usuarios/as en
este programa, a 164 en la Casa de la Juventud y 240 en el Pabellon Jose
Veral, consiguiendo de ésta forma un incremento notable.




Pabellon José Veral 096 269 94 45
Mucleo Puerto
Avd. 3 de Abril

4] Luries s Ll =21 JUT S -2
030 AEROLATINGS TOMIFHCAT IO FITCROSS S INTEDRAL CONTROL 3iM
ple o] oA PUMP SOMBAT
A towd PURSP GIM INTEGRAL CONTROL 3R AERDLATINGE
1730 COMBAT QI INTEARAL
RE-E el PUMP YA
-l CHAA BITECAAL
aag Gk BNTEGRAL FITCROES AZROLATIMCS PUKMP
apac PLURD TOMIFICADIC® COMEAT

Grupo A: Lunes v misrcoles 18.30h0 Grupa D: Martes y juavaes 8300

Grupo B: Lunss v misrcoles 1530k Grupa E: Martas vy juaves 15300

Grupo C: Lunss y miarzoles 19.300 Grupo F: Martas v juavas 18.30h0
Entrenamiento en Suspension AULA SALUD
Grupo A: Lunes y misrcoles 15300 Grupo B: Martas v jusvas 16300

Grupo C: Martes y juavas 17.30h

Casa de la Juventud 96 265 58 64
MNaclkeo Sagunto
C/albalat, 3
o] (B =) rEatan [lore et o s T ]

oaan B INTEGAAL UM TOMFIZAZION YOS AERDLATINGS
oag COMBAT M INTEGRAL

16830 CONTROL GIM CoOMBAT PUMP

TR0 [0 1 M INTEGRAL TORIFIZATIDMN

=30 o O AT TG PUMP GiIM INTEGRAL

2030 [ L HERILATIMNGS TOMIFICASION

Grupo A: Lumas y miorcolas 18300 Grupo C: Martes vy jusvas 19.30h

Grupo B: Lurnas y miercokas 19.300

Polideportivo Municipal 96 265 58 79
Intermicleos

Pabelién José Veral ' 96 269 94 45

SENIORS A: Martes, juoves y viernes 10.30h

SENIORS B: Martes, jusves y viernes 10.30h

Nk o 25”"2‘\“ 2O QDS

MAYORES A: Lunes, miércoles y viernes 1200h

MAYORES B: Lunes, miércoles y viernes 12.00h —
Mo 20 sertones s gripe

ORO A: Lunes y miércoles 10.30h QRO D: Martes y jusves 1200h
ORO B: Lunes y miércoles 1200h
ORO C: Lunes y mi¢rcoles 17.30h i e

Casa de la Juventud 1 96 265 58 64

SENIORS A: Lunes, miércoles y viernes 10.30h

SENIORS B: Martes, jusves 12h y viernes 10.30h

Midarro 25 personas por grups

MAYORES A: Martes, jueves y viernes 1200h

Nacra 2% peronas 200 gTuns

ORO A: Lunes y miércoles 10.30n ORO €: martes y jueves 10.30n

ORO B: Lunes y migrcoles 12.00h0

MR 12 ROt 46 0% 03



ALTERNATURA



ALTERNATURA

Alternatura es una programacion estable de actividades en el medio
natural, de caracter abierto y participativo. Esta enmarcado dentro del
Area de Actividad Fisica y Salud del Departamento de Deportes cuyo
objetivo es promocionar la practica deportiva saludable y facilitar el
acceso a los ciudadanos a este tipo de actividades. Para ello, se
programan salidas de distintos niveles de dificultad técnica,
principalmente de senderismo, aunque en cada temporada se integran
actividades (como raquetas de nieve, ala delta, paracaidas o kayak).

Se quiere que las personas que participan en este programa puedan
adquirir autonomia o crear sus propios grupos de amigos para que sean
capaces de realizar las actividades por si mismos. Para ello, en las salidas
se informa a los participantes de como pueden ir o como hacer la ruta
mas facil o mas dificil para poder ir por sus propios medios.

Cada temporada se convoca el concurso de fotografia Fotonatura en el
que pueden participar todas aquellas personas que han realizado alguna
de las salidas. Se establecen premios en material de montana para los
ganadores y una camiseta conmemorativa para todos los participantes.
Ademas, para mejorar las fotograffas, se realiz6 un Taller de
Introduccion a la Fotografia con movil a cargo de Emilio Rubio

En el 2018 destacan dos novedades. Por una parte, Alternatura da el
salto a internacional y organiza una travesia por Marruecos al Caridn del
M’Goun. Por otro lado, las actividades que se realizan en el medio aéreo
como salto en paracaidas y vuelo en ala delta.

Toda la informacién se puede encontrar en la web del ayuntamiento.

PROGRAMAS
MUNICIPALES
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BARRANC DE VALLMELOS

1.RIU BOHILGES
AL Informacié General

TUBRE

AENGE 21 D'C
* Lo programacic pot
tindre variacions,

2.SERRA D'ESPADA, CEDRAMAN e
o
PENYA ROYA | LA CIMORRETA ()

1 DE NOVEMBRE

Si vols rebre informacié de les
activitats Alternatura, ompli la
fitxa de dades en els punts
d'inscripeié o solicita-ho
enviant un email a:

UMENGE

99)
3.CERRO CALDERON @

E(

t.ferricaytosagunto.es

E CEMBRE

4.BARRANC DE VALLMELSOS | CINGLOS ‘“h"

15 DE DECEMBRE

C AB

DISSA

5.SERRA D'ESPADA PUJADA AL TURIO PER LA PEDRERA

Inscripcions ONLINE a partir del dijous
6 de desembre a les 22:00h

=
O=
Areasyservicios Deportes Alternatura

B=

Piscina Casa de la Joventut de Sagunt
(C/Albalat, 1) 96 265 58 64
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3 de abril 2018

CAMPUS PASQUES

El 3 de abril de 2018, se hizo la primera edicién de uno de los campus
mas importantes del Departamento de Deportes de Sagunto: el Campus
Pasqiies. Este campus, destinado a nifias y nifios de entre 3 y 12 afos, se
centra en la realizaciéon de actividades deportivas durante las vacaciones
de pascua. Las actividades a realizar en el campus eran aquellas que
aparecen en el programa de Deporte en Edad Escolar, como actividades
acuaticas, futbol y baloncesto, entre otras. El campus tuvo lugar en el
polideportivo municipal de Internicleos.

En la edicion de este afio del Campus Pasqfies, se dividieron los grupos
de escolares en dos: un grupo de 3 a 4 afios, que realiz6 actividades de
caracter mas ludico, y un grupo de 4 a 12 afios, que ya participaba en
deportes especificos y que tenia un nivel de actividad mas alto. Hay que
destacar que los nifios y nifias participantes han sido supervisados por

cinco monitores especializados.

mes informacié: 96 265 58 79
www.aytosagunto.es

\Le 7

CAMPUSPASQUES 2.



25 de junio 2018

CAMPUS ATLETISMO

El Campus de Atletismo también fue una de las actividades principales
de los meses de junio y julio. El dia 25 de junio empez6 este campus que,
a diferencia del Campus Delfin, esta centrado en realizar actividades
relacionadas con el atletismo, ademas de talleres con un caricter mas
ladico relacionado con el verano. Este proyecto estd destinado a nifios y
nifias de entre 6 y 14 afos, y se realiza en el polideportivo municipal de
Internicleos. El Campus de Atletismo de 2018 se dividié en dos
petiodos de 15 dias: desde el 25 de junio al 6 de julio, y desde el 9 hasta
el 20 de julio.

En esta ediciéon del Campus de Atletismo, se lleg6 al maximo de nifias y
nifios matriculados por quincena, siendo un total de 40 participantes en
cada perfodo. Los escolares realizaron ejercicios de atletismo y
actividades de juegos deportivos, ademas de excursiones a la piscina de
Sagunto. Todo acompafiados de Julian Mateu y Cande Iniesta, dos
monitores de la concejalia de deportes.

PROGRAMAS
MUNICIPALES




25 de junio 2018

CAMPUS DELFIN

El campus mas importante del Departamento de Deportes de Sagunto
es el Campus Delfin. Aqui, se realizan actividades ludico-deportivas
durante los meses de junio y julio para niflas y nifios de entre 3 y 12
afios. El 25 de junio empez6 la edicion XX edicion del Campus Delfin,
que durarfa hasta el 31 de julio. Este afo, el campus tuvo dos etapas:
desde el 25 de junio al 11 de julio, y desde el 12 de julio hasta el 31 del
mismo mes, y hubo 296 matriculas en el primer periodo y 241 matriculas
en el siguiente petriodo.

El Campus Delfin tuvo lugar en el polideportivo municipal de
Interntucleos, y se realizé gran cantidad de actividades relacionadas con el
Programa de Deporte en Edad escolar, asi como excursiones ludicas a
parques acuaticos y jornadas nauticas. Ademas, cada dfa hubo una hora
de actividades acuaticas en la piscina municipal. Hay que destacar,
también, que los nifios y nifias participantes disfrutaron de comedor
opcional en las instalaciones deportivas locales.




26 de diciembre 2018

CAMPUS NADAL

El Campus Nadal inauguré en el afo 2018 su primera edicion. Es un
campus ladico deportivo de ocio que cubrié un espacio vacacional en el
calendario escolar. Es una prolongaciéon del Campus Delfin (el que se
lleva haciendo durante mas de una década) , con la diferencia que el
Campus Delfin se lleva a cabo en verano y el Campus Nadal, se realizara
en las vacaciones de Navidad. También existe el Campus Pasciies,
presente en las vacaciones de semana santa.

Este programa tiene plazas limitadas y se necesitdé un cupo minimo de
inscritos para poder desarrollarlo.

Va dirigido a nifios/as entre 3 y 12 afios con la finalidad de hacer que se
lo pasen bien y disfruten.

PROGRAMAS
MUNICIPALES

Este Campus tuvo dos etapas, por un lado esta la etapa “Fin de afio” que
fue los dias 26, 27 y 28 de diciembre, con un coste de 24€ y una segunda
etapa “Afio nuevo” que fue los dias 2,3, y 4 de enero, con un el precio de
24€ también.

Las actividades que se realizaron fueron; ludoteca, juegos populares,
actividades ladico deportivas, taller de Navidad y actividades acuadticas.

Se llevé a cabo en la piscina de Internicleos de 8:30h a 13:30h y se
espera haber estado al servicio de la ciudadania.




DEPORTE EN EDAD
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DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

PROGRAMAS
MUNICIPALES

Cada curso, el Ayuntamiento de Sagunto oferta el programa del Deporte
en Edad Escolat, que va dirigido a los alumnos/as de nuestra poblacion
que tengan edades comprendidas entre los 6 y los 16 afios. En este
programa colaboran los clubes que, a través de una subvencién, se
encargan, entre otras cosas, de aportar los monitores y organizar la ligas
locales.

El objetivo fundamental de este programa es ofrecer, a los alumnos/as la
posibilidad de realiza una actividad fisica guiada que incluya un alto

componente educativo.

En el dltimo programa han participado 1.679 escolares. El programa ha
comprendido diversas modalidades deportivas: ajedrez, atletismo,
futbol-sala,
multiactividad , multideporte, tenis, tenis de mesa y voleibol

baloncesto,  balonmano, gimnasias, judo, lucha,




ESTIU A LA MAR



Julio y agosto 2018

ESTIU A LA MAR

En julio de 2018, se iniciaron las actividades del programa de actividades
de verano del Departamento de Deportes: Estiu a la Mar. Este programa
se centra a ofrecer actividades deportivas gratuitas a los ciudadanos de
Sagunto, las cuales se realizan en la playa de Puerto de Sagunto y
Almarda. Estiu a la Mar comprende, tanto actividades formativas y de
iniciacién que pueden realizar los usuarios de las playas, como torneos
profesionales que se celebran en el mar y que son de asistencia libre.

De entre las actividades mas numerosas de Estiu a la Mar, destacan los
cursos del area de Actividad Fisica y Salud: gimnasia, yoga, marcha
activa, etc. También se realizan campus de deportes, como voleybol, asi
como clases para usuarios. Por otro lado, también destacan eventos
multitudinarios como la Travesia del Port, el Torneo de Balonmano
Playa Caixa Popular, o el Torneo de Lucha. Por dltimo, también hay
actividades para los mas jovenes, como animaciones recreativo-
deportivas, como futvoley o carreras de obstaculos.

PROGRAMAS
MUNICIPALES
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FOMENTO DE LA
DEPORTIVIDAD



PLAN DE PREVENCION DE VIOLENCIA DE DEPORTE

El 6 de noviembre se hizo la presentacion del programa de Prevencion
de la Violencia en el Deporte en Edad Escolar.

La primera fase ha contado con la App Deportivity Escolar. A través de
esta aplicacion, se evalia la calidad de deportividad en cuanto a
jugadores, entrenadores/as, publico, arbitros y jueces/as de los equipos
que participen en el programa. La evaluacion de cada partido, la realiza el
coordinador/a del Club una vez finalizado el encuentro.

La App Deportivity Escolar es una herramienta que permite identificar
muy rapido, de forma sencilla y objetiva, actitudes y conductas
deportivas que aparezcan durante la practica deportiva. También
identifica incidentes antideportivos. Sera utilizada como una estrategia de
prevenciéon primaria que permitira observar el comportamiento
deportivo de todos los agentes que participan en el deporte en edad
escolar. Pretende mejorar la calidad deportiva y fomentar la

deportividad.

La siguiente fase, sera un evento organizado por la Concejalia de
Deportes del Ayuntamiento de Sagunto y el Grupo Gesto Deportivo y
tendra lugar los dias 3 y 4 de abril de 2019 en Sagunto, la “Sport &
Education Summit 100% Deportividad”. Es una mezcla entre teoria y
practica en las actividades que se proponen. Acudiran entrenadores y
psicologos deportivos con el objetivo de conversar, debatir y proponer
acciones para el fomento de la deportividad.
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PILLAN ESTRATEGICO



El Plan Estratégico del Deporte de Sagunto, se configura como un
instrumento que va a permitir al Ayuntamiento aglutinar los esfuerzos
realizados en los ultimos afos, trazar un itinerario, objetivo y real, pero
también ambicioso, que sirva de gufa en la consecuecion de unos
objetivos: la promocioén constante del deporte, la mejora de la salud a
través de practica deportiva, un desarrollo de las infraestructuras
equilibrado y eficiente, la promocion de la calidad y la excelencia como
cultura deportiva e impulsar el sector econémico a través de los eventos
deportivos.

Las aspiraciones del Plan Rector de Actividades Deportivas son: mejorar
las prestaciones, renovar programas y planificar actuaciones. Por tanto,
con el Plan rector, hemos marcado las pautas y directrices a seguir para
organizar nuestro deporte durante los préximos seis afios. Se han
concretado un total de 50 programas distribuidos entre las diferentes
Areas de actuacién, para ejecutar un total de 100 acciones en los
proximos 6 afos.

PLAN ESTRATEGICO DEL DEPORTE

Por su parte, el Plan Director, va a permitir a nuestro Ayuntamiento,
popularizar la practica generalizada de la actividad fisica y el deporte,
encauzar las inversions publicas, rentabilizar los recursos adecuandolos a
las necesidades reales, marcando prioridades y determinando lineas de
actuacion.

Se pretende racionalizar la construcciéon de las instalaciones deportivas
publicas, creando una red de Equipamientos Deportivos adecuados;
consiguiendo una mayor calidad, la optimizaciéon de costos, un facil
mantenimiento, una gestion eficaz y su sostenibilidad.

El Plan abarca 10 afos (2018-2027), y tiene prevista una inversion
aproximada de 28.000.000 €.

‘ l o
Plan Rector

Oepar teunerto Oeportes
A\ puntarTuerito de Sacpunto
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EMPRESA SERVICIOS ENERGETICOS
INSTALACIONES Y MANTENIMIENTOS
INSTALADOR AUTORIZADO ULTRAPROTEKE

OBRA CIVIL, CONSERVACION Y MEDIO AMBIENTE

www.imesapi.es

GRUPO A.C.S.




Somos una empresa destinada al transporte sanitno, servicios médicos, formacion y
sOCOrnsmo acudtico, con sede en Sagunto.

Disporemos de Ambulancas UVI-Movil, SVB y TNA. Definimos la calidad como parte
fundamental de nuestra politica y estrategia, adoprando ¢l sistema de gestuén de calidad basado
en las normas ISO 9001 y UNE 179002 como modelo de referencia para la gestion de la
empresa a todos Jos niveles dentro del alcance

Ambulancias Sierra Calderona ofrece soluciones que satisfacen las necesidades de cada
momento, con independencia del lugar y del recurso asistencial que se precise.

‘Trabajamos para el sector pnvado, con la especialidad de servicios preventivos. Aunque
tambzén trabajamos para hospitales y ascguradoras.

Trabajamos para Ayuntamientos en areas de deportes como Sagunto, Segorbe y Valencaa.
Ademas, pana equipos de fithol, como para el Levante UD, con servicio médico en la ciudad
deporuva,

Ademas, formamos en DESA y primeros auxilios, y creamos espacios cardiprotegidos.

Disponemos de servicio de socornsmo en piscinas v playas.
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