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Alcalde de Sagunto

Un any més, tinc I’honor de poder dedicar-vos unes paraules en aquest Anuari de ’Esport, un
document que fa honor a tots els éxits esportius que hem aconseguit a la nostra ciutat al llarg de
2023. Un anuari que em consta que el Departament d’Esports de ’Ajuntament de Sagunt elabora
amb molta estima i el qual espere que gaudiu, tal com ho hem fet nosaltres en cada competicié que
s’ha celebrat, en cada podium que heu xafat i en cada activitat en qué hem participat juntes i junts.

Sagunt és esport. D’aixo no cap dubte. En els altims anys hem sigut testimonis de com la ciutat
desperta cada vegada més interés com a ubicacié d’esdeveniments esportius de primer nivell. Tenim
un entorn natural privilegiat, de mar i muntanya, que ens converteix en un escenari idoni per a la
practica esportiva a l’aire lliure. Pero, a banda, comptem amb unes instal-lacions esportives d’ex-
cel-léncia, en les que, a més, des de I’Ajuntament, treballem diariament per mantindre i millorar.

2023 ha sigut un any molt fructifer quant a esdeveniments esportius. Després de les limitacions que,
a causa de la crisi sanitaria de la Covid-19, vam viure en ultims els anys, per fi hem pogut disfrutar
de I’esport al cent per cent. Ha sigut un vertader privilegi comptar amb esportistes d’elit a les nostres
pistes, a les piscines i als carrers. Pero també ha sigut un gran any per a 1’esport popular, especial-
ment, quant a carreres i voltes a peu en qué el veinat, de totes les edats, s’ha unit al voltant de la
practica esportiva. I no només de la ciutat, també persones de la comarca, la provincia i, fins i tot
de la resta d’Espanya. Moltes proves, a més, amb caracter solidari, que han servit per a demostrar
que Pesport és molt més que salut i que oci: és parlar de valors. L’esport és companyonia, treball en
equip, superacio i esforg.

Tenint en compte aquesta perspectiva, voldria mencionar també la importancia de I'esport base i
I’esport femeni, que en aquest 2023, com en els ultims anys, hem estat impulsant i donant suport.
Primer, perqueé ’esport és fonamental en el desenvolupament de xiquetes i xiquets, en el seu benes-
tar fisic i emocional, pero, sobretot, quant als aprenentatges al voltant del respecte, la igualtat i la
inclusid. La practica esportiva perd la seua esséncia si no és per a totes les persones. Practicar esport
i activitat fisica ens democratitza com a col-lectiu i ens iguala amb la resta. Justament aquesta és la
ra6 per la qual moltes esportistes, al llarg de la historia, han fet front als nombrosos obstacles que
s’han trobat. I, precisament, és la raé més potent per posar tots els nostres esforcos en visibilitzar els
exits de les dones al moén de I’esport i ajudar les professionals al llarg de la seua trajectoria.

Per a acabar, m’agradaria felicitar totes les persones que formeu part d’aquestes pagines.

Perqué darrere de cada medalla, de cada competicio, de cada activitat, de cada club i entitat, hi ha
constancia, sacrifici i bona part de treball desinteressat. Que la passi6é per I’esport continue sent el
motor que ens fa seguir endavant.
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Concejal de Actividad Fisica,
Salud y Deporte

Es un honor para esta concejalia dirigirme un aflo mas a la comunidad de nuestro deporte local. Es en este
espacio dedicado al anuario del deporte, donde celebramos los logros, el esfuerzo y la pasion que cada uno de
los clubes habéis dedicado al mundo del deporte, a lo largo de este afio. Este anuario no solo representa logros
individuales y colectivos, sino también el espiritu apasionado y perseverante que define a nuestra comunidad
deportiva.

En mi calidad de Concejal de Actividad Fisica, Salud y Deportes y como parte de esta vibrante comunidad,
quiero expresar mi mas sincero agradecimiento a todas y todos los deportistas, técnicos, voluntarios, familias
y aficionados que habéis convertido cada competicion en una oportunidad para superaros a vosotros mismos
y para inspirar a los demads. Cada victoria y cada desafio superado son hitos que han contribuido a la riqueza
de nuestra historia deportiva.

Este anuario es mas que una recopilacion de estadisticas y resultados, es una celebracion de las historias hu-
manas, de cada logro. Cada deportista ha enfrentado desafios personales, ha superado obstaculos y ha demos-
trado que el verdadero espiritu deportivo va mas alla de las victorias en el campo. Es un recordatorio de que
el deporte es una plataforma para el crecimiento personal, la cooperacion y la construccién de un sentido de
identidad y pertenencia.

Este anuario es también una ventana abierta a la diversidad de talentos que surgen en nuestra ciudad. Desde los
jovenes deportistas que dan sus primeros pasos hasta los veteranos, que siguen siendo referentes con su dedica-
cion y esfuerzo. Cada una de vosotras y vosotros ha desempefiado un papel crucial en nuestro éxito deportivo.
Se celebran no solo los podios y trofeos, sino también el arduo trabajo, la ética y el espiritu de equipo que han
sido siempre el alma de vuestros logros.

Deseo animar a todas y a todos a seguir cultivando el amor por el deporte y a aprovechar las oportunidades
para crecer, aprender y compartir con los demas. El deporte no solo es una actividad fisica, sino también un
medio para fortalecer la conexidn entre nosotros y construir una sociedad mas saludable y unida. Juntos, he-
mos creado una comunidad donde el companerismo y la superacion personal son tan importantes como las
victorias en el campo.

En el proximo afo, seguiremos trabajando juntos para mejorar nuestras instalaciones, promover la participa-
cion en diversas disciplinas, y fomentar un estilo de vida activo y saludable. Contamos con cada uno de voso-
tros y vosotras para continuar haciendo de nuestro entorno un lugar donde el deporte sea accesible para todos
y para todas, independientemente de la edad, habilidad o nivel de experiencia, promoviendo la inclusion, el
respeto y la igualdad en el deporte para intentar construir una sociedad donde todos tengan la oportunidad de
participar y crecer.

Quisiera finalmente, felicitar y agradecer a todos los que formais parte de esta increible comunidad deportiva.
Que este anuario sea un recordatorio de nuestras victorias, pero también de las lecciones aprendidas y los lazos
fortalecidos a lo largo del camino.

iVamos juntos hacia un afio lleno de éxitos deportivos!
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V Volta a peu al Castell

La V edicién de la Volta a peu al Castell de
Sagunt, una marcha organizada por A.C. Sants
de la Pedra de Sagunt, tuvo lugar el 15 de ene-
ro.

Una carrera de 10 kilémetros alrededor del Cas-
tillo de Sagunto dirigida a todos los aficionados
a marchas, principiantes o expertos, teniendo
como objetivo el fomento del deporte.

15 de enerde 2023
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Trofeo Palomares de Halterofilia

El club Halterofilia Sagunto comenzé la
temporada 2023 siendo el anfitrién y orga-
nizador de la II edicion del Trofeo Paloma-
res que se celebré en Sagunto el pasado 21
de enero.

“El pistoletazo de salida a un 2023 lleno
de ilusion y ganas de trabajar para poner a
Sagunto en el mapa de la élite y buen hacer
hacer deportivo dentro de la Halterofilia”
comentaba la directiva del club.
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372 Media Maraton de Sagunto

o El Club de Maraton “Els Troters” organizo el
xx _ VI I pasado 29 de enero la popular Media Mara-
ton de Sagunto, que este afio cumplia su 372

MITJA MARATO DE SAGUNT

Diumenge 29 de gener a les 10 del mati

edicion.

EVENTO0S

VI Carrera 8K . .l
VI Peque-Carreras A su vez tuvo lugar la 62 edicion de la carrera

8K. Ambas carreras tuvieron una salida tinica
y simultanea siendo la Plaza Cronista Chabret
el punto de partida.

INSCRIPCIONS:
wmv.sp:nmnlm:om

PROGRAMAS

n, oA, "
R'RR

‘;:




febrero

742 Volta Ciclista Comunitat Valenciana

El pasado 3 de febrero Sagunto acogi6 la
llegada de la tercera etapa de la 742 edicion
de la Volta a la Comunitat Valenciana.

Durante cinco dias, 20 equipos recorrieron
la comunidad, siendo Sagunto la meta del
tercer dia teniendo salida desde Bétera y
una distacia de 154km, con dos puertos de
montana.

EVENTOS

El ganador de esta tercera etapa fue el ita-
liano Simone Velasco.

ALA
COMUNITAT VALENCIANA
VCV2023 GRAN PREMI BANC SABADELL
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febrero

VII Setmana Ciclista Féminas

La séptima ediciéon de la Setmana Ciclista - Volta Comunitat
Valenciana Fémines tuvo su primera etapa el pasado 16 de
febrero teniendo como brecha final un sprint en Puerto de
Sagunto.

La competicion tuvo una participacion de 23 equipos, con nom-
bres familiares como Annemiek van Vleuten, ganadora de las
dos ultimas ediciones y campeona del mundo.

SETMANA CICLISTA

16-17 023

VIl SETMANA CICLISTA - YOLTA FEMENINA DE LA COMUNITAT VALENCIANA

ETAPA 1  1c/02/2023

VALENCIA - SAGUNT
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febrero

XXI GALA DEL DEPORTE

El 22 de febrero, tuvo lugar el evento
donde el deporte de la localidad ce-
lebré sus éxitos, la vigésima primera
edicion de la Gala del Deporte. Un
tradicional acto que acogié la Casa de
la Cultura donde se reconocieron los
méritos deportivos.

En una gala muy emotiva, recibieron
sus distinciones, en 9 categorias, las
personalidades y entidades deportivas
mas relevantes del 2022, selecciona-
das entre todas las candidaturas. Ade-
mas hubo 3 menciones especiales a
tres clubes por sus 25 y 100 aniver-
sario.

SAGUNT

P
fesport Ferm'\r;"h st i

Taller de tir amb arc, & carec del Club Arquers de Morvedre,
Partits politics/premsalpersonal de [Ajuntament. Lloc: gimnds o
frontd dintermuclis,

Dilluns 20 de febrer.
Llangament | publicacid de Mnuari de lesport al web de MAjuntament
e Sagunt i xarxes socials,

Dimarts 21 de febrer. 19

Taula redona: «; A quins reptes cal far front per abordar el futur en
espart i lactivitat fisica al nostre municipi? Diversitat sexual,
sostenibilitat | espais esportius per a la ciutadania | per a lespart
e competicids

Lkoe: Sala Gonzalo Montiel, Mau del Magatzem d'Efectes | Recanvis.
C/ Fundicid, 80.

Ponents: Daria Moreno, Julia Garcia Diago, Andrés Talamantes, Marta
Quintana i Toni Mallz.

Modera: Berta Dabalifa. Obert al public.

Dimecres 22 defebrer.19h

Casa de Cultura del Port de Sagunt,
ACTE DE LLIURAMENT DELS GUARDONS

Bl (g ety L

Deportistas con largas y sélidas carreras o con
prometedoras trayectorias, por ser sus comien-
zos, y representantes de clubes con décadas de
dedicacion subieron al escenario para recoger
los Galardones de la Gala de I’Esport.

Acompafiando el motivo de la gala, se
realizaron actividades los dias previos
como un taller de tiro con arco o una
mesa redonda sobre los retos que se
tienen que afrontar para abordar el
futuro en el deporte y la actividad fi-
sica en el municipio.



CESPORT

José Maria Garcia Lopez Club Diverse Scooter Team Isaac Espinosa Vilata

Naylla Adell Tello Santino Pérez Mercado Alex Acamer

EVENTOS

Club Deportivo ISD Huracan T -
uz Antonino
Puerto Sagunto Amador Jodar
Centre Excursionista Camp Club MTB Morvedre CTub Atlético Saguntino
de Morvedre
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febrero

Masterclass Gimnasia Ritmica.
con Almudena Cid

El Gimnasia Morvedre en colaboracion con
el Ayuntamiento de Sagunt, organizé el pa-
sado 25 de febrero una master class impar-
tida por la gimnasta olimpica Almudena
Cid en el pabellon José Veral.

La imagen de la gimnasta forma parte del
proyecto Sagunt Dorsal 261, centrado en la
promocion y sensibilizacion sobre los valo-
res igualitarios y la brecha de género en el
deporte.

W
Q
—
Z
L
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L

(oo
Club
Gimnasia Ritmica

‘2 MORVEDRE
E Puerto de Sagunto
o~

w 25 de febrero 2023
& C

(4

0

Julia
687 414 352
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febrero

Campeonato autondmico de atletismo-cross

El club de atletismo C.A.E.M organizo
el pasado 26 de febrero la II Edicion de
g Cross Ciutat de Sagunt, en el circuito de
il CROSS == =1 | ci"oss del polideportivo municipal interni-
cleos.

CIUTAT DE SAGUNT

Esta prueba forma parte del Circuito Au-
tonoémico de campo a través 2023 y del
Campeonato Escolar. Este afio estuvo en
la competiciéon como atleta local destacado
Tarek El Amri en categoria Subl8.

EVENTO0S

PROGRAMAS
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marzo

XXI MTB Morvedre

Salida9:00h

Camp Noul_’.

Morvedre

Atc Saguntino

Port auTo

MOTRIO

-
o
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+ DorsaL
saggas”

TALLERES
SALVADOR )’ @‘"“’“E”

T Aronovn

m-

El 5 de marzo tuvo lugar la XXI edicion
marcha MTB Morvedre organizada por el
club MTB Morvedre. La carrera tuvo una
distancia de 36km y 750m de desnivel.



marzo

Global Tourism Handball

El Fertiberia Balonmano Puerto Sagunto cola-
boré en la organizacion del Torneo Internacio-

nal “Global Tourism Handball” el pasado 11 de
marzo en el pabellon internucleos, Ovni.

El torneo se disputé entre el primer equipo del
Fertiberia y el SG BBM Bietigheim, de la se-
gunda division alemana. El evento, cont6 tam-
bién con una mesa redonda y una serie de par-
tidos 4x4 de balonmano inclusivo al aire libre.

EVENTO0S

s
== AJUNTAMENT DE « Federacién Balonmano

‘11]) SAGUNT Comunitat Valenciana
el 3 —~ ~
S’“a‘m}:} a @ g I\{COMUNITAT
oM esport Sagunt VALENCIANA
(D ‘ Diputacié
V | de Valéncia

PROGRAMAS
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abril

Dia Mundial
de la Actividad Fisica y la Salud

Los dias 6 y 7 de abril son el Dia Mundial de la Actividad Fisica y el
Dia Mundial de la Salud respectivamente, por ello desde la Conceja-
lia de Actividad Fisica, Salud y Deporte se desarrollé un programa de
actividades deportivas la primera semana de abril que englobaba las
tres areas de trabajo: Actividad Fisica y de Salud (AFS), Actividades
Escolares (AES) y Actividades en Medio Acuatico (AMA).




Liga escolar de Balonmano

El pasado 2 de abril el Pabellon polideportivo Puerto de Sagunto
tuvo su primer evento deportivo en una jornada escolar organizada
por la delegacion de Actividad Fisica, Salud y Deporte, el Club Ba-
lonmano Morvedre y el CB Fertiberia Puerto Sagunto, dentro del
programa de Deportes en Edad Escolar.

El evento acogi6 a 16 equipos de balonmano de categorias bejamin y
alevin del la comarca y Puzol.

abril

EVENTO0S

PROGRAMAS
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abril

XVII Torneo FB Biensa,
IIT Torneo Fran Gamez

Los dias 11 , 12 y 13 de abril se
celebraron el XVII Torneo FB
Biensa y el III Torneo Fran Ga-
mez en el campo del Biensa CF.

xvii /
TORNEO BIENSA (§

(H)

EVENTO0S

Durante tres dias se disputa-
ron una serie de partidos de cua-
tro categorias con la participacion @
de cuatro equipos por categoria. '
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abril

Visita, Auxerrois Rugby Club

Diversos equipos masculinos y feme-
ninos del Auxerrois Rugby Club visi-
taros Sagunto gracias a un programa
de intercambio con el club de rugby
local, el Estreles de Morvedre Rugby
Club. Durante una semana, los depor-
tistas del conjunto francés tuvieron la
oportunidad de conocer la localidad y
culminaron su estancia con un evento
deportivo el sabado 15 de abril en el
campo de Baladre.

ENCUENTRO INTERNACIONAL
DE RUGBY

EVENTOS
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abril

Final Autondémica Juvenil
de Balonmano

El pasado mes de abril, Puerto de Sagunto acogié las
Finales Autonémicas de la categoria juvenil masculina de
balonmano que se disputaron en el pabellon Ovni-Inter-
nucleos. Un fin de semana completo con cuatro partidos
disputados entre 4 equipos que terminé con el Fertiberia
Puerto Sagunto proclamandose campeén de la Comunitat
Valenciana.

EVENTO0S
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abril

372 Media Maraton Puerto Sagunto

El Club Deportivo Camp de Morvedre or-
ganizo6 el pasado 29 de abril la XXXVII
Media Maraton de Puerto de Sagunto y
la Primera de 5’5k. Ambas carreras co-
menzaron en la Avenida Nou d’Octubre
y finalizaron en la calle Dr. Fleming.

EVENTO0S

‘l I.. Ayunfamients de Saqunfe
war c. D, Camp de Mervedre

— L 9995 Ascikey
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mayo

Campeonato provincial subl8 de atletismo

El pasado 5 de mayo tuvo lugar en las pistas de atletis-
mo del polideportivo internucleos la 1 jornada del cam-
peonato provincial subl8 master + control de atletismo.

Una jornada que finalizé con muy “buenos resultados”
segan comunicaba el Club de Atletismo Espafiol Mor-
vedre en sus redes sociales.

EVENTOS
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mayo

VII Carrera AMHUCANMA

El 7 de mayo se realiz6 la VII carrera
Amuhcanma para la investigacion del
cancer mama, organizada por la asocia-
cion Amuhcanma, quienes comentaron
que “la solidaridad fue una vez mas tre-
menda” y que “hubieron muchas dona-
ciones, incluso cuando la carrera ya ha-
bia acabado”.

7

@25 VII CARRERA
AMUHCANMA

PUERTO DE SAGUNTO
PARA LA INVESTIGACION DEL CANCER DE MAMA

EVENTO0S

INSCRIPCIONES EN:

wwaw.sportmaniacs.com

Presenciales en:

« Sede Amuhcanma (todos los jueves 18:00 - 20:00) C.San
Padro n*65 Pto.Sagunto

= Farmacia Avelina Escrig. Flaza del Algepsar, 10 Sagunto

 Limb d Traducei c 14-B Pugel

+ Valerorto C/Sagasta, 78 Pto.Sagunto

= GeoViajes Cf/Teodoro Llorente 76 Pto.Sagunto

. ENTREGA

ORGANIZA COLABORA DE DORSALES
i 0 o SdemayodaTT00-20:00

o amuhcanma | g, "'@'-:-' & de mayo de 10:00 8 20:00
! oot hoouet en lasede de Amuhcanma

PROGRAMAS
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mayo

II Circuito de baloncesto - BSR Inclusivo

2° CIRCUITO VALENCIANO 3X3
BALONCESTO SILLA DE RUEDAS

INCLUSIVO

En el mes de mayo se realizé el 2° circui-
to valenciano 3x3 de baloncesto en silla
de ruedas inclusivo. El dia 14 de ese mes
tuvo lugar el encuentro en Sagunto, que
cont6 con una gran participacion.

El objetivo principal del Circuito valencia
de 3x3 BSR Inclusivo es acercar el depor-
te adaptado y normalizar la discapacidad
entre la sociedad.




de Balonmano

Fase Campeonato de Espana Infantil

Del 18 al 21 de mayo tuvo lugar la segunda fase del Cam-
peonato de Espania de Clubes en categoria masculina y fe-
menina por todo el territorio espafiol.

El sector E disput6 de esta fase en el pabellon René Marigil
de Sagunto donde uno de los equipos participantes era el
Balonmano Morvedre.

SECTORA

GRUFD |
POZUELD DE CALATRAVA
FERRADURA ES TER( PUCHI
TECMOSAT CANGAS
ERUPD I
BALONMAND GLION
MORRD JABLE VC

CANGAS
SECTORE

GAUPD |
H. SANT JDAN DESPI ‘'
BALONMAND PLASENCIA
BALONMAND MORVEDRE
GRUPD 1l
ERROTABERRI BELTZA
AUTOM. VALLE LEAL AULA

: ESPANA INFANTIL FE

FASE ZONAL - 2022/2023

GRUPD I
MECALEE EIBAR
TPTES. ROYD CALASANCIO
EL PENDO CAMARGD

GRUPD 1l
VILLANUEVA SIERD DEP,
AD

CAMARGO
SECTORF

ELDA PRESTIGID
BM COSLADA
PRADD MARIANISTAS
HELVETIA ANAITASUNA ‘&'

& P oss p
sims Gy SECVF

GRUPD |
BM LOYOLA ‘A
TINOSA - PTO. DEL CARMEN
MUBAK LA ROCA
GAUPD 11
AITA MARI PULPO EX
COSTA DEL SOL MALAGA NORTE

LA ROCA
SECTOR G

GRUFD |
CB REAL MURCIA - SAN LORENZD
NORDATA XIRIA
CDLEGD SAN FRANCISCD DE ASIS MILAS
GRUPD Il
SR DOMINICOS

BEROAGLL

SECTORD

ERUPDI

GRUPD 11
ACADEMIA HELVETIA ALCOBENDAS
MOLINS DE Q-HANDBOL ‘&'

SECTORH
GRUPD |
KUKULLAGA ETXEBARRI
CH ASCO
PUERTOSOL
GRUPD I
CARRETILLAS MAYDR PALENC
GRUPO USA MISLATA UPY

MALAGA
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mayo

VII Triatlon Morvedre

El pasado 20 de mayo se realizo la 7 edicion
del triatlon Ciudad de Sagunto, organizada
por el Club Morvedre Triatlon junto con la
colaboracion del Ayuntamiento de Sagunto.

Este afno se aposté por la adaptacion de la
actividad a los atletas paralimpicos que tuvo
una gran acogida “la apuesta por el para-
triatlon, esta modificacion del recorrido para
adaptarlo a la normativa, pone de manifiesto
las ganas de mejora del club” aseguraba el
concejal de Actividad Fisica,Salud y Depor-
tes, Javier Timon.

EVENTOS
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mayo

Fase de Copa Espana
de Gimnasia Estética

la Copa de Espafia de Gimnasia Estética en Sagunto. El
equipo junior fueron las 3? clasificadas de la fase.

PROGRAMAS
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mayo

Gala fin de curso Gimnasia Ritmica

El club de Gimnasia Morvedre organizo el pasado 25 de mayo el
evento de cierre de temporada, donde se pudo disfrutar de las actua-
ciones de las escuelas de Gimnasia Ritmica y de las gimnastas del
club. Esta gala de clausura tuvo lugar en el pabellon José Veral.

EVENTOS
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mayo

Juegos deportivos de Gimnassia Aerdbica

El pasado 27 de mayo se celebr6 la segunda fase de los juegos
escolares de gimnasia aerdbica en el pabellon René Marigil de
Sagunto. Una jornada que conté con la participacion del Club
Gimnasia Sagunto y diversas escuelas.

EVENTOS

| Violencia sobre la Muj

PROGRAMAS
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mayo

II Torneo Peque Arena Bees

La segunda edicion del torneo Peque Arena Bees se celebr6 el 28
de mayo en la playa de Puerto de Sagunto. Una jornada donde los
peques de las categorias benjamines y alevines de la liga escolar dis-
frutaron jugando un torneo de balonmano playa.

EVENTOS

Il PEQUE AR EIM ‘

BENJAMINES Y ALEVINES

& = L 4
28 mayo Playa Puerto Gratuito
9:00 h. de Sagunto
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Informacién e inscripciones:
cbmpbeachbees@gmail.com

cbmp.beach.bees




mayo

Clausura Programa
del Deporte en Edad Escolar

El 31 de mayo se celebré la clausura del programa de deportes en edad
escolar en el polideportivo Interntucleos donde participaron alrededor
de 1500 personas.

Ademas se realiz6 la Yincana Dorsal 261, que consistié en un mapa de
pruebas en el que se contemplaron las 11 disciplinas practicadas en el
curso y representadas por referentes femeninas del deporte.

EVENTOS

PROGRAMAS
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junio

Clausura curso
de Actividad Fisica y Salud

La jornada de clausura del curso de Actividad
Fisica y Salud 22/23 se celebré el pasado 2 de
junio en el pabellon José Veral. Participaron
todos los monitores y monitoras del area de
AFS del Ayuntamiento de Sagunto con sesio-
nes propias de pump y pilates.

EVENTOS

El evento fue de puertas abiertas, pudieron
asistir tanto los usuarios y usuarias del curso
como el resto de la poblacion de la ciudad.
Por primera vez el curso se dividié en Pro-
grama Bienestar y Actividades de Alta In-
tensidad y se incluy6 el programa “Activa’t”
para mayores de 65 afios.
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junio

XVIII edicidon de Gimnastrada,

El pasado 4 de junio se celebr6 la XVIII Edicion de Gim-
nastrada organizada por el Ayuntamiento de Sagunto y el
Club Gimnasia Sagunto en el pabellon René Marigil.

Alrededor de 250 gimnastas se dieron cita en esta jornada
con montajes que reflejan un gran trabajo. El Club com-
parti6 su agradecimiento en las redes:

“Damos las gracias a las entrenadoras por su gran labor y a
las familias por depositar su confianza en todas nosotras.”

EVENTOS

-+, Exem. Ajuntament de Sagunt
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XI Torneo Popular de Lucha Playa

El 10 de junio tuvieron lugar tres torneos diferentes de lucha en la playa
de Puerto de Sagunto organizados por el Ayuntamiento de Sagunto y el
Club de Lucha Camp de Morvedre.

Se celebraron el X Campeonato de la Comunitat Valenciana, el XI Torneo
Popular de Lucha Playa y, como novedad, la Lluita Bac, un tipo de lucha
tradicional valenciana que por primera vez se realizaba una competicion

oficial de esta técnica.
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junio

I Campeonato de Espana BSR

El pabellon José Veral acogi6é el primer Campeonato de
Espafia de Baloncesto en Silla de Ruedas 3x3 el pasado 10
de junio, organizado por el club Godella.

El objetivo de esta competicion fue fomentar y visibilizar el
deporte para personas con discapacidad.

EVENTOS
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junio

Circuito Vichy Catalan Voley playa

La segunda prueba del Vichy Catalan Beach Volley Tour Comunitat Valenciana
2023 tuvo lugar el pasado mes de junio en la playa de Puerto de Sagunto. Evento
organizado por la Federacion de Voleibol de la Comunitat Valenciana.

En la segunda parada del circuito, la pareja formada por los hermanos Monfort
se impuso ante los alicantinos Daniel Moreno y Roberto Sanfélix en la final,
mientras que en el cuadro femenino, las veteranas Deborah Giaoui y Esther Sanz
superaron a la pareja formada por Claudia Bafios y Sofia Gase.

EVENTO0S

CIRCUIT COMUNITAT VALENCIANA
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junio

Provincial Liga Scooter de patinaje

El pasado 17 de junio finaliz6 la liga Scooter 2023 con la dltima
prueba de la competicion en el Skate park del polideportivo In-
ternucleos, donde el Club Diverse terminé primero de liga. Un
formato que sigue creciendo edicion tras edicion con el aumento
de riders participantes y de asistencia de publico.

EVENTO0S
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junio

XVIII Campeonato Autondémico de bosque 3D

El pasado 18 de junio se celebré la XVIII edi-
cion del Campeonato Autonémico de bosque
3D y el XIII Campeonato Autonémico por
equipos de la Comunidad Valenciana 2023.
Organizado por el Club de Arqueros de Mor-
vedre, el evento tuvo lugar en el Campament
de les Escales, en Sagunto.

EVENTOS
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junio

IX Memorial Emilio Villagrasa
III Gran Premio Ciudad de Sagunto

El 21 de junio se celebré el IX Memorial
Emilio Villagrasa y el III Meeting Interna-
cional Gran premio Ciudad de Sagunto en
las pistas del polideportivo municipal Inter-
nucleos. Un evento donde participan atletas
nacionales e internacionales.

El Club de Atletismo C.A.E.M Morvedre fue
el organizador del evento junto con la cola-
boracion del resto de clubes de atletismo y
triatlon de la ciudad.
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junio

Campeonato de Espana
de Hockey Femenino Sub20

El Club Patinaje Alas de Sagunto organizo
con la colaboracion del Ayuntamiento de
Sagunto el Campeonato de Espaiia sub20
femenino de hockey linea. El evento tuvo
lugar del 23 al 25 de junio en el Polidepor-
tivo Municipal Internicleos.

EVENTO0S
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junio

XI Edicion Summerpolo

La XI Edicion de SUMMERPOLO tuvo lugar los pasa-
dos dias 23, 24 y 25 de junio en la Piscina Internucleos
de Sagunto. Las categorias participantes fueron benja-
min mixto, alevin mixto, infantil mixto y cadete mixto.

El evento lo organizé el Club de Waterpolo Morvedre
junto con el Club Acuatico Morvedre.

EVENTOS

23-24-25
DE JUNIO

PROGRKAMAS
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junio

Juegos deportivos de Halterofilia

El pasado 24 de junio, el Club de Halterofilia
Sagunto organizo la final de los Jocs Esportius
de la Comunidad Valenciana y el Campeonato
Autondémico Junior de Halterofilia de la Comu-
nidad Valenciana.

Ambas competiciones tuvieron lugar en el pa-
bellon del Polideportivo Municipal Interntcleos
(Ovni), que contaron con la participacion de de-
portistas procedentes de toda la Comunidad Va-
lenciana.

EVENTOS
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julio

IV Torneo Arena Bees

El Club de Balonmano Playa Beach
Bees organizo el pasado mes de ju-
lio la IV edicion del Arena Bees.
Un torneo de balonmano abierto a
equipos de toda la comunidad.

EVENTOS

Un fin de semana “llenos de balon-
mano playa, sol, arena y diversion”
asi lo pronosticaba el club desde sus

Incluye: .
Derechas de paricpacién ol redes sociales.
= ©®

‘Obsequio del torneo =

Papeleta de rifa de un reloj chmp.beach.bees

PROGRAMAS
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julio

IT Futsal Festival

La segunda edicion del Futsal Fest League
tuvo lugar en el pabellon Polideportivo Muni-
cipal (Internicleos) entre el 30 de junio y el
2 de julio.

EVENTOS

Este evento es una apuesta de fusion entre el
deporte y la musica, que consistié en un tor-
neo masculino y otro femenino de fatbol sala
donde los jugadores jugaron con miusica en di-
recto de fondo.
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julio

Inauguracion Punto Nautico

El 1 de julio tuvo lugar la jornada
de puertas abiertas que daba paso a
la inauguracion del Punto Nautico,
una iniciativa del departamento de
Actividad Fisica, Salud y Deportes
del Ayuntamiento de Sagunto con el
fin de promocionar los deportes acua-
ticos en verano.
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julio

Torneo Autondémico de tenis mesa

El pasado 8 de julio tuvo lugar el XI
Torneig de Tennis de Taula Camp de
Morvedre organizado por el Club Ten-
nis de Taula Morvedre en el pabellon
del polideportivo interntcleos.

EVENTOS

“El torneig Camp de Morvedre sigue
siendo un torneo diferente y especial
gracias a vosotros” asi lo agradecia el
club desde sus redes sociales.
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julio

7% travesia a nado Playa Puerto

La VII travesia a nado que tuvo lugar
el pasado 16 de julio fue organizada
por el Club Natacion Master Morve-
dre.

EVENTO0S

A parte del recorrido total de 2.500
metros a nado, se celebré una prueba
infantil de una distancia entre 200 y
300 metros.

En torno a la 72 edicion de esta compe-
ticion se organiz6 también un concur-
so de fotografia centrado en la travesia.

PROGRAMAS
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julio

Torneo de Tenis Playa

Dentro del programa Estiu a la Mar
uno de los torneos que se realizaron
fue el Circuito de Tenis playa Co-
munidad Valencia y el torneo ama-
teur.

EVENTOS

Dos dias de partidos organizados
por el Club Beach Arena.
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agosto

552 Volta a peu Port de Sagunt

‘ 55 La 552 edicién de la Volta a Peu del Puer-
d m:ﬂ'ﬁ.i‘;:;"..m to de Sagunto se celebro el sabado 12 de

2 de AQosto 2023 10:30 h agosto.

Un evento que tuvo una gran acogida y
que fue organizado por el Ayuntamiento
de Sagunto y el Club Deportivo Camp de
Morvedre.

EVENTOS

PROGRAMAS
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Velada de boxeo

El Club Lordboxing Puerto de Sagunto
organizo el pasado 12 de agosto la se-
gunda velada de boxeo en el pabellon
José Veral del Puerto de Sagunto.

BOXEDO PROFESIONAL

EVENTOS

El encuentro tuvo un combate entre Cla-
ra IDpeZ’ bOXeadOra local del LOrdbO_ SABRDD 12 DE RGOSTO DE 2023 - PABELLON JOSE VERAL - PUERTD DE SAGUNTD

xing y la campeona de Espafia de boxeo ,L & | L:
. . “ ' ' @ .
olimpico, Mariana Soto. CENC k‘ -" Lo sy 7;
ol YA ‘.’;A*\r‘mfl« /4
AFORD LIMITADD
& B 38§V Coce

Sajas M X © m
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agosto

Travesia a nado Fiestas Patronales Puerto

El pasado martes 15 de agosto tuvo lugar la clasica
travesia a nado Fiestas Patronales Puerto de Sagunto,
gracias a la colaboracion de 1 Club Acuatico Morvedre,
el Club Master Morvedre, el Club Atletismo Espatiol
Morvedre, la Federacion de Pefias de la localidad y el
Ayuntamiento de Sagunto.

EVENTO0S

Una prueba deportiva con una distancia de 700 metros
que transcurrié dentro del puerto maritimo.

wh
<
s
<
Y,
i
Q
Y,
(AW

55



EVENTOS
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septiembre

Medieval EXTREM Race

Sagunto

El pasado 10 de septiembre tuvo lugar la
Medieval EXTREM race, una carrera de obs-
taculos con tematica Medieval que puede ser
individual, en pareja o por equipo. La carrera
tiene dos distancias, de 4km con 20 obstacu-
los 0 de 8km con mas de 30.

CARRERA DE

memeum‘?m RQAa

KTREM RACE \\ esport Sogunt

T, 2 Fyl '_ = DiEVe,
Sagunto (VALENCIA)
10 Septlembre 2023

Inscripciones y mas informacion en

WWwWWw. MEDIEVALXTREMRACE coMm

s0p mEDIEUHl‘rC'h*



septiembre

Semana Europea de la Movilidad

SEMANAEUROPEADELAMOVILIDAD
s e s

La Concejalia de Movilidad Urbana del Ayun-

tamiento de Sagunto promovié diversas activi-

dades con motivo de la Semana Europea de la

Movilidad del 16 al 22 de septiembre. El lema

PROGRAMASEMANAMOVILIDAD2023 de este afo fue el mismo que la edicién pasada
Sepmemene VS 0 SEPTEMBRE ‘Combina y muévete’.

Fiesta familiar porla B2 Chi ologuio *Recuperar la

EVENTOS

Fiestas familiares, talleres infantiles, concursos,-
ela de Educacitin Vial T .
e charlas y paseos completaron el programa junto

10:00h, Paseo en bicl,

Lugar: Salida desde el Triangulo Umbiral, al tI‘adICIOnal paseo en blCl.

SETMANA
EUROPEA
DELAMOBILITAT

16-22 DE SETEMBRE DE 2023

Combina | mou-te!

DIUMENGE
17 DE SETEMBRE 10.00 h

PROGRAMAS

!

EIXIDA | ARRIBADA: TRIANGLE UMBRAL
PARADA 1, Placa Cronista Chabret.
PARADA 2, Passeig Maritim de Canet (al costat del restaurant La Perla).
PARADA 3, Platia d'Almarda, posta de soc

Langitud aproximada
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EVENTOS

PROGRAMAS

septiembre

Ruta Mototurista Mar y Montana

24 SEFTIEMBRE 2023
4* EDICION DE LA RUTA

El pasado 24 de septiembre la Aso-
ciacion Cultural MotoMorvedre or-
ganiz6 la 4? edicion de ruta ‘Mar y
Montaiia’.

Una jornada con salida en Puerto de
Sagunto y llegada a Gilet.




octubre

Trofeo Nacional de Gimnassia Ritmica

El pasado 7 de octubre se realizé6 en el pabellon José Veral de Puerto de
Sagunto el Trofeo Nacional de conjuntos e individual de gimnasia ritmica. Un
evento deportivo organizado por el Club de Gimnasia Ritmica Morvedre, en
colaboracion con el Ayuntamiento de Sagunto, que cont6 con la participacion
de gimnastas de toda Espana.

EVENTO0S

PROGRAMAS
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octubre

Trofeo BSR Ciudad Sagunto

El sabado 21 de octubre se celebr6 en el pabellon José
Veral de Puerto Sagunto el 1° Trofeo de BSR Ciudad
Sagunto. Una jornada de baloncesto en silla de ruedas
donde se disput6 un partido entre el UPV in ADIV y el
CEM BCR Hospitalet.
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octubre

Carrera Run Cancer

El pasado 21 de octubre tuvo lugar la carrera Run Cancer
con el fin de recaudar fondos para la investigacion contra el
cancer. El circuito se realiz6 en la ciudad de Sagunto, donde
la prueba de 5k incluia una marcha no competitiva.

EVENTOS

SAGUNTO ‘: )
21 / []Ct ieﬁ-nc_glrfgglg

7023
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octubre

IX Carrera solidaria “Con otra mirada’

La IX edicion de la Carrera solidaria ‘Con otra mirada’ se realizo
en Sagunto el pasado sabado 28 de octubre.

Los beneficios de esta iniciativa se destinaron a cuatro proyectos
de voluntariado social pertenecientes a Caritas y la Asociacion La
Casa Nueva.

El recorrido de la carrera solidaria consistié en una prueba de
5km no competitiva para los deportistas principales y una carrera
de 10km orientada a corredores expertos.

Ploza Cronista. Chabret =

Octubre
1730h Sequnto G
Insmpa:on;cgfngwm mrfma.l:rlua 2025

Calaboran Patrocinan
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noviembre

V 30k y 10k Ciutat de Sagunt

El pasado 12 de noviembre tuvo lugar la V
edicion de la 30k y la 10k Ciutat de Sagunt
en las pistas Emilio Villagrasa del polide-
portivo municipal Internicleos. Un evento
deportivo que sirve como preparacion de la
Maraton de Valencia para todos aquellos
que participan en ambas carreras.
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noviembre

Carrera de la infancia de UNICEF

El departamento de Juventud e Infancia orga-
nizaron el pasado 19 de noviembre la VII Ca-
rrera Solidaria por los Derechos de la Infancia

a favor de UNICEF.
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Esta iniciativa conmemora el Dia Universal de
la Infancia, que es el 20 de noviembre, y que
recuerda la Convencion de los Derechos de la
Infancia.

Una jornada de actividades para toda la familia
y dos modalidades de carrera.

unicef &

L 7Y
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Q Familiar

u 7€ ADULT/A + XIQUET/A

(AW nouacnrsin U R dpuiiiauc ik
CASTELLS
INFLABLES —

s _—

PARTICIPA EN LA CELEBRACI) DEL A DE LA INFANCIAT AME ELS TEUS PASSOS L'AJUDA ARRIBA!
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diciembre

IV Duatldon escolar

El Club Morvedre Triatlon en colaboraciéon con
el Ayuntamiento de Sagunto y VidaNova Park or-

/DUATLO ESCOLAR ___ ganizaron la IV edicion del Duatlén Escolar, que
SAGUNT " __ -
' VIDANOVA'PARGC.

debido al temporal se tuvo que celebrar el pasado
16 de diciembre y no el 4 de noviembre como
estaba previsto.

EVENTOS

% Una prueba que forma parte del calendario de los
16 DEC , 2023 juegos deportivos de la Comunidad Valenciana y

s o que esta marcada por la solidaridad ya que se ha-
bilité una zona de recogida de alimentos.
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diciembre

III Campeonato 3D de Tiro con arco

El Club Arqueria Morvedre organizo el pasa-
do 17 diciembre el tercer Campeonato 3D en
linea ‘Trofeo de Navidad Ciudad de Sagunto’.

El evento deportivo se celebr6 en las instala-
ciones del club sita en los campos de Xulla.
Tuvo una gran acogida y participaron arque-
ros de la comunidad.

EVENTOS

Dos rondas de 20 dianas de 3D, con 60 se-
gundos de tiempo para disparar 2 flechas y
diversas propuestas de tiro a distintas distan-
cias y alturas.
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IX San Silvestre Sagunto

El pasado 27 de diciembre se celebr6 la ya tradicional carrera San Silvestre en
Sagunto, en la que participaron alrededor de unas 400 personas. La carrera tuvo
salida en la plaza Cronista Chabret con una distancia de dos kilometros.

Asi un afio mas, el club de Atletisme Sagunt organizo la IX edicion del evento
deportivo, una carrera familiar no competitiva, inclusiva y solidaria, donde se pre-
mia el ir disfrazado, y también a 6 corredores. Ademas se realiza una recogida de
alimentos no perecederos para el Centro Solidario de Alimentos.

Dario Moreno,alcalde de Sagunto, ha destacado la San Silvestre como una activi-
dad importante del municipio porque «hablamos de una actividad que esta abso-
lutamente abierta a todo el mundo, participe habitualmente del mundo deportivo
0 no, que piensa también en los nifios, en las personas con diversidad funcional,
que tiene una capacidad de pensar también en el ambito solidario, en aquellas
personas que no tienen los recursos suficientes». Asimismo, se destacé el trabajo
que realizan los clubes para sacar adelante actividades como esta: «Hay muchisi-
mo trabajo detras, muchas horas, muchas personas para poder sacarlo adelante de
una forma totalmente altruista».
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diciembre

VII Trofeo Futbol Base

Del 27 al 29 diciembre el club deportivo Sagunto
Futbol Base organizo6 su ya tradicional Torneo Navide-
fio ‘Vicente Graullera’ siendo esta la séptima edicion.

Un evento donde participaron las categorias prebenja-
min, benjamin y alevin de diferentes equipos.
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diciembre

XXV San Silvestre Puerto Sagunto

Como ya viene siendo tradicional, el pasado 30 de diciembre se celebr6 la XXV San
Silvestre Portefia organizada por el club Deportivo Camp de Morvedre de Atletismo.
Un evento deportivo para despedir el afio que tuvo lugar en la plaza del Sol, frente
a la Tenencia de Alcaldia, y una longitud de 3,3 kilometros. Una carrera gratuita, y
abierta a todo tipo de publico, y también solidaria, con una participacion en torno
a 2000 personas y una recogida de alimentos no perecederos que fueron donados al
Centro Solidario de Alimentos.

Como novedad de esta edicion se dieron premios también para la participacion de
personas con discapacidad funcional, asi como al mejor disfraz individual y colec-
tivo. También hubieron premios para las categorias subl4 y sub16. Todos los nifios
y nifias participantes obtuvieron un regalo muy dulce y una medalla. Ademas, los
adultos, por su parte, pudieron degustar dulces y licores tipicos de Navidad.

Tras el paron por la pandemia generada por el coronavirus y la vuelta de la carrera
en 2022, este 2023 se ha retomado la organizacion del popular evento sin inciden-
cias y con total normalidad.
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Introduccion

Un afio mas, se hace posible la realizacion del anuario del deporte de
Sagunto. Como se ha venido haciendo anteriormente, cada anuario sigue
una tematica diferente, el afio pasado se hizo un estudio de la participacion
de hombres y mujeres por clubes, que se dejo ver a través de un diagrama
de género. Este afio, hemos querido mantener este dato y se han hecho los
respectivos cambios en los nameros de cada club.

La tematica del anuario de este afio se centra en la relacion salud y depor-
te. Dar visibilidad a la compatibilidad que pueden tener si se tienen los
recursos necesarios para poder actuar frente un episodio de estas enfer-
medades. Para ello, los clubes nos han proporcionado datos aportandonos
algunas de sus experiencias. Los clubes que han colaborado tienen un
distintivo de sensibilizacion con la salud, donde en otro apartado se pro-
fundiza mas el tema.
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BEscacs Morvedre

[ £ @AjedrezMorvedre @ ajedrezmorvedre.com

@Ajedrezmorvedre ajedrezmorvedre@gmail.com

Logros
v)

En la temporada 2023 el club Escacs Morvedre obtuvo
grandes resultados, entre ellos:

- Copa de federacion: 2° puesto en la Division de Honor.

- Autonémico Blitz: 3er puesto del segundo equipo, lo que
permiti6 el ascenso a la categoria primera autonomica Blitz.

- Campeonato de Espafia: 3er puesto para Leyre Roldan.

- Copa de Espafna subl4: ler puesto. Fue el club mejor cla-
sificado con jugadores pertenecientes todos al mismo club.

- Interclubes: el primer equipo qued6 10° clasificado, for-
mando parte de los diez mejores equipos de la Comunidad
Valenciana, siendo su mejor clasificacion histérica.

Ajedrez

ESCACS MORVEDRE

Mujeres
7

EVENTO0S

Hombres
70
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Arqueria

Club de Arqueria
Camp de Morvedre

ﬁ @ArquerosMorvedre jperez@cograsova.es

arquerosdemorvedre@gmail.com

Logros
W
< i /}‘
i'z— Hombres “e...” Enlatemporada de 2023, el Club de Arqueria Camp de
W 36 Morvedre obtuvo grandes resultados a nivel individual,
- entre ellos:
i

Mar Pérez Sanchez:
P s - Medalla de oro en Campeonato de Espafia de 3D In-
|ih'1'mllllll Illllll k iy S door que se celebr6 en Leon.
nmuqr |[E] L

- Medalla de plata en la Liga Nacional de 3D.
Veronica Di Lorenzo:
D - ler puesto campeonato autonémico de 3D
;4 : Javier Pérez Tomas:
' " - - ler puesto Liga autonomica de 3D

- ler puesto campeonato autonémico de 3D
Rodolfo Di Lorenzo:

- 3er puesto campeonato autonémico 3D
Francisco Garcia Albiach:

- 20 puesto campeonato autonémico de 3D
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Atletismo

Club de Atletisme Sagunt

eT/
@) Catletisme.sagunt & atletismesagunt.es {f.\" S’ff&.
@clubatletismesagunt @, atletismesagunt@hotmail.com SAGUNT
Logros

(m—n )
. L Mujeres
El club Atletisme Sagunt estuvo presente en 2

grandes e importantes competiciones en 2023,
entre ellas:

- Maraton de Valencia: 14 corredores

- Media maraton de Valencia: mas de 10 corredores Horgfres
- Maraton y Media (MIM y CSP): 16 corredores

- Media de Puerto de Sagunto: mas de 10 corredores
- Media de Sagunto: mas de 20 corredores

- 30 K de Sagunto: mas 5 corredores

- Carrera Con otra Mirada: mas 15 corredores
- Behovia San Sebastian: mas 20 corredores

- Marat6 de Dements: 3 corredores

- Carrera de Montafia de Xiva: 3 corredores

- Maraton de Castellon: 2 corredores

- VTG Gilet: mas de 10 corredores

- Fonts d’Eslida: 3 corredores

- UltraTrail Guara Somontano

- Perimetron de Javalambre

- Carrera Popular de Petrés

- Carrera Popular de Faura

- Triatlon Olimpico Castellon

- Triatlon Valencia

EVENTOS

PROGRAMAS

Cabe destacar, que este afio el club abrié una
seccion de senderismo lo que supuso un incre-
mento de usuarios en el nimero de asociados al

club.




Atletismo

Club Deportivo
Camp de Morvedre

ﬁ @CDCampDeMorvedre

& cdcampdemorvedre.es (2 cdmorvedre@gmail.com

@clubdeportivocampdemorvedre

Logros

36

Durante el ejercicio 2022/2023 el CDCM ha llevado
Hombres a cabo 3 eventos deportivos, en los cuales han parti-
cipado cerca de 3000 personas.

El 29 de abril celebraron la 37a Media Maraton Puer-
to de Sagunto. Con una participacion total de 336 co-
rredores (65 mujeres y 271 hombres). Este afio como
novedad, se cont6 con un 5,5 K paralelo a la carrera
del 21 Km. Con el fin de promover la actividad fisica
entre la ciudadania, como parte de un estilo de vida
saludable y con un niimero notable de participantes
en esta su primera edicion.

EVENTO0S

El 12 de agosto se celebro la 55a Volta a Peu del
Puerto de Sagunto sin incidencias y con una gran
afluencia de espectadores. Participaron 774 corre-
dores, (108 mujeres y 412 hombres).

El 30 de diciembre celebraron la San Silvestre
Portefia. Carrera en la que prima la diversion por §
encima de todo, se ha convertido en una celebra-
cion ladico festiva con gran acogida en la locali-
dad, en la que pasar una tarde entretenida junto a
familiares y amigos.
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Destacar que estas actividades han sido posibles gra-
cias a la colaboracién por parte del Excmo. Ayunta-Peg
miento de Sagunto a través de sus distintos departa- %
mentos, asi como por el apoyo de distintas empresas
locales.
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Club de maraton
Els Trotters

@ oclstroters @elstroters

elstroters@gmail.com

Mujeres
3

Logros

Hombres
14

Durante la temporada 2023 el club organizé con éxito
los siguientes eventos:

La primera la XXXVII MEDIA MARATON DE
SAGUNTO, con una participacion de 352 atletas. La
segunda fue la VI CARRERA 8K donde participaron
140 corredores y, por ultimo, la VI PEQUE-CARRE-
RAS, con 106 inscritos.

Atletismo

EVENTOS
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Atletismo

Club de Atletismo Espanol
Camp de Morvedre

@ eclubatletismocaemorvedre

ATLETISMO

atletismocaemorvedre.com
oC.A.E.M. &
,g‘ atletismocaemorvedre@gmail.com

% Logros

i....

z Hombres . -

N 112 El club atletismo espafiol Camp de Morvedre
~ ha tenido un gran afio obteniendo grandes re-
1 sultados tanto a nivel provincial, autonémico,

Mujeres

145 Q” ‘ nacional como internacional desde categoria
e subl4 hasta absoluta.

Destacando las medallas en los campeonatos de
Espaiia a Andrea Rodriguez campeona de Es-
pafia sub23 de 800ml en pista cubierta y bronce
en aire libre, a 50 centésimas de clasificarse
para el campeonato de Europa y la medalla de
Plata en pista cubierta de Tarik el Armi subl8
en los 1500ml.
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Atletismo trail

Trail Morvedre

@) @TrailMorvedre M

trailmorvedre@gmail.com TRAIL-
Logros

Mujeres
49

Hombres
103

Un afio mas el Club Trail Morvedre se consolida
como un referente en el deporte de montafia en
la comarca, tanto por la alta participacion de sus
miembros en las carreras, asi como por la calidad
de los corredores, de ahi que el namero de socios
haya aumentado para la proxima temporada.

Las actividades del club contintan con los entrena-
mientos en pistas con el mister Eduardo Martin, las
salidas grupales, almuerzos, y todo tipo de activida-
des que fomenten tanto la cohesiéon como la mejora
del rendimiento de todos nuestros socios.
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Baloncesto

Club Baloncesto Femenino
Puerto Sagunto

ﬁ @clubbaloncestofemeninopuertosagunto

@cbfpuerto @ cbfpuerto.es

E« cbfemeninopuertosagunto@gmail.com

Mujeres
128

| Logros
.

Hombres
3

La temporada 2022-2023 ha sido muy fructifera en
cuanto a resultados para el Club Baloncesto Femenino
Puerto de Sagunto:
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- El equipo Sénior El Cortijo Andaluz se encuentra en
tercera posicion del grupo A de la categoria Sénior Fe-
menino Autonémico.

- El equipo Junior DSL se proclamé campeén de nivel
2 en un inicio de temporada maravilloso.

- Por primera vez en la historia, el equipo Benjamin
Soluciones Ambientales inici6 la competicion del cam-
peonato autonémico.

- El equipo Alevin Caliza Pool Bar se encuentra compi-
tiendo en el campeonato autonémico maxima categoria
de la comunidad.

- El equipo Alevin Hermanos Arellano se proclamé
subcampeon del Campeonato Nivel 3.

PROGRAMAS

- El Infantil Smart Proyect contintda peleando el Cam-
peonato preferente.
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Baloncesto

Club Baloncesto
Puerto Sagunto

{ B PUERTOS

@) @CbPuertoSagunt @ cbpuerto.es P ichrs # sisunto

f i

@cbpuerto @, clubbaloncestopuerto@gmail.com

No binario
1

Logros

Hombres
175

El club Baloncesto Puerto Sagunto obtuvo grandes re-
sultados en la temporada de 2023:

EVENTO0S

- El ler equipo se clasifico por primera vez en la historia
a la fase de ascenso a LEB Plata, disputada la fase en
Huelva.

- El equipo Sénior Autonémico y preferente contintian f
en la misma categoria.

- El equipo Junior finaliz6 en la categoria Autonémica.

- Los equipos de la cantera se mantuvieron en la cate-
goria de equipos de segundo afio en la Liga Preferente.

- A través del Programa de deporte en Edad Escolar,
desarrollaron un grupo de deporte adaptado en Multiac-
tividad para edad prebenjamin.

PROGRKAMAS

lerea Marales a \
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Baloncesto

Club Basquet Morvedre

ﬁ @basquet.morvedre @cb_morvedre

@ clubbasquetmorvedre.blogspot.com

clubbasquetmorvedre@gmail.com
EaN

Logros

Mujeres

7 Dentro de los logros que ha conseguido el Club Basquet Mor-
vedre en la temporada de 2023 se encuentran:

Hombres

% En primer lugar, disputaron la fase de play-off de la 1a Nacio-
nal para jugar por el campeonato y el ascenso a EBA. Ademas,
en el inicio de la temporada 23/24 el primer equipo masculino
se proclam6 campedn de la Liga Valenciana 1a Nacional por
primera vez en su historia.

EVENTOS

Por otro lado, el 2023 también ha sido la conso-
lidacion de su seccion femenina. Donde el Sé-
nior femenino competira en la liga sénior prefe-

rente de la FBCV.

g
¥

Y, por lo que respecta a la cantera, una vez mas |
todos los equipos A, tanto en seccion masculina

. o . .y LLIGA
como femenina, compitieron en nivel 2 de la F g [k
FBCV mostrando un gran rendimiento depor-
tivo.
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Balonmano

Club Balonmano Morvedre

0 @BmMorvedre @ bmmorvedre.com

@balonmanomorvedre E‘ info@bmmorvedre.com

Mujeres

Logros

w

EVENTOS

En la temporada 23/23 el club Balonmano Morvedre
ha contado con los siguientes equipos:

- Sénior A: en la Division de Honor Oro Femenina:
en la liga se clasifico en el segundo lugar.

- Sénior B: se clasificé en el décimo lugar de la
Primera Division Nacional.

- Juvenil: compitié en Primera Division Autonémi-
ca: en la primera fase de las provincias de Valencia y
Castellon concluyo en tercera posicion.

- Cadete A: participo en los Juegos Deportivos de
la Comunitat Valenciana Rendimiento nivel 1: en la
primera fase de las provincias de Valencia y Caste-
116n concluy6 en tercera posicion.

- Infantil A: participé en los Juegos Deportivos de
la Comunitat Valenciana Rendimiento nivel 1: se
proclamé campedn de la fase provincial y campedn
de la fase autonomica.

- Infantil Negro: se clasifico en la tercera posicion
del nivel 2 de los Juegos Deportivos de la Comunitat
Valenciana de las provincias de Valencia y Castellon.
- Equipo de balonmano inclusivo junto a AVOCAM.

PROGRAMAS

Destacar que el equipo Infantil se proclamé cam-
pedn de la Comunitat Valenciana y quinto clasificado
en el campeonato de Espanfia.




Balonmano

Club Balonmano
Fertiberia Puerto Sagunto

0 @bmpuertosagunto @ cbmpuertosagunto.com

@bmpuertosagunto @ cbmpuertosagunto@gmail.com

Mujeres
3

Logros

Hombres
247

El 2023 ha sido un afio sonlado para el Fertiberia Balon-
mano Puerto Sagunto, el equipo portefio ha vuelto a la
maxima categoria del balonmano, la Liga Profesional Ple-
nitude ASOBAL. El equipo dirigido por Toni Malla sellé
una temporada magnifica en la que solo cosecharon una
derrota y lograron ser campeones de Division de Honor
Plata (DHP), logrando de esta manera el ascenso directo.
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Durante este afno, el equipo también ha podido estrenar
las instalaciones del nuevo Pabellon Port de Sagunt. En
los ultimos encuentros del afio que ha podido disfrutar en
la nueva infraestructura del Ayuntamiento de Sagunto, el
club ha logrado meter en partidos de liga Asobal casi 2000
aficionados.

La base del club rojiblanco también ha dado alegrias a
la aficion. Concretamente la categoria Juvenil autonémica
logro ser campeona de la Comunitat Valenciana y de liga.
Ademas lograron ganar el Sector Estatal clasificatorio para
el Campeonato de Espafia y quedaron sextos en dicho tor-
neo, solo cayendo derrotados contra el Barcelona.

PROGRAMAS




Ciclismo

Pena, Ciclista Portena

€@ @PCPORTENYA € pcportena@webnode.es

pcportenya@gmail.com

Logros

Hombres

La Peiia Ciclista Portefia ha tenido un 2023 166
lleno de actividades, manteniendo su masa
social y desarrollando un afio muy completo
en el campo del cicloturismo.

Una de sus ciclistas, Ana Martinez Partida,
consiguié el primer puesto en el Ranking de
cicloturismo femenino de la Comunitat Va-
lenciana, participando en pruebas tan duras
como la 10 Picos, la Marcha Alé de Gandia o
la Mediterranean Epic, ademas de concluir
ya fuera de la Comunitat, la prestigiosa Que-
brantahuesos.

Destacar también la presencia de la Pena Ci-

clista en grandes pruebas, con el colofon de ser

el segundo club con mayor numero de ciclistas

participantes en la Quebrantahuesos, solo por
~ detras de los organizadores del Edelweis.

Ademas cuentan con algunos valientes que com-
piten dentro del ciclismo Federado, destacando
que este ha sido el altimo afio de Amador Jodar,
Bl que ha participado en Jaen en el Campeonato de
. Espafia de ciclismo de carretera Master, siendo
el segundo ciclista de mayor edad en la Prueba
| con sus 72 afios. Rubén Badal de 22 afios, de los
mas jovenes, que ha conseguido la sexta posicion
en el Campeonato de BTT Maraton de la Comu-
nitat Valenciana.
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Ciclismo

Volata GE

@GEVOLATA evolata.blogspot.com
G.EVOLATA ﬁ @ & &P

ESCUELA DE CICLISMO
@volata_ge (@ info.gevolata@gmail.com

Logros

Mujeres
1

Hombres
14

Los ciclistas del Volata GE han participado en
tres competiciones autonémicas en 2023: Cha-
llenge de ciclocross, Campeonato Autonémico
y el Open de MTB de la Comunidad Valencia-
na, un total de 17 pruebas.

EVENTO0S

Los resultados del club rondaron en el puesto
14 y 15. El Alevin de segundo afio se encontré
con obstaculos en el open ya que las dos prime-
ras carreras rompieron cadena y en la tercera
carrera hubo caida ain asi remont6 hasta fina-
lizar en el puesto 14.

En la categoria Promesas, uno de los pequeiios
ciclistas finaliz6 en el top ten.
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Deportes acuaticos

Club Natacion Acuatico
Morvedre Sagunto

@ acuaticomorvedre@gmail.com )
EaN
Muj
15

Natacion

ﬁ @natacionmorvedre @clubnatacionmorvedre

U
Logro (<] (@ natacionmorvedre@gmail.com E
Z
j.g
Durante la pasada temporada el club de Natacién obtuvo rombres W
grandes resultados tanto en clasificaciones, marcas y pédiums,
como en lograr la clasificacién para participar en prestigiosos

trofeos y campeonatos nacionales. A destacar la consecucion
por primera vez en la historia del club de un pédium a nivel Mujeres
nacional: 50

- XLIV Campeonato de Espafia Infantil de Natacion: Bronce en la prueba de 50m
mariposa femenino.

También muy importante para el club fue lograr clasificarse para disputar los tro-
feos 226 ERS y el Trofeo Internacional Castalia, asi como el primer puesto de la
clasificacion en el Circuito FNCV de travesias a nado 2023.

PROGRKAMAS
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PROGRKAMAS

Deportes acuaticos

Waterpolo

@ eclubwaterpolonorvedre & Wwaterpolomorvedre.es

@waterpolomorvedre waterpolo.morvedre@gmail.com

Mujeres
17

Hombres
73

Logros

Durante la pasada temporada el club de Waterpolo
Morvedre obtuvo buenos resultados en las diferentes
ligas y categorias en las que participa. Cabe destacar
los siguientes:

- Liga Autondémica Alevin: campeon de liga.

- Liga Autonémica Benjamin: 40 puesto.

- Liga Autondémica Infantil: 50 puesto.

- Liga Autonémica Cadete: 40 puesto.

- Liga Autonémica Juvenil: 3r puesto.

- Liga Autonémica ABS Fem.: 40 puesto.

- Liga Autonémica ABS 2aDiv.: campeon de liga.
- Liga Autonémica ABS 1la Div.: 40 puesto.

- Campeonato de Espafia Alevin: 17/30.

- Campeonato de Espafia Infantil por federaciones: 50
puesto.

Ademas, 2 representantes del club fueron selecciona-
dos por la FNCV para participar en los programas de
Tecnificacion GESEVA.




Deportes acuaticos

Natacion Sincronizada

@ @sincroMorvedre @sincro_morvedre

,g‘ sincromorvedre@gmail.com

Hombres
2

4
Logros

Mujeres
48

Durante la pasada temporada la seccion de natacion artistica aporto grandes resultados
al club, entre los que caben destacar los siguientes:

EVENTO0S

- En el Campeonato de Espafia de Verano obtuvieron la medalla de bronce en duao
mixto Alevin.

- En el Campeonato Autonémico de Invierno consiguieron la medalla de oro en dao
mixto Alevin y la medalla de plata en rutina acrobatica Junior.

- En la Liga Autonémica de rutinas técnicas
consiguieron la medalla de plata en solo técnico
junior.

- En el Campeonato Autonémico de Verano ob-
tuvieron la medalla de bronce en solo libre.

- En el Campeonato de promocion de Verano lo-
graron los siguientes resultados: medalla de oro
en solo Sénior, medalla de oro en dio mixto
Prealevin, medalla de plata en combo categorias
Benjamin y Junior, medalla de bronce en dio
Infantil y medalla de plata en figuras Alevin.
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Deportes acuaticos

Mujeres
19

29
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Navia (Asturias).

PROGRAMAS

Y Livia Guillen, campeona de Espafia de Triatlon
en su grupo de edad que actualmente ademas de
entrenar en el Club Tricanet, entrena con el C.N

Master Morvedre.

En aguas abiertas los nadadores Fernando Calvo,
Vicente Alonso e Ivan Martinez lograron subirse
al pédium en diferentes pruebas a lo largo del li-
toral valenciano. Este afio especialmente se destaca
la participacion del club en el descenso de la ria de

Club de Natacion
Master Morvedre

€@ ecClub-Natacion-Master-Morvedre
@cnmastermorvedre

@) cnmastermorvedre@gmail.com

Logros

Hombres

Esta temporada el club ha continuado reuniendo éxitos
de una manera similar a las temporadas anteriores. Se
destacan los resultados obtenidos en piscina en el Auto-
noémico de Invierno Master de los nadadores:

- Miguel Piqueras: Oro 400 libres y Plata 200 libres.

- Yaiza Grimaldos: Bronce 100 estilos.

- Ramel Marquez: Plata 50 espalda.

- Alejandro Badenes: Plata 100 mariposa y Bronce 100
libres.

- Paqui de Asis: Plata 200 libres.

- Jorge Juan: Bronce 50 libres.

- Iris Gracia: Oro 50 libres, Oro 100 libres y Oro 200
libres.




Deportes caninos

Club de Agility Sagunto
Canes de Elgar

@ eAgilityCanesdeElgar

,g canesdeelgar@gmail.com

Logros

19

Mujeres
16

En la temporada 2023 a parte de conseguir 180 podios en individual, el club
de Agility consigui6 9 clasificados para el campeonato de Espafia 2023, donde
fueron subcampeones de Espafia de Agility por equipos y campeones de Espafia
de Agility en razas espafiolas en individual. El agility cada vez crece mas, de-
mostrando que hay un deporte muy emocionante y competitivo para disfrutar
con nuestros perros.
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Escalada

Club de Escalada
Sargantana

€@ ©@CESSAGUNTO

,‘0‘ clubdescaladasargantana@gmail.com

Mujeres
46

Logros

Hombres
67

El club de Escalada Sargantana ha realizado varias actividades durante la tem-
porada, a destacar entre ellas:

EVENTOS

- Salidas a la montafia con socios del club que se han iniciado recientemente en
la escalada. Proporcionandoles material, les enseniaron las nociones minimas, y
se pudieron iniciar en escalada deportiva en roca con seguridad.

- Realizaron una salida a 1a montafia de Altura para los nifios y nifias de la escue-
la del club, donde pudieron poner en practica todo lo que han aprendido en las
clases, escalaron en roca e hicieron todas las maniobras necesarias para escalar
con seguridad. Todo ello bajo la supervision del profesor de la escuela, con el
apoyo de varios socios y material del club.

- Acudieron al rocédromo Palparoca de Castellon donde se celebré una compe-
ticion de la Generalitat. Alli participaban dos alumnas de la escuela del Club.
Ademas, asistieron algunos socios y nifias de la escuela y pudieron quedarse a
escalar y probar las mismas vias de la competicion.
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Esgrima
Club de Esgrima Morvedre

@ esgrimamorvedre.com

info@esgrimamorvedre.com

Mujeres

Logros v

Hombres
35

El Club de Esgrima Morvedre es un deporte de nueva inclusion en la localidad que ha
abierto sus puertas en 2023, por ello solo se puede hacer mencién de su participacion
en el primer Torneo Nacional de Ranking Infantil, donde obtuvieron buenos resulta-
dos:
- Sable Femenino:

- Leire ‘Luki’ Lobato Rodriguez, 50 puesto.

- Kamila Alexandra Gonzalez Casares, 100 puesto.

- Bianca Sellés Barquero, 160 puesto.

- Sable Masculino:
- Etienne Lloret Lacomba, 120 puesto.
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Futbol

Atlético Saguntino

0 @AtleticoSaguntino @ atleticosaguntino.es
@atletico_saguntino

,g‘ secretariasaguntino@hotmail.com

Logros

Mujeres
40

Hombres El Club Atlético Saguntino cerr6 la temporada 2022-
” 2023 con grandes logros:

- El equipo de Segunda RFEF grupo III se mantuvo en
la misma categoria, quedando 7° de la tabla.

EVENTOS

- El equipo Femenino-Valenta subi6 de categoria a Pri-
mera FFCV.

- El equipo Infantil también subi6 de categoria a Pri-
mera FFCV.

- Y el resto de los equipos tanto de fatbol 11, como de
fatbol 8 han mantenido su categoria.

En el mes de septiembre se hizo la presentacion de to-
dos los equipos del Club en la Plaza de la Moreria. Al
acabar el acto de presentacion se inauguré en la misma
plaza, en la parte de la Calle de los Huertos un mo-
nolito para conmemorar los 100 afios de la fundacion
del Club ya que en esta plaza se encontraba ubicado el
antiguo campo Romeu donde el club Atco. Saguntino
jugo hasta el ano 1977.
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Futbol

Biensa Club de Futbol

0 @BiensaC.F. @biensacf

biensacf@gmail.com

Logros

Hombres
359

Los resultados mas importantes obtenidos la temporada 2022/2023 han sido:

- El Ascenso a Primera Regional de un equipo de la categoria “Infantil”.

- Un equipo de la categoria Alevin Femenino resultaron ser Campeonas de la Copa
Oro.

- Consiguieron inscribir en competiciéon a 9 equipos mas.

- Lograron hacer 168 fichas federativas mas.

Las estadisticas del club han sido:

Se ha pasado de 279 fichas federativas a 445 fichas, consiguiendo:
- En competicion femenina de 72 a 86 fichas.
- En competicion masculina de 207 a 359 fichas.

Se ha pasado de 16 equipos en competicion a 25:
- En competicion femenina un equipo mas.
- En competicion masculina 8 equipos mas.
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Futbol

Club de Fuatbol
Base Sagunto

@) @saguntoFutbolBase @sagunto_b
@) saguntofutbolbase@gmail.com

Mujeres
40

Logros

” |
Hombres K
305

EVENTOS

En la temporada 22/23 el Club de Futbol Base Sagunto
obtuvo grandes resultados, tales como:

- Primeros en categoria Prebenjamin.

- Ascenso en categoria Cadete, pasando de estar en 1?2
regional a preferente.

- El club creci6 en el fatbol femenino, pues de no tener
ningun equipo, pasé a tener dos en las categorias Benja-
min-Alevin.

Cabe destacar la creacion por parte del club de un equipo
de walking football para personas mayores de +50 afios.
Un deporte inclusivo para el envejecimiento activo con
una modalidad que permite a las personas mayores poder
seguir conectada con el deporte que les apasiona.

PROGRAMAS




Club Deportivo Acero

€@ ecClubDeportivoAcero
@clubdeportivoacero

@ clubdeportivoacero.com

E{ publicidad@clubdeportivoacero.com

Logros

El club Deportivo Acero terminé su temporada 2022/23
con logros como:

- El Primer Equipo trabajé duro durante toda temporada
2022/23 consiguiendo mantenerse en la 3aRFEF, en el
Grupo VI.

- El equipo Juvenil A consiguié el campeonato de liga en
la Regional, logrando asi el ascenso a Liga Preferente.
-El equipo femenino con jugadoras de mucho nivel y un
gran trabajo detras, crece cada dia, con un proyecto muy
ilusionante por delante.

- El equipo Inclusivo, en la temporada 2023/24, compiten
en la Liga de Futbol Inclusiva.

Mujeres
19

Futbol

Hombres
212
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Futbol

Club de Futbol
Mare Nostrum

0 @cfmarenostrum.ofic @ cfmarenostrum.es

@cfmarenostrum cfmarenostrumfenix@gmail.com

@ crubenll@hotmail.com

Logros

Mujeres
12

Hombres
150

EVENTOS

Lo mas destacado de la temporada 2023 del club de Fatbol Mare Nos-
trum es el ascenso del equipo Amateur A a primera federacion.

Sin embargo, también es un hecho muy importante el haber inaugurado
el campo San Francisco de Borja con el nuevo césped natural ya que esto
le permitira al club crecer en su escuela de futbol base.

“PLP THRROR € i
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Atlético Morvedre
Fatbol Sala

ﬁ @AtleticoMorvedre @atl.morvedre

,g atl.morvedre@gmail.com

Logros

Esta temporada pasada, el Atlético Morvedre
Fuatbol Sala obtuvo algunos logros como:

- El equipo Sénior masculino subié a tercera
division tras acabar segundo en la regional pre-
ferente.

- El equipo Sénior femenino jugé la fase de as-
censo a liga autonémica.

- El equipo Cadete jugé la fase autonémica, tras
quedar campeon de liga y de copa.

- El Infantil también jugé la fase autondémica
tras quedar campeon de liga y de copa.

Cabe destacar la creaciéon de un equipo Alevin y
otro Benjamin. Ademas de un equipo Juvenil de

fatbol 11.

Fuatbol sala

ATLETICO MORVEDRE

Mujeres
14

Hombres
84

EVENTO0S

PROGRKAMAS
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Gimnasia

Club Gimnasia
Ritmica Morvedre

ﬁ @cgrmorvedre @gimnasiamorvedre

@ gimnasiamorvedre@hotmail.com

Hombres
2

Logros

e | El Club Gimnasia Ritmica ha conseguido numero-
128 sos logros y finalizar marcar una buena temporada
en 2023. Algunos de esos logros a nivel conjuntos
fueron:
Copa Base (Nacional): Campedn autonémico en
la categoria Prebenjamin, tercer puesto en Alevin
y quinta posicion del Prebenjamin en el Nacional.
Nacional Base: el Prebenjamin se proclamé cam-
peoén provincial, las Juveniles G lograron la medalla
de bronce ya en el autonémico y clasificatorio para
el Nacional donde las Prebenjamines obtuvieron el
tercer puesto.
Copa de la Reina (Nacional): conjunto Alevin re-
presenté en las tres fases a la Comunidad Valencia-
na, quedando en cuarta, quinta y décima posicion.
Campeonato de Federacion Nivel Open: conjun-
tos Alevin y Junior fueron Campeonas provinciales
y el Infantil se proclamé tercero.

EVENTOS

A nivel individual:

Xavi Requena, gimnasta Alevin: subcampeon
autonoémico y obtuvo un destacado quinto pues-
to en el Nacional celebrado en Santander.

Jose Cabrera: Campeon Provincial y Autonoé-
mico, segundo puesto en el Nacional. Ha obte-
nido el ascenso a primera categoria.

Claudia Guzman: tercer puesto en la fase pro-
vincial y séptima en el autonémico resultados
que le dieron el pase al Nacional. Medalla de
bronce en cinta.
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Gimnasia

Club Gimnassia Sagunto

@ @saguntogimnasia @clubgimnasiasagunto

CLUB GIMNASIA SAGUNTO

@ gimnasiasagunto.es c.gimnasiasagunto@gmail.com

Logros

Mujeres

La seccion de gimnasia estética de grupo del Club o
Gimnasia Sagunto participé en importantes com-

peticiones en el transcurso del 2023, obteniendo

los siguientes resultados:

Primera fase copa de Espana (Barbastro):

- Equipo Sénior: sexta posicion.

- Equipo Junior: cuarta posicion. Quedaron clasi-
ficadas para la primera fase de la copa del mundo
en Sofia, Bulgaria.

EVENTOS

CLUB GIMNASIA |

Tercera fase copa de Espana (Sagunto):

- Equipo Sénior: sextas clasificadas

- Equipo Junior: terceras clasificadas. Quedaron
clasificadas para la segunda fase de la copa del
mundo en Miramas, Francia.

- Equipo 8-10 afios: cuartas clasificadas

Campeonato de Esparia (Huesca):

- Equipo Sénior: quinto clasificado.

- Equipo Junior: cuarto clasificado.

- Equipo 8-10 afios: quinto clasificado.

En la seccion de Gimnasia Aerdbica:

Copa federacion (Burjassot): Trio Alevin, quinta
posicion

Autonomico (Moncada):

- Trio Alevin: séptima posicion.

- Pareja Infantil: quinta posicion.

- Grupo aerostep: primera posicion.
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Halterofilia

Club Halterofilia, Sagunto

ﬁ @ClubHalterofiliaSagunto @halterofiliasagunto

halterofiliasagunto@gmail.com

HALTEROFILIA
SAGUNTD

Logros

Mujeres
23

El club de Halterofilia Sagunto ha logrado buenos
resultados en la temporada de 2023, tales como:

EVENTO0S

Hombres
40

- Participaciones en 12 competiciones y 2 ligas, con-
siguiendo podios en todas.

- Los equipos masculino y femenino sub21 se alzaron
con la medalla plata en el Autonémico B de la Comu-
nidad Valenciana.

- Organizaron el 2° Campeonato Autonémico de
Halterofilia en la ciudad de Sagunto - Campeonato
Junior de la Comunidad Valenciana.

PROGRAMAS
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Lucha

Club Deportivo Lucha Ares

ﬁ @clubdeportivomediterraneosagunto

@ luchaares.es luchaares@yahoo.es
LO gros Mué':res

Hombres
193

En la temporada de 2023, el club Ares consiguié una
serie de resultados nacionales e internacionales de
gran importancia. Algunos nacionales como:

- Medalla de plata en el Mundial Sub20 Femenino

- 8° puesto en el Mundial Sub23 Femenino.

- 6° puesto en el Mundial Sénior Masculino.

- 3 medallas de oro, varias platas y bronces en Cam-
peonatos de Espania.

- 1 medalla de oro y 1 de bronce en la Copa del Rey.
- 1 medalla de plata y 1 de bronce en la Copa de la
Reina.

- 5 medallas de oros, varias platas y bronces. Campeo-
nes por equipo en la Copa de Espafia de escuelas.

E internacionales como:

- 1 medalla de oro en el Campeonato Sudamericano
Femenino Sub20.

- 1 medalla de oro en el Campeonato Sudamericano
Masculino Sénior.
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Lucha

Club de Lucha
Camp de Morvedre

ﬁ @lluitacampmorvedre @ lluitacampmorvedre.es

@lluitamorvedre lluitacmorvedre@yahoo.es
Logros

Méritos especialmente femeninos durante el 2023 para el
club de Lucha Morvedre, entre ellos:

- Lucha libre olimpica: 50 de Espafia SUB23 femenino,
30 de Espaiia femenino, 50 de Espafia SUB 17 masculino,
y 30 de Espaiia en la combinada. Campeén de la Comu-
nidad Valenciana.

- Sambo: Campeon de Espafia SUBI15 femenino, Cam-
peon de Espaia SUB17 femenino, 40 de Espana SUB17
masculino, 40 de Espafia Juvenil femenino, 60 de Espana
Juvenil masculino. Campeén de la Comunidad Valencia-
na.

- Lucha playa: Campeén de Europa SUBI17 femenino,
Subcampeon de Espafia Absoluto, Campeén de Espana
SUB17, Campedn de la Comunidad Valenciana.

- Sambo playa: Campeon de Espafia Sambo Playa Abso-
luto y Campedn de Espaiia SUBI7.

Lluita Bac: Campeon de Espana.

- Medallas individuales en campeonatos de Espafia: 25
oros, 11 platas y 13 bronces.

- Medallas en torneos internacionales de Lucha Libre
Olimpica UWW: 2 oros, 2 platas y 4 bronces.

- Campeonato de Europa Lucha Libre femenina
SUB23: un 70 puesto.

- Campeonato de Europa de Lucha playa femenina
SUBI17: 1 oro y 2 platas.

- Campeonato de Europa de BJJ: 2 oros, 3 platas y 2
bronces.

- Campeonato del mundo Lucha Libre femenina

SUB23: un 160 puesto.




Patinaje

Club Patinaje Alas Sagunto

@) @alasdesagunto @ alasdesagunto.com

@alasdesagunto @ info@alasdesagunto.com

Logros

Mujeres
60

En la temporada 2022/23 el club Patinaje Alas Sagun-
to destaco en la liga Autonémica con unos resultados
muy frutiferos:

Hombres
52

- Prebenjamin: 2° en Liga Autonémica y 1° en Copa
Federacion.

- Benjamin: 2° en Liga Autondémica y 3° en Copa
Federacion.

- Alevin: 3° en Liga Autonémica y 3° en Campeonato
Autonémico.

- Infantil: 3° en Liga Autonomica, 2° en Campeonato
Autonomico y 2° en Copa Federacion.

- Sub20 femenino: 2° en Liga Autonémica y 2° en
Campeonato Autonoémico.

- Sénior masculino: 2° en Liga Autonémica y 1° en
Copa Federacion.

En cuanto a Liga Nacional caben destacar:

- Infantil: 7° clasificado en el Campeonato de Espafia
Infantil.

- Sub20 femenino: 2° clasificado en Liga Nacional
Oro Femenino.

- Sénior masculino: 3° clasificados en Liga Nacional
Plata Masculina.

Por otro lado dos jugadores y tres jugadoras infantiles
del Club consiguieron formar parte de las selecciones
masculina y femenina respectivamente, de la Comu-
nidad Valenciana, ganando ambas selecciones el Cam-
peonato de Espafia de Selecciones Autonomicas.
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Patinaje

Club Patinaje Diverse
Scooter Team

@ ecClubpatinajeDiverseScooter

@diverse_scooter_team

,g carlos.loprod@hotmail.com

Mujeres
2

Logros

Hombres (H ,,‘
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La temporada 2022/23 para el club Patinaje Diverse
Scooter Team fue muy favorable, consiguindo buenos
resultados en la liga y en campeonatos, tales como:

- Liga de Scooter 2023:

- Categoria Ul2: oro, plata y bronce, Yeudiel Pérez,
Eric Mifiana y Alejandro Mufioz respectivamente.

- Categoria U16: oro, plata y bronce, Samuel Piro,
Teo Cuquerella, Vladis Hura, respectivamente.

- Categoria Absoluta: oro, plata y bronce, Kevin
Lorenzo, Luca Conti y Javi “Rex”, respectivamente.

- Campeonato Autonémico de street:

- Categoria absoluta: oro, plata y bronce, Marcos
Gonzalez, Alberto Rodriguez y Bruno Oliver, respec-
tivamente.

- Categoria Ul5: Fernando Mari, medalla de plata.

- Categoria U10: Eric Mifiana, medalla de oro.

- Campeonato Autonémico de park:

- Categoria Ul0: oro, Eric Mifiana; Bronce, Iker
Balaguer.

- Categoria U16: plata, Vladis Hura; bronce, Yeu-
diel Pérez.

- Categoria Absoluta: Alexis Bachiller, bronce.
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Pantalan Sup

@pantalansup @ pantalansup.com

antalan @gmail.com
P sup@gm

Logros

Pantalan SUP ha realizado y organizado varias activi-
dades a lo largo del 2023, entre ellas cabe destacar:

- Hicieron 15 salidas al mar para realizar rutas de SUP,
con una media de asistencia de 20 usuarios, llegando
a congregar a mas de 50 usuarios de este deporte en
mas de 3 ocasiones, para recorrer la costa del Camp de
Morvedre.

- Organizaron dos charlas formativas sobre meteoro-
logia, capacidad de aprendizaje en olas y seguridad en
mar abierto.

- Viajaron a Zaragoza con motivo de la concentracion
Internacional de Superos por el Mundo de 3 dias de
convivencia.

Mujeres
23

Paddle Surf

Hombres
48
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Rugby

Estreles de Morvedre
Rugby Club

€@ erusgby.club.estreles.de.morvedre

@estreles_de_morvedre_rugbyclub
@ rugbi-club-estreles-de-morvedre.negocio.site

,g rugbiclubestrelesdemorvedre@gmail.com

Mujeres
7

Logros

Hombres
33

EVENTO0S

El Estreles de Morvedre Rugby Club consigui6
buenos resultados en la temporada de 2023:

- Categorias subl4 y subl6: primeros puestos en
las tablas de clasificaciones de la liga.

- Equipo Sénior: tras realizar una buena tem-
porada, fue primero en la tabla de su grupo, lo
que les llevo a pelear por el ascenso a la fase de
play-off territorial.

- A nivel individual, una de las jugadoras del
club de la categoria subl6, Manuela Pérez, fue
seleccionada para formar parte del seleccionado
de la Comunidad Valenciana, compitiendo a ni-
vel nacional.

Ademas, cabe destacar que en junio se celebré
el primer torneo de verano modalidad seven de
Sagunto con la participacion de cuatro equipos
valencianos en el campo de Baladre.

PROGRKAMAS
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Tenis

Club de Tenis Morvedre
Sy

@ ecClubTenisMorvedre *O?V 13N

&) ctenismorvedre@gmail.com

Mujeres
16

Logros
.\ Hombres

30

Durante este 2023, el club de Tenis Morvedre continué formando nuevos juga-
dores y jugadoras que se incorporaron de la escuela base y manteniendo el buen
nivel de los que ya pertenecian al club.

Este buen nivel se ha visto reflejado en las diferentes pruebas y torneos que los
jugadores han disputado, tanto a nivel individual como por equipos, organiza-
dos por la federacion.

Prueba de ello también, es que el club sigue manteniendo jugadores a todos los
niveles, desde Benjamines hasta absoluto, tanto en categoria femenina como
masculina.
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Tenis de mesa

EVENTOS
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Club Tennis Taula Morvedre

0 @ctmaprendices @cttmorvedre

,g ctmaprendices@gmail.com

Mujeres
2

Logros

: a\‘l Hombres
v 18

La temporada 2022/2023 fue una temporada de supervivencia para el club Tennis de Tau-
la Morvedre. Pese a ello, crecieron con 6 incorporaciones que tras toda una temporada de
entrenamientos, se convirtieron en jugadores federados para la temporada 23/24.

A nivel deportivo, el equipo disputaba en Primera autonémica, donde particip6 sin pro-
blemas, pegado a los equipos de la tabla alta. Los jugadores Jorge Albiol y Javier Marti
fueron de los jugadores mas destacados de la categoria, rozando el 80% de victorias cada
uno.

Cabe destacar la organizacion del primer torneo navidefio amistoso, con una participa-
cion de mas de 30 jugadores de otros clubes de las provincias de Castellon y Valencia, ade-
mas del tradicional torneo de verano que lleva ya 11 ediciones. Ademas, como ya llevan
haciendo algunos afios, colaboraron con diferentes asociaciones del Camp de Morvedre
en la organizacion de sus torneos amistosos: Federacié Junta Fallera de Sagunt, ACDB
Bonilles, Colegio Adventista y Campus Delfin.




Triatlon

Morvedre Triatlon
Aa OO

o @morvedretriatlon @morvedretriatlon Morvedre

_ , _ ITriatlonm
morvedretriatlon@gmail.com

Logros

Mujeres
25

En cuanto a resultados del club cabe destacar a

o e - . . . Hombres
Christian Pérez, paratriatleta internacional que 50
ha podido ascender hasta el top 15 del ranking
mundial de paratriatlon y sigue en la lucha para
la clasificacion olimpica de los Juegos Parao-
limpicos de Paris 2024.

Ademas de Edu Martin quien ha logrado ser
campeon del ranking de la Comunidad Valen-
ciana de triatlon.

Obtuvieron la medalla de bronce en el primer
Campeonato de Espaiia inclusivo por parejas.

Ademas también habria que destacar la organizacion por
parte del Morvedre Triatlon de dos grandes eventos en
esta temporada:

La séptima edicion del Triatlon Sagunto que ya se con-
solida como referente en el deporte inclusivo por ser una
prueba 100% apta para todos los deportistas sin excepcion.

Y la segunda de las pruebas es el Duatlén Escolar Sagunt,
que se consolida como un evento de promocion deportiva
escolar unico en la provincia por sus circuitos y su ver-
tiente 100% inclusiva.
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En la actualidad todos conocemos el impacto que tiene el deporte sobre nuestra
salud. Siendo conocedores de que potencia la mejora de la condicion fisica, como
la prevencion de riesgos cardiovaculares, enfermedades degenerativas, entre otras.
Sabemos que hay una importante correlacion entre la actividad fisica y la mejora en
nuestra salud mental.

En esta ocasion queremos seguir avanzando en la relacion que hay entre salud y
deporte, y poder romper los mitos que existen sobre los pocos beneficios que se en-
cuentran en las enfermedades cronicas y en la discapacidad. Ya que lejos de ser pe-
ligroso o puro entretenimiento, son fundamentales para mejorar la calidad de vida.

Para demostrar lo anteriormente mencionado, hemos contactado con los clubes de-
portivos de la localidad para que a través de sus propias experiencias demitifiquen
estas premisas o prejuicios acerca de la salud y el deporte.

HEscacs Morvedre

b

ESCACS MORVEDRE

Desde el club de Escacs Morvedre nos cuentan como los psicélogos advierten
del uso terapéutico que tiene el ajedrez como deporte sobre la psique. Cuentan
con alumnos que tienen TDA (Trastorno de Déficit de Atencion) y TDAH (Tras-
torno de Déficit de Atencion e Hiperactividad). Aunque no utilicen la misma
metodologia con los alumnos nos desvelan algunas de sus estrategias como uti-
lizar piezas gigantes y las baldosas del suelo como tablero, de tal forma que el
material quede a escala real y conseguir que sea una actividad estimulante y por
ende trabajar la concentracion.

También tienen alumnos con autis-
mo, donde destaca que es un depor-
te de escaso contacto fisico, tan solo
requiere un “apreton de manos” y
sin duda fomenta la capacidad 16-
gico-deductiva, que se refleja en el
momento de confianza de los alum-
nos.

Este club apuesta que ya sea para
aprender o competir nadie se quede
al margen.




Club de Arqueria Camp de Morvedre iﬁ
)

En la actualidad el Club de Arqueria Camp de Morvedre no cuenta con ningtan depor-
tista con alguna enfermedad cronica, pero si que quieren visibilizar los beneficios que
tiene este deporte sobre la salud. Un ejemplo donde se verian reflejados estos beneficios
seria sobre el cancer, como el de mama, donde los movimientos del brazo tienen efectos
positivos en la recuperacion de esta enfermedad.
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Club de Atletisme Sagunt QETisy,
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.-.) SAGUNT

El club de Atletisme Sagunt nos traslada el caso de dos corredores que reflejan la com-
patibilidad entre las enfermedades cronicas y el deporte en edades adultas. Ambos casos
compatibilizan su profesion junto a la conciliacion familiar y el deporte amateur. En
el primer caso que nos cuentan, tiene diabetes y practica running y trail running. La
enfermedad no condiciona en absoluto su desarrollo como deportista ya que cuenta con
un dispositivo que le notifica el nivel de glucemia y corre con un cinturén con glucosa
por precaucion.

En cambio, hay otra deportista que
tiene asma, y tampoco le ha imposibi-
litado realizar una carrera de renom-
bre dado que siempre lleva su inhala-
dor en el chaleco de correr.

El club es conocedor de estos casos y
saben perfectamente como reaccionar
en caso de crisis aunque todavia no se
haya dado esa situacion. De manera
preventiva, recomiendan pruebas de
esfuerzo anuales a todos sus atletas.
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Club de Atletismo Espafiol Camp de Morvedre

5z ATLETISMO

bC.A.E.M.

El Club de Atletismo Espafiol Camp de Morvedre nos relata el caso de un atleta del
club con epilepsia. Dejan el miedo como algo anecdético ya que al conocer como pro-
ceder afrontan esta situacion con mucha naturalidad. El atleta tiene un gran manejo
de su situacion y advierte de forma cémica cuando va a sufrir un episodio diciendo
“Preparaos que viene”, en ese momento tiene unas leves convulsiones pero en su mo-
chila siempre lleva una inyeccion, la cual lo estabiliza en menos de 30 segundos.

Como todos en el club son conocedores de
esta situacion, no hay practicamente un gran
transcurso del tiempo entre coger la inyeccion
y ponérsela, debido a que el mas préximo a su
mochila se encarga de cogerla.

Club Balonmano Morvedre

El Club Balonmano Morvedre en la actuali-
dad solo cuentan con una alumna con asma,
que tiene un gran manejo de su situacion y
siempre que lo necesita se autorregula, te-
niendo su inhalador por si lo necesita.

Este club destaca por tener un equipo mul-

tidisciplinar que cuenta con psicélogo, coach

deportiva, fisioterapeutas, podélogos, prepa-

rador fisicos, readaptadores y médicos que en

caso de que hubiese alguna persona con en-

- fermedad crénica no podria estar en mejores
manos.
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Club Natacién Acuatico Morvedre Sagunto

0,

El club de Waterpolo Morvedre cuenta con alumnos con alumnos con distintas en-
fermedades cronicas como el asma, la diabetes tipo 1 y la celiaquia. Aseguran que
no solo es posible la practica de este deporte sino que destacan la importancia que
tiene el waterpolo.

Todo el personal técnico es conocedor del
protocolo de asistencia que deben seguir en
caso de urgencia. Por lo que la practica en
condiciones de seguridad estd garantizada.
Los deportistas con los que cuentan tienen
un gran manejo de su situacion y no ha acon-
tecido ningin suceso de gravedad.

Club Deportivo Acero

El Club Deportivo Acero estad muy sensibilizado con este tema, por ello tienen un
equipo Inclusivo que ejemplifica la compatibilidad entre deporte y necesidades
especiales. Para ello, cuentan con rutinas de entrenamiento establecidas donde
tienen un gran compromiso en marcar objetivos que se superen cada dia.

Ademas tienen el apoyo de patrocinadores
que dotan de recursos materiales para que
el equipo técnico haga uso de ellos y asi
poder cumplir sus objetivos.
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Club de Fuatbol Base Sagunto “

El Club de Futbol Base Sagunto no cuenta en la
actualidad con ningan deportista con enfermedad
cronica, pero si que le da un papel fundamental
a la salud mental en edades tempranas, por ellos
desde la temporada anterior han decidido afiadir la
figura del psicologo deportivo para ofrecer apoyo a
sus futbolistas.

Club Gimnasia Ritmica Morvedre —

En el Club Gimnasia Ritmica Morvedre son buenos conocedores de que el deporte y la
actividad fisica forman una buena alianza con las enfermedades crénicas, ya que ayu-
dan tanto al control de sintomas como a la prevencion de complicaciones y, por ende,
mejora la calidad de vida. Nos cuentan varios casos de gimnastas que presentan una
enfermedad cronica. Una de las gimnastas federadas tiene asma y esto no le imposibilita
competir a nivel provincial, autonémico o nacional, por otra parte, otra alumna de pre-
benjamin federada tiene un corazén univentricular y realizando este deporte ha fortale-
cido su musculatura cardiaca y mejorado su sistema circulatorio. También, hay varias
gimnastas con diabetes, que realizando deporte de manera asidua mejoran la sensibili-
dad en la insulina de tal forma que hay un mayor control de la glucosa, por tanto, un
mayor control de la enfermedad. Asimismo, cuentan con personas con TCA (Trastorno
de la Conducta Alimentaria), en concreto obesidad, que siendo este un factor de riesgo
para las enfermedades cronicas, realizar gimnasia ritmica les ayuda a la quema de grasa
y al control de peso que se ve reflejado en el ambiente de la autoestima y salud mental.

Este club apuesta que la mejor manera de
convivir con las enfermedades cronicas es
realizando actividad fisica y deporte.
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Club Deportivo Lucha Ares

La enfermedad crénica con la que el Club Deportivo Lucha Ares se suele encontrar es
con el asma y para ello cuentan con unos entrenadores y monitores formados en prime-
ros auxilios y con un protocolo claro de actuacion en estos casos.

También tienen alumnos con TDAH (Trastorno del Déficit de Atencion e Hiperactivi-
dad) y sindrome de Down. La lucha lejos de ser un deporte exclusivo, cuentan con acti-
vidades y torneos adaptados.

Club Patinaje Diverse Scooter Team

El club Patinaje Diverse Scooter Team nos habla de uno de sus deportistas de la categoria
Ul2, que cuenta con una malformacion en la mano derecha. Desde el club, no querian
que fuese un factor limitante y realizaron un prototipo de manillar especifico para él, que
le ha permitido no solo ganar medallas en pruebas de su categoria sino que hasta ha sido
premiado con el galardon a mejor deportista con diversidad funcional en la XXI Gala del
Deporte de Sagunto en 2023.
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Pantalan Sup

Desde 2023 el Pantalan SUP es socio colaborativo de la asociacion Nueva Opciéon de DCA
(Dafio Cerebral Adquirido) de Valencia, donde los profesionales han recibido una forma-
cion sobre la deteccion y gestion en caso de ictus.

El deporte SUP (Stand Up Paddle) es beneficioso tanto para la prevencion del episodio
como para cuando se ha sufrido el ictus, ya que esta disciplina mejora la resistencia car-
diovascular, siendo este un deporte aerdbico. Fortalece y tonifica distintos grupos muscu-
lares gracias al remo. Mejora la coordinacion y el equilibrio al buscar la estabilidad sobre
la tabla mientras se practica el remo. También se reduce el estrés porque tiene un efecto
relajante y existe una conexion mente-cuerpo. Y por ultimo, se produce una estimulacion
sensorial tinica con el sonido del agua, la brisa del mar y la sensacion de deslizarse sobre

ésta.
Desde Pantalan SUP ven la importancia

de consultar con un profesional médi-
co sobre la situaciéon de cada persona en
particular antes de comenzar cualquier
actividad fisica, para asegurar su seguri-
dad al practicar el deporte SUP.

Club de Tenis Morvedre
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El Club de Tenis Morvedre en su dilatada historia ha tenido muchas personas con en-
fermedades cronicas tales como asma, diabetes, epilepsia y TCA, tanto en los grupos de
competicion como en la escuela base del deporte escolar, incluso en la escuela de adultos.
En las inscripciones se debe informar de la enfermedad que tienen, indicar como proce-
der en caso de episodio y de la medicacion.

El tenis no solo es compatible sino que es re-
comendable para los deportistas ya que no hay
ningan inconveniente y con prudencia los alum-
nos son uno mas del grupo.

El club considera que la medida mas importante
que se debe adoptar es recoger la informacion
para que el equipo técnico sea conocedor de ello,
de manera preventiva.
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Club Tennis Taula Morvedre

En el Club Tennis de Taula Morvedre cuentan con un amplio rango de edades desde los
8 hasta los 65 afos. En el tenis de mesa no solo se encuentra una gran diversion sino
que se puede alcanzar un gran nivel. A pesar de la importancia de los deplazamientos,
la técnica de golpeo es fundamental y los gestos mas basicos tardan hasta un afio en
aprenderse. Por ello, es un gran deporte para las personas con discapacidad fisica y para
adultos mayores.

Este club destaca por su adaptabilidad hacia
los alumnos para que adquieran una buena
técnica de nivel y asi evitar lesiones.

Club de Esgrima Morvedre

El club de Esgrima Morvedre, pese a su corto periodo de actividad, cuenta con una
diversidad de alumnos muy amplia. Es un grupo de perfiles muy variados que ha ge-
nerado un sentimiento de comunidad. El club tiene una alumna que ha superado un
cancer y otro alumno que tiene una enfermedad neurodegenerativa, en ambos casos,
cuando tienen sensacion de fatiga reducen la intensidad de la actividad. Uno de los
aspectos muy positivos que tiene el esgrima es qué es un deporte con un margen de
graduaciéon muy amplio, como también un rango de edad variado.
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Conclusion

Como conclusion queriamos destacar que las enfermedades cronicas y la discapacidad
no solo son compatibles con el deporte sino que son sumamente beneficiosas. Tras reco-
ger la informacion que nos ofrecen los clubes, podemos apreciar que lo mas importante
es que los profesionales sean conocedores de esta informacion para que puedan avanzar
con medidas preventivas. Pese a la percepcion de que el deporte en la discapacidad solo
tiene un fin ladico-recreativo, también tiene un impacto en todos los ambitos de su vida
mejorando la calidad de ésta.






AMA

Actividades en el Medio Acuéatico

La temporada 2023 por fin nos dej6 funcionar con normalidad pudiendo desarrollar
nuestras actividades y objetivos planteados para la temporada. Los programas que inte-
gran el conjunto de AMA son muchos y muy diversos englobando todo tipo de edades
(0 a 99) y todo tipo de objetivos, educativos, terapéuticos, formativos, fisicos, sociales,
ahora pasamos a nombrar lo mas destacado:

Bebés (0-3 aiios) albergando mas de 120 bebés en sus respectivos cursos
Menores ( 3-16) obteniendo cifras cada vez mayores como son mas de 800 nifios y

W nifias que se van desarrollando en los estilos de ensefianza de la natacion.
< Adultos (16-65), donde en un numero mayor a los 200 estan divididos en segin que
‘E objetivos, teniendo programas de:
1 - Alta intensidad ( aquafitness, aquafitcross y en forma)
} - Ensefianza de los estilos de natacion ( iniciacion, intermedio, perfeccio-
Ll namiento)

- Programas de salud ( aquasalus y terapia acuatica)

- Preparacion a oposiciones

- Projecte blau, que alberga a mas de 25 nifios y nifias con alguna discapa-

cidad

- Servicios sociales, colaborando con mas de 20 nifios y nifias que estan
integrados en nuestros programas.

- Programa +65, destinado a personas mayores con el objetivo de seguir
activando su cuerpo y mente haciendo mas agradable el dia a dia y donde este afio
inscribimos a mas de 300 personas.

Aqui mostramos algunos eventos e imagenes que nos ayudaran a recordar un afio de
vuelta a la normalidad y el comienzo de una nueva etapa:

Estos grupos +65 tienen una gran aceptacion entre
el nicleo poblacional de su franja de edad, impar-
tiendo clases durante toda la semana y creando un
especial vinculo entre profesores y alumnos, muestra
de ello las muestras de satisfaccion en las jornadas
de fin de curso donde nos trasladamos a las playas y
la salida a Benidorm, donde realizamos actividades
en varias piscinas de la zona. Alli pasamos unos dias
estupendos llenos de alegria.
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Projecte blau

Gracias a su coordinador Nacho Fernandez, que continué con su gran labor y traba-
jo para que las piscinas sean cada vez mas accesibles y que las desigualdades no sean
un obstaculo en la practica y desarrollo de las actividades acuaticas.

Durante la temporada estuvimos trabajando con multitud de grupos y asociaciones
que lo necesitaban, aulas cil, aula oberta, socolti, Albanta... ademas de todos los
usuarios que lo necesitaron. Dentro de este trabajo, celebramos el dia mundial del
autismo, asi como las jornadas de surf de final de temporada, donde nifios y profeso-
res disfrutamos de la practica de un deporte apasionante y de la playa, un auténtico
tesoro del cual disponemos en nuestro municipio.

Concurso de dibujo

Durante la temporada también tuvimos la
gran suerte de poder celebrar el IV concur-
so de dibujo de nuestras piscinas municipales,
donde multitud de nifios que utilizan nuestros
cursos, participaron con el objetivo de lanzar
mensajes saludables gracias a la practica de
nuestra actividad, todo ello permite que ade-
mas esos dibujos queden expuestos en las pis-
cinas para que entre todos hagamos mas cerca-
nas nuestras instalaciones.

EVENTOS
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Actividad Fisica y Salud

El Area de Actividad Fisica y Salud (AFS), reune toda la oferta del Depar-
tamento de Deportes, del Ayuntamiento de Sagunto, de actividad fisica para
adultos y tercera edad. Bajo el prisma de la salud, contempla varios programas
especificos:

Troba el teu temps (14 a 65 afios). Programa Alta Intensidad (AFR) y Programa
Bienestar

Activa’T (60 a 100 afios).
Marcha nordica.

Alternatura, actividades en la naturaleza.

Estiu a la mar, actividades en playas durante la campaiia estival.




AFS

La clausura del curso fue divertida, y se continué con el programa de la temporada an-
terior contando con las mismas dos vertientes dentro del programa Troba el teu temps.
Dividir el programa en estos dos ambitos ha permitido otorgar una mejor calidad a las
actividades, ademas el Yoga pasé a ser una actividad cerrada lo que supuso dar un ser-
vicio a mas de 60 usuarios.

El programa Bienestar, donde las actividades estan lideradas por un equipo técnico con
experiencia y formacion especifica de actividad fisica y salud, conté con 230 usuarios
aproximadamente y el programa Alta Intensidad, AFR, que recoge las nuevas tenden-
cias, y busca la forma fisica de una manera mas directa tuvo mas de 270 usuarios matri-
culados.

¢En qué consisten las actividades de los programas?

Programa Programa Bienestar Encuentra
Alta Intensidad tu T’EMP&!

Ejercicios funcionales que se desarrollan a través de
un jeto por un punto de sujecién ajustable. 2023 / 2024

Actividad fisica que integra el cuerpo y la mente,

mejora la postura. Especialmente para personas con ~
problemas de espalda. 14 a 65 anos

Correr es mé locar un pie delante del otro: la
ntos especificos para

postura,
mejorar tu rendimiento.

Actividad de resistencia que consiste en caminar
con unos bastones, que aportan mayor estabilidad
al movimiento y ademas implican la parte superior
del cuerpo.

Método derivado del Hatha Yoga que se caracteriza
por movimientos vigorosos fusionando posturas en
séries fluidas.

MUSCULACION

PREPARACIGN FISICA Ay

b x] uﬁ]‘ d
L Aytosagunto.apuntate.online
El Departamento de Actividad Fisica Salud y Deportes ===3:1
[w]= se reserva el derecho de hacer cambios. aa Q

El programa Activa’t! se ha ampliado y es donde hemos puesto el foco, sensibilizadas
ante la poblacion mayor de 65 que aumenta afio tras afio y que necesita y solicita cada
vez mas actividades y mayor calidad. Hemos implantado actividades extraordinarias
mensuales y seguimiento mas personalizado. La temporada 22/23 tuvo una gran acogida
con 410 usuarios matriculados en este programa.

Activa't!

Descobreix un envelliment actiu amb el nostre programa municipal d'activitat Programa Municipal per a majors
fisica per a majors de 65 anys. Gaudeix d'activitats adaptades i segures, 2023 / 2024

guiades per professionals especialitzats. Uneix-te ara per a millorar el teu
benestar i socialitzar mentre et mantens en moviment!
65 a 102 anys
Il SENIORS: Per a persones de 60 a 70 anys en bona mobilitat i autonomia.
Una activitat en qué el moviment és I'eina central: Jocs psicomotors, treball '
de resisténcia i equilobri.

Programa esportiu per a majors

ACTIVITATS

[l VMIAJORS: Per a més de 70 anys. Moviment global suau, equilibri, mobilitat
articular i coordinacio.

: Per a persones que necesiten una actividad practicament individualit-
zada, en que predomine la consciéncia corporal. Moviments suaus i adap-
tats. Técnica Feldenkrais, estiraments, etc.

: Activitat de resisténcia que consisteix a caminar amb
unsbastons, que aporten major estabilitat al moviment i a més impliquen la
part superior del cos.

Ay
-
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Actividades Escolares ~

La practica de ejercicio fisico para los nifios y adolescentes de nuestra ciudad vuel-
ve a la normalidad con una participacion aproximada de 2000 alumnas.

El Programa del Deporte en Edad Escolar en la tem-
porada 2022-2023 vuelve tras la pandemia a retomar
su esencia. Existio en la temporada 2021/2022 un
auge por la practica de aquellas actividades que se
realizaban al aire libre y seguimos con esa tenden-
cia. Este afio ofrecemos 14 disciplinas deportivas,
con una oferta de 132 médulos repartidos en insta-
laciones deportivas y centros educativos. Dentro de
la oferta existe el deporte adaptado, este cuenta con
cuatro modulos de atletismo, multiactividad, balon-
cesto y acuatlon. Participan en su desarrollo hasta e
15 clubes de la ciudad de Sagunto.

EVENTOS

Se ha realizado ligas municipales e intermu-
nicipales de baloncesto y balonmano, con-
centraciones de todas las disciplinas y la par-
ticipacion en iniciacion al rendimiento tanto
en deportes de equipo e individuales.
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Se realiza en el mes de mayo la tradi-
cional clausura del programa del deporte
en edad escolar. La Gincana Dorsal 261
reunié a los participantes del programa
y disfrutaron de una jornada ladico de-
portiva. Poniendo en valor en ésta refe-
rentes femeninos del deporte en nuestra

comarca.

EVENTO0S

Otra de las actividades es la JORNADA DEL
DIA MUNDIAL DE LA ACTIVIDAD FISI-
CA que celebra el departamento. Concreta-
mente se realiza una Jornada deportiva para
centros de secundaria de la ciudad de Sagunto.
(1° de la eso) en la que participan cinco institu-
tos. L@s alumn@s practican deportes de playa
en 6 disciplinas diferentes: Voley, Rugby, Lu-
cha, Surf, Balonmano y Tenis.

El PDEE da importancia de la practica de ac-
tividad fisica, como camino hacia la mejora de
la calidad de vida, desarrollo fisico, cognitivo y
social, junto a la necesidad de realizarla y de re-
lacionarse a través de ella.
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alternatura

Alternatura es una programacion estable de actividades
en el medio natural de caracter abierto y participativo. Se
trata de un programa dentro del area de Actividad Fisica,
Salud y Deportes.

Se dedica a través de la actividad fisica a promover la educacién ambiental en contacto
con la naturaleza. Con el objetivo de fomentar una conciencia ecoldgica desde temprana
edad y permitir el acceso a los ciudadanos a este tipo de actividad. Por eso, se progra-
man salidas de diferentes niveles de dificultad técnica, principalmente de senderismo.
Y en cada temporada, se integran otras actividades relacionadas con la naturaleza como
las relacionadas con el mar y los rios. Cada temporada se convoca un concurso de foto-
grafia “FotoNatura” en el que pueden participar todas aquellas personas que han reali-
zado alguna de las salidas y las han plasmado en sus camaras o méviles. Se establecen
premios en material de montafia para los ganadores y una camiseta conmemorativa
para todos los participantes.

Alternatura ha lanzado varias iniciativas emocionantes para el
afio 2023.Una de estas novedades es el programa “Alternatura
a la Escuela”. Este programa consiste en llevar la educaciéon
\ i ambiental directamente a las aulas, brindando a los estudian-
e - & tes la oportunidad de a través de la actividad fisica, aprender
& | sobrelaimportancia de cuidar el medio ambiente y como pue-
den contribuir a través de actividades practicas y divertidas.

En este anuario, nos enorgullece destacar el éxito del progra-
ma “Alternatura a la Escuela’, el cual ha contado con la valiosa
colaboracién del Departamento de Policia Local y Movilidad
@ Urbana, asi como del Departamento de Medio Ambiente y los
"1 educadores medio ambientales del Parque Natural de la Sierra
de Espadan. Estas alianzas estratégicas han fortalecido la im-




El programa “Alternatura a la Escuela” ha sido una
iniciativa pionera en la comarca, impulsado por el De-
partamento de Actividad Fisica, Salud y Deportes en
colaboracion con instituciones educativas de Sagunto.
Este innovador proyecto, ha logrado promover un esti-
lo de vida activo y saludable entre los estudiantes a tra-
vés de excursiones a la pintoresca Sierra de Espadan y
el Grao de Sagunto. Destacar ademas del fomento de
la inclusion con los diferentes centros de Educacion
Especial de Sagunto.

Uno de los aspectos mas destacados de este progra-
ma ha sido la participacion masiva de los colegios de
Sagunto y Puerto. Estas excursiones ofrecen a los es-
tudiantes la oportunidad de explorar y aprender so-
bre la flora y fauna local, asi como también sobre los
ecosistemas y la importancia de su conservacion. Los
estudiantes podran disfrutar de actividades al aire li-
bre como senderismo, observacion de aves y talleres de
reciclaje.

Como parte del compromiso del Ayuntamiento de
Sagunto, con la promocion de la movilidad sostenible,
se ha llevado a cabo la adquisicion de bicicletas para
el disfrute del alumnado, para la excursiéon al Grao
de Sagunto. Visitando la Marjal dels Moros, contribu-
yendo asi a la reduccién de la huella de carbono y al
fomento de un estilo de vida activo.

En resumen, el programa “Alternatura a la Escuela” y la adquisicion de bicicletas por
parte del Ayuntamiento de Sagunto representan ejemplos sobresalientes de como la cola-
boracion entre instituciones puede generar impactos positivos significativos en la comar-
ca, promoviendo la salud, el bienestar y la conservacion del medio ambiente.

alternatura

EVENTOS
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Una de las experiencias mas destacadas del programa Alternatura fue la emocionante
salida de fin de semana a la Sierra de Guadarrama, durante un fin de semana de
mayo, en la comunidad de Madrid. Durante este viaje, los participantes tuvieron la
oportunidad de explorar los majestuosos paisajes de la sierra, realizar actividades al
aire libre y disfrutar de momentos inolvidables de convivencia y aprendizaje. Inclui-
da la visita guiada a la Granja de San Ildefonso.

El viaje internacional a Bulgaria representé un hito significativo en el programa
Alternatura. Durante esta expedicion, los participantes tuvieron el privilegio de ex-
plorar la impresionante Cordillera de Bulgaria, subiendo todos sus picos mas altos.
Esta experiencia tinica no solo promovié el espiritu de aventura y superacion perso-
nal, sino que también permitié a los participantes conectar con culturas y paisajes
diversos, enriqueciendo asi su perspectiva del mundo.

En conclusion, el programa Alternatura y Alternatu-
ra a la Escuela contintan consolidandose como una
iniciativa ejemplar en la promocion del contacto con
la naturaleza , la actividad fisica y el fomento de es-
tilos de vida saludables entre los jovenes y adultos de
Sagunto . La colaboracion entre el Ayuntamiento, los
departamentos municipales y otros actores clave ha
sido fundamental para su éxito continuo y su impacto
positivo en la comarca.




campus

Campus Pasques

El campus Pasqiies, organizado por la concejalia BN (i ALh o ARl 3028
de Actividad Fisica, Salud y Deportes del Ayunta- e Y ==
miento de Sagunto, es un programa de actividades P "
destinado a nifios y nifias, entre tres y doce afios,
con el fin de que disfruten y realicen una activi-
dad fisica al mismo tiempo.

Los pequefios pudieron disfrutar de las instalacio-
nes del pabellon polideportivo unos dias en el mes
de abril, donde practicaron varias actividades, que
forman parte del Programa Deporte en Edad Es-
colar, como natacion, balonmano, fatbol, voleibol,
gimnasia y otras muchas mas.

EVENTOS

Este campus, como otros que se organizan, ya " > _ iy
asentado en la programacion anual, sirve como L
herramienta que garantice a su vez la conciliacion
laboral y familiar para aquellos padres y madres
que lo necesiten. En esta quinta edicion del cam-

pus se inscribieron un total de 188 usuarios.
Campus Delfin

Este campus es una propuesta que surge de la deman-
da de un servicio que coordine el trabajo de los padres
con el periodo vacacional de sus hijos.

JORNADES 8.00 21500 h
Amiy meljador

:QHHADE! B.00 A15.00h

Sense menjador

delzmon'ﬁ'"" ' . e e e el
IZ“ ETAPA Se trata de un programa orientado a la iniciacion de-

). DR portiva, aprendizaje de habilidades y destrezas a tra-
vés de un metodologia liudica. Las actividades que los
participantes realizan estan disefiadas no solo para
entretener y pasar el tiempo, sino que ademas tienen
un trasfondo educativo, deportivo e integrador.

De igual forma que los otros campus, el campus Del-

fin va dirigido a usuarios entre tres y doce afios, con

> dos formatos delfinfancia y delfimania. Este ano

CAMPU ;DELFIN fueron 836 inscritos entre ambas etapas. El atractivo

o principal del campus es el aprendizaje de multiples
actividades y la no especializacion deportiva.

PROGRKAMAS
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Campus Nadal

Recientemente se ha llevado a cabo la sexta edicion del Campus Nadal, un proyecto
que forma parte del programa anual que organiza el Ayuntamiento de Sagunto junto
con el Departamento de Actividad Fisica, Salud y Deportes y que ya se ha asentado.
Este afno ha tenido una duracion de 8 dias.

Este proyecto gira en torno al tema “La Navidad” donde los nifios y nifias de 3 a 12
afios puedan desarrollar sus actividades cognitivas, socio afectivas y psicomotoras. A
través de actividades y juegos, que se pueden adaptar dependiendo del grado de difi-
cultad y de las situaciones, se pretenden conseguir una serie de objetivos.

El objetivo principal de estos programas que ofrece el Ayuntamiento es contribuir a
mantener los niveles de actividad fisica de nifios y nifias durante el periodo no lecti-
vo en las vacaciones de Navidad, donde se pueden incrementar los comportamientos
sedentarios. Otro de los objetivos que se quieren alcanzar es ayudar al desarrollo de
las capacidades cognitivas, fisicas, emocionales y relacionales, asi como colaborar en
la inclusion.

EVENTO0S
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POLIESPORTIU MUNICIPAL INTERNUCLIS

del 26 al 29 de desembre de 2023
idel 2 al 5 de gener de 2024

$ NADAL
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BEstiu a la mar

@ @ La campana Estiu a la mar, se ha consolidado
con gran aceptacion de las actividades en la
% edicion de 2023. Se han incluido competicio-
nes deportivas organizadas por distintas enti-
dades, clases dirigidas para personas adultas,

campus deportivos y actividades nauticas.

o INTN)

JUNIO-AGOSTO

Por otro lado han tenido lugar competiciones deportivas como la segunda edicion del
torneo de balonmano playa Peque Arena Bees, el Circuito Voley Playa de la Comunidad
Valenciana 2023, Torneo Voley Junta Fallera, Torneo Popular y Torneo Autonémico de
Lucha Playa, 7a Travesia a nado playa Puerto Sagunto, Torneo Voley-Playa, Circuito Te-
nis Playa Comunidad Valenciana y Torneo Amateur, IV Arena Bees - Torneo Balonmano
Playa, 55a Volta a Peu al Port de Sagunt o la primera regata sup en la playa de Puerto
Sagunto.

Con el punto nautico se llevo a cabo otra edicion del projecte blau, jornada de puertas
abiertas, bautismos de padel surf y deportes de deslizamiento acuatico.

Completando la programacion de actividades, se impartieron clases dirigidas de Gimna-
sia y Yoga y se realizaron los campus deportivos de Voley y Balonmano.

COMPETICIONES DEPORTIVAS ? AFS@

JULIO Y AGOSTO
T TORNEO VOLEY - PLAYA|
BALONMANO PLAYA s soae
28 de mayo - playa del Puerto Tomeo I: 15 julio - playa del Puerto L N
Orgariza: Beach Bees Tomeo I: 28 juio - playa del Puerto e =
Organiza: Club Voleibol Stella Maris (CASETA2) & M X 9 v
Info: custellamaris@gmailcom
TORNEOS DE LUCHA PLAYA
LA POPULAR, AUTONGMICOY BAC 8:00-9:00 GIMNASIA GIMNASIA ‘
93] mopaubaD vaLenciana) "\ 7 TRAVESIA A NADO )
B R o) P PLAYA PUERTO SAGUNTO
Orgariz: Gk Lita Cmpc Mervecks W 16 de julio - playa del Puer
Info: uitacmorveche@yahor Orgerizs: Gt Natacen Mestr Marvecte
Info: crmastermorvecre@gmailcom
POSTA DE
CIRCUITO VOLEY PLAYA GIRCUITO TENIS PLAYAC. SOCORRISTAS 5 a x !
@ C. VALENCIANA 2023 VALENCIANA Y TORNEO AMATEUR
S O R R e = 20:00-21:00  [IRGIIN Yo
s e Info: info@beacharenaes

12 de agosto - playa ol usrto esportSagunt

PAN
i
2
o o s g i
TORNED BALONMANO-PLAYA o =
J A lA MAR
4 E -
BAUTISMOS DE PADEL SURF Y ADEMAS A ~_A =
%' ’UI.IOV'AGOSTO -

Se proporcionaréa material CAMPUS DE VOI.EV PLAYA ——
Quedada |unto SRy desocorro - Playa Puerto JuLio

Apartir de 12 a Zona deportiva junto posta socorro
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8,15, 22y29dej i 10:00h - playa Puerto
.5,12,19y 26 de agosto 10: ooh Lunes a jueves 8h a 20
- - = Reserva de plaza: lunes anterior a la actividad en - Organiza: Club Voleibol Stella Maris
PWWTE BLAU la app Reservas. Deportes Sagumo Inscripcién prévia: www.cvstellamaris.es
JuNio - Gratuito Info: cv.stellamaris@gmail.com
Surf adaptado -
~Aula CIL'y Oberta a la mar: 19J i010:45 a 12:30h DEPORTES DE DESLIZAMIENTO
Grupos AMA a la mar: 20 junio 17 30 a18:45h ACUATICO JuLIO b 1
Organiza: Departamento de Punto néutico. Zona deportivasplaya Puerto BALONMANO PLAYA
. Actividad Fisica, Salud y Deportes - Ayto Sagunto Junio y julio para alumnado del Campus JUNIO, JULIO Y AGOSTO
~ Agosto cursos abiertos intensivos mafianas de L/V. Zona deportiva junto posta s
JORNADA DE Jrr— A partir de 12 afios playa Plerto
PUERTAS ABIERTAS , e Organiza: Departamento de Lunes a viernes de 18 30a2130h - |
Sabado 1 julio Actividad Fisica, Salud y Deportes - Ayto Sagunto Organiza: Beach B =
Playa Puerto - i nto.apuntate: pi “Info: cbmpbeambees@gmaﬂ .com T =
L I -
- -



Dorsal 261

dersal

261

En este segundo afio de vida del programa, se han realizado las siguientes acciones
encaminadas a la sensibilizacion y visibilizacion de la brecha de género existente en el
deporte:

. Plataforma de nifia y deporte desarrollada en el ambito educativo durante
el curso lectivo 22-23 en 6 de primaria con el objetivo de promocionar la igualdad de gé-
nero. A través de la plataforma se propone al profesorado, actividades que permitan que
nifias, nifios y los agentes que les rodean puedan debatir, investigar, reflexionar sobre la
igual de género en el deporte.

EVENTOS

. Clausura del Programa del Deporte en Edad Escolar, Mujeres deportistas
de la Comarca, representan el mensaje que aporta la etiqueta dorsal 261 en esta edicion.
Cada una de las pruebas representa una disciplina deportiva que se practica en nuestro
programa.

. Exposicion mujeres deportistas de la comarca. El pabellon Puerto de Sagunto
reuni6 a todas las deportistas que cedieron su imagen para los carteles anunciadores de
dorsal 261, otorgandoles una replica del cartel e inaugurando la exposicién con el lema
“esportSagunt compromés amb la igualtat”.
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Dorsal 261

. Mapa de género de la ciudad de Sagunto donde se muestra la participacion
de hombres y mujeres en instalaciones deportivas. En el mapa 1 tenemos la informacion
general y en el mapa 2 los datos por instalaciones deportivas.

Mapa 1 Mapa 2

O BEEETES

MAPA :-o 3 o ‘59_: 1°~
» ,‘T &’i - 1411 _.I%Ia:q:.‘..u. b@ |

o RS sag':'t 6 ©

ot z:m 2 &  roraat =

W 2615¢
= |

. Concurso mascota dorsal 261: los centros de primaria en los que se ha

desarrollado la plataforma nifia y deporte elaboran mascotas centradas en promocionar
y representar valores igualitarios. “La Cartoneja” ganadora Ceip Mediterraneo y 2° cla-
sificado CC M° Inmaculada.
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