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¢Qué significa el deporte para ti y qué
papel cumple en tu vida?

El deporte para mi es salud, es autoestima y es una
ayuda fundamental para mantener a raya el estrés y
la ansiedad del dia a dia. Por la posicion que ocupo,
tengo una agenda muy exigente y a veces es dificil
mantener una rutina, pero intento obligarme porque
realmente tiene un impacto muy positivo en mi vida.

Ademas, algunas de las disciplinas que he practicado
me han ayudado a ampliar mi circulo social y ganar
amistades que todavia conservo hoy, aunque haya
cambiado de actividad deportiva. Creo que el deporte
va mucho mas alla de la mera salud fisica.

El deporte es una forma de generar comunidad,
de transmitir valores que nos hacen mejores como
sociedad y sobre todo de sentirte bien contigo mismo,
desde una perspectiva mental, mas alla de lo fisico. Asi
lo vivo yo y creo que asi lo viven miles de personas en
nuestra ciudad.

Con la situacion excepcional que es-
tamos viviendo, parones por confina-
mientos, aforo reducido, etc. ¢éDe qué
modo ha cambiado el deporte en tu
vida? Y ¢Cémo lo has llevado cuando
ha habido parones mas fuertes?

El momento mas critico fue sin duda el momento de
confinamiento total. Fueron momentos de mucha
incertidumbre y desde Alcaldia sabiamos que teniamos
que estar a la altura, dando toda la informacion posible
y poniendo en marcha acciones para dar respuesta a
la pandemia.

En ese momento el deporte fue mi via de escape y
consegui mantener una rutina que me ayudaba a
desconectar y llevar mejor la presion. Conforme
se relajaron las medidas sanitarias, he vuelto a mis
practicas deportivas habituales y ahora me encuentro
con ganas de probar algo nuevo.



¢Qué destacarias en estos anos de
pandemia sobre el deporte local?

Unos anos complicados, sin duda, pero tambien anos
de retos donde la energia, ganas y constancia de los
y las deportistas locales han hecho posible que todo
transcurriera con relativa “normalidad™.

Quiero aprovechar y agradecer el comportamiento
ejemplar de la comunidad deportiva en esta dificil
situacion, siempre cumpliendo con todas las medidas
de seguridad y prevencion, asi como con la limitacion
de aforos, incluso jugando en pabellones vacios. Sé
que no ha sido facil y por ello hay que dar las gracias
por estar a la altura de las circunstancias.

éCual es tu balance de estos anos
2020 - 2021 y qué nuevos objetivos
hay para el 2022?

Incluso en tiempos de pandemia, el balance del
ano es positivo. Asi lo avalan los hechos. Nuestros
clubes y deportistas han seguido cosechando
triunfos, manteniéndose en categorias principales,
ganando medallas en campeonatos nacionales e
internacionales, llevando el nombre de Sagunto lejos.

Incluso en la derrota, nuestros clubs y deportistas
han demostrado que no vamos a dejar de luchar. Por
eso podemos afirmar que nuestro deporte no para
de crecer. Y cuando me refiero al deporte hablo en
todos los sentidos, el deporte competitivo, el deporte
base, el deporte femenino, cada una de las disciplinas
y modalidades que tenemos son clave en nuestro
municipio. Somos una ciudad diversa y eso nos hace
ser una ciudad mas rica.

Nuestro compromiso para este 2022 no es otro
que seguir trabajando en la mejora de instalaciones
deportivas que permitan ir un paso mas alla
en entrenamientos y horarios, asi como atraer
competiciones de primer nivel que sean una motivacion
y a la vez un revulsivo econdmico.

El deporte es un trabajo en equipo que desarrollamos
a todos los niveles, desde el ambito personal al
institucional, dia a dia. Nosotros vamos a seguir
cumpliendo con nuestra parte.

Podemos decir con orgullo que el deporte local goza
de una buena salud. Centrandonos en este ultimo ano,
hemos visto algunos grandes éxitos deportivos y el
éxito no es casual, ni fortuito.

Detras de cada victoria, de cada triunfo, hay esfuerzo,
disciplina, responsabilidad, sacrificio, mucha ilusion y
muchas horas de trabajo. Detras de cada éxito también
hay un equipo técnico; un grupo de seguidores
incondicionales como son la familia y los amigos; una
aficion que lo da todo y unos patrocinadores que con
su apoyo social contribuyen a mejorar e impulsar el
deporte local.
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142 Torneo Futbol Biensa C.F

TORNEO F-8 Biensa 1a Jornada

EI2020 comenzd con el 142 torneo que organiza el equipo
Biensa C.F. Un torneo de futbol 8 en el que participaron
equipos como el F.B. Sagunto, Mare Nostrum, Contaduit
Almassera, Canet C.F. y Caxton College en las categorias
de Prebenjamin y Benjamin.

El evento fue todo un éxito, con muy buenos partidos
y resultados en los mas pequenos de los clubs que
participaron. Desde el propio equipo organizador del
evento comentaban estos respecto a las jordanas:

“Muchisimas gracias a todos por vuestra participacion y
porlabuena sintonia durante todo eltorneo. Enhorabuena
a todos!!l”

BIPUTACIO DI

VALENCIA
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XXV Torneig de Reis — Memorial JM Martinez Casanova
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El Club Basquet Morvedre organizo para los dias 4
y b de enero su XXV Torneig de Reis Memorial JM
Martinez Casanova, un evento que reunié a diversos
equipos en categoria Infantil y CadeteTodos los
encuentros se disputaron en el Pabellén René Marigil
de Sagunto.

El «Torneig de Reis - Memorial Martinez Casanovay
cumplio su 25 edicion, y hubo 3 niveles de infantil
masculino y 2 niveles de cadete masculino, por lo que
el torneo fue muy concurrido.

El sistema de competicion fue semifinales, final
y partido por el 32 y 42 puesto. Todo a un unico
encuentro.

Por otra parte, vista la cantidad de partidos del torneo
de reyes en solo dos dias (un total de 24 partidos)
el club se vio obligado a tener que organizar el «l
Torneig de Nadal» los dias 28 y 29 de diciembre para
las categorias de minibasket: alevin masculino, alevin
femenino y benjamin mixto, que también presentd
una gran afluencia de participantes y de publico.

3pe
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| Fase de la Copa de Espana de Gimnasia Estética de Grupo

El 17 y 19 de enero se disputd la | Copa
de Espana de Gimnasia Estética de
grupo en el Polideportivo Municipal
(internucleos) de Sagunto.

Esta prueba contd con la participacion
de 51 equipos de diferentes
comunidades autdonomas, todo un éxito
de participacion, y fue organizada por
la Asociacion Espafola de Gimnasia
Estética de Grupo con la colaboracion
del Ayuntamiento de Sagunto.

Esta competicion de gimnasia contd
con la participacion de 500 deportistas
de equipos de diferentes comunidades
autdnomas en las diferentes categorias
infantiles, junior y senior, que disputaron
por llevarse la medalla y clasificarse para
la primera y segunda fase de copa del mundo.

Aurora Viejo, presidenta de la asociacion madrilefia de Gimnasia Estética de Grupo y componente de la Asociacion
Espanola de Gimnasia Estética de Grupo, agradecio el trabajo del Ayuntamiento de Sagunto y su delegacion de
Deportes y destaco la trayectoria del deporte de gimnasia: «Esta temporada y esta fase de copa es importante
para nosotros, porque en este programa corto tenemos bastante participacion, lo cual es importante a la hora de
desarrollo y progresion del deporte para poder ser competitivo a nivel internacionaly.

11
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XIX Marcha MTB Morvedre

El martes 19 de enero tuvo lugar la XIX Marcha MTB en
el Camp de Morvedre, que tuvo su punto de partida y
la meta en la Plaza Mayor de Sagunto, dando comienzo
dicho evento alas 9.00 h.

XIX MARCHA MTB MORVEDRE
19 ENERO 2020 SAGUNTO

El evento fue organizado por el Club MTB Camp de
Morvedre con la colaboracion del Ayuntamiento de
Sagunto.

La novedad de esta edicion fue que parte del recorrido
discurrio por el casco histoérico de la ciudad, pasando
por muchos de sus puntos mas emblematicos, como
son la Plaza Mayor, calle Caballeros, Calvario, etc.

Sal.'da 9:00H PLAZA MAYOR |

El concejal Javier Raro, aseguraba «es un placer para |n50r|p0|0n95 ] JORS’\E) WWW. dorsal1 il

nosotros como Ayuntamiento poder dar soporte a
esta marcha ya consolidada dentro del calendario del
ciclismo de montana de la comunidady.

El presidente del club MTB Camp de Morvedre, Rafael
Pérez, agradecio el apoyo al Ayuntamiento de Sagunto
y también a los colaboradores.

En cuanto al recorrido, Pérez destacaba «este ano el
principal atractivo es que, al comienzo y al final de la
marcha, se pasara por muchas partes histéricas del
término municipal de Sagunto, algo que no se habia
hecho en ninguna de las anteriores edicionesy.

W8y

LESPORT
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XXIX Campeonato de Espana de Medio Maratén Absoluto

El domingo, 2 de enero, se dieron cita en la ciudad
cerca de 2000 atletas y alrededor de 6000 aficionados
y aficionadas del atletismo para disfrutar del XXIX
Campeonato de Espana de Medio Maraton Absoluto
y Master y del XXXV Medio Maraton de Puerto de
Sagunto, organizado por el Club Deportivo Camp de
Morvedre y la Federacion Espanola de Atletismo, con la
colaboracion del Ayuntamiento de Sagunto.

La competicion, que partié des del Triangulo Umbral,
recorrié el nucleo de Puerto de Sagunto, atraveso la
playa de Canet d’En Berenguer para llegar a Almarda y
volver al inicio para acabar en el punto de partida.

Atletas de todas las partes del pais, asi como de otras
nacionalidades, se dieron cita en una de las primeras
carreras nacionales de la temporada de 2020.

El gallego Tariku Novales y la alavesa Elena Loyo se
proclamaron campeones de Espafna con unas marcas
de 1h 02 min 32 s y 1 h 12 min 20 s, respectivamente.
En cuanto a la carrera absoluta, la atleta etiope Likina
Amebaw Ayel fue la vencedora femenina con un tiempo
de 1 h 12 min 00 s; y por equipos, los titulos fueron a
parar a manos del Atletismo Bikilia y del Bilbao Atletismo
en categoria masculina y femenina, respectivamente.

El concejal de Deportes, Javier Raro, quien participd
en la carrera igual que otros miembros de la
corporacion, manifestd que eventos de este tipo,
como los ya acontecidos en Sagunto y los que estan
por venir, suponen para

la ciudad «no solo un 4 . -

; N i
referente deportivo, ! AR T e
. K
sino que  colaboran |

sustancialmente en la
atraccion de visitantes

a nuestra ciudad,
desestacionalizan el
turismo y ponen en
valor nuestros variados
atractivos ya que en
el recorrido, atletas vy
aficionados pasaran

por nuestros principales
referentes turisticos como
el Horno Alto, la Nave
de Talleres, las playas
de Puerto de Sagunto y
Almarda o el entorno de
la Gerencia.

XXIXCAMPEONATO

XXIX Campeonato
de Espana

de Medio Maraton
Absoluto y Master

ﬂ
X

35° MEDIA MARATON
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35° MEDIA MARATON
PUERTO DE SAGUN
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-VALENCIA
LAS 10:00 H

Salida: Triangulo Umbral
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Campeonato autonémico Alevin de Invierno

Elfin de semanadel 8 y 9 de enero se concentraron enla piscina de Interndcleos aproximadamente 200 nadadores
de la categoria alevin, pertenecientes a 22 clubes de natacidén de Valencia, para disputar el Campeonato
Autondmico de Alevines de Invierno.

La mayoria de nuestros alevines fueron los encargados de representar a nuestro club, el Acuatico Morvedre en tal
competicion. Comentaban desde las redes sociales del Acuatico de Morvedre: “Ha sido un fin de semana intenso,
repleto de companerismo y de superaciones, pero sobretodo, nuestros jévenes nadadores han disfrutado y
aprendido cosas nuevas de la natacion. Enhorabuena a los nadadores y entrenadores por su gran trabajo.”
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‘Gyncana Acuatica: Lo mio no es normal’.

EsportSagunt (AMA) y la Fundacidon Pegasus con la
colaboracién de la Asociacién Blau Surf organizaron el
dia 15 de febrero el evento inclusivo y solidario ‘Gyncana
Acuatica: Lo mio no es normal’.

Este evento se engloba dentro de las activaciones de
‘Lo mio no es normal, pero lo tuyo tampoco’, programa
de la Fundacion Pegasus que tiene un objetivo inclusivo
con el fin de normalizar la diferencia a través del ocio, el
deporte y la cultura.

La ‘Gyncana Acuatica por la diferencia’ fue evento para
toda la familia e incluyo pruebas ludico-deportivas para
superar en equipo. La prueba tuvo lugar en la piscina
del Polideportivo Municipal (interndcleos).

Este evento también estuvo acompanado de dos
conferenciasimpartidas por el fundador de la Fundacion
Pegasus, David Rodriguez.

Estas charlas tuvieronlugar el viernes 14 en el Casal Jove.
En ellas David desmontava a través de su experiencia
personal el concepto actual de discapacidad
proponiendo un nuevo enfoque sobre trabajo social e
inclusion.
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Quedada 10KFem de Running Femenino

El sabado 15 de febrero se celebro, en las pistas OUEDADA 1 .,5 anzmg:3oh

de atletismo de Sagunt, la ultima Quedada 10KFem
de Running Femenino, que fue dirigida por Laura RUMMNG FEMENING SAGUNTO

Méndez, corredora del Club de Atletisme Playas
de Castellon y embajadora de la Carrera 10KFem,
y por Maravillas Aparicio entrenadora de Nosotras
deportistas y especialista en iniciacion al running.
Ademas, contd con la presencia del concejal de
Deportes de Sagunt, Javier Raro y el Responsable
Técnico Deportivo en el Ayuntamiento de Sagunt y
entrenador de Atletismo, Manolo Ripollés. A nH ) ) DE Ei'.%r\lA DE Al

i o *,, P
Bk 6 Gercut W

INSCRIBETE EN: WWW.CARRERA10KFEM.COM/QUEDADAS 10KFEM

del Club Aflefisme Playas de Castellon

“En esta ultima quedada hemos hecho dos tipos de
entrenamiento: cambios de ritmo para las que se
inician al running y series intervalicas para las que
ya tienen mas experiencia. Queremos transmitir a
todas las participantes que independientemente de su nivel, podemos ofrecer un entrenamiento adaptado a su
nivel, en el que puedan trabajar, mejorar y seguir aprendiendo herramientas muy utiles que luego pueden aplicar
en sus entrenamientos y conseguir todos los retos que se propongan”, sefiala Maravillas Aparicio. “Os esperamos
atodas en la Carrera 10KFem, el proximo 8 de marzo”

Por su parte, Laura Méndez, ha comentado
que “para hacer una carrera tienen que salir
a disfrutar y que es muy importante llevar una
preparacion dirigida por profesionales del
deporte.

Hay muchas cosas a tener en cuenta a la
hora de entrenar, sobre todo la importancia
de hacer técnica de carrera, que ayuda a
prevenir lesiones”. Méndez particip6 el domingo
siguiente en la Mitja Marato de Barcelonay batio
su propia marca personal, 1hora, 13 minutos y 19
segundos, quedando la primera espanola.

16



XIX Gala del Deporte de Sagunto

El pasado viernes 21 de febrero, el Casal Jove de
Puerto de Sagunto acogid la gala que premia .(‘
el trabajo de ocho deportistas, dos clubes y un N 1
periodista del municipio durante 2019. Ademas,
esa tarde acabd la Semana del Deporte con una
exhibicion y participacion de escalada, y una sesion
especial de pump.

Al acto asistio la alcaldesa por sustitucion, Maria José

Carrera; el concejal de Deportes, Javier Raro, asi como
numerosos miembros de la Corporacion municipal, que
fueron los encargados de entregar algunos de los galardones a

deportistas premiados. | ]_ESP ORT

En primer lugar, Raro inauguro la gala asegurando estar«muy orgulloso s mwm“ = @
. . L. L. “(lly Apeetamant do Sagunt ooV <

de la vida deportiva del municipio y de todo lo que hacéis por representar g :

a Sagunto».

Maria José Carrera, para cerrar, destaco
que este acto «hace mas visible si
cabe nuestro deporte porque somos un
referente, tenemos el privilegio de ser
una ciudad deportiva... Nuestro deporte
destaca por ser diverso, por tener un
buen nivel y por contar con deportistas
referentes a todos los nivelesy.

En cuanto alos galardones de deportistas
noveles, el femenino fue para la jugadora
de hockey linea Carla Morales y el
masculino para el haltera Sergio Munuera.

En la categoria al mérito deportivo con
diversidad funcional, el galardon fue para
el atleta Cristian Pérez, mientras que
el premio a la promocion de valores a
través del deporte fue otorgado a la atleta
Begona Garcia.

El premio al fomento de la visibilidad del
deporte femenino fue para el Biensa Club
de Futbol.

Por otro lado, en la categoria de
reconocimiento a la trayectoria deportiva,
el galardon fue para el exatleta Eduardo
Alcaina Valero. Finalmente, el premio
al fomento deportivo se le concedié al
periodista Alvaro Paricio.

17



g @ Q febrero 2020

IV Edicion de la Setmana Ciclista Valenciana Féminas

El pasado domingo 22 de febrero se
disputé en Sagunto la ultima etapa
de la lll edicién de la Setmana Ciclista
Valenciana - Vuelta Comunidad
Valenciana Féminas.

Durante toda la etapa hubo una pantalla
gigante, situada en la meta, que
retransmitio el estado la vuelta ciclista
en streaming.

La ultima etapa de la Vuelta Comunidad
Valenciana Féminas que comenzé el
jueves, 21 de febrero, en Cullera acogio
un total de 167 corredoras que estan
repartidas en 26 equipos, y compiten en
4 etapas, lo que suma un total de 440
kildmetros.

Entre todos los equipos participantes
habia 21 extranjeros, procedentes de
paises como Alemania, Dinamarca,
Italia, Holanda, Francia o Estados Unidos,
entre otros. Ademas, dentro de las cinco
formaciones espanolas que compiten,
una sera valenciana.

Fue la cuarta y ultima etapa de la tercera
edicion de la Semana Ciclista Valenciana
- Vuelta Comunidad Valenciana Féminas.
Se inicio en Valencia y tuvo un recorrido
de 104 km, que culmino en la plaza
Cronista Chabret de Sagunto. Asimismo,
huvo una pantalla gigante situada en la
meta para seguir la retransmision de la
vuelta ciclista en streaming.

El recorrido de la cuarta etapa fue el
siguiente: Valencia, Poble Nou, Moncada,
Sanlsidro de Benagéber, Naquera, Serra,
Alto del Oronet, Torres Torres, Cuartell,
Puerto de Sagunto y Sagunto, donde
tendra lugar la meta.

Naquera L'Oronet Quartell
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Campeonato autonémico de figuras y combos
Natacion artistica

El pasado sabado 22 de Febrero se realizd en la Piscina
Internucleos de Sagunto por segundo afno consecutivo
el campeonato autondmico de invierno de natacion
artistica en el que participaron mas de 150 nadadoras
provenientes de 11 clubes de la Comunidad.

Nuestro equipo local, el Club Acuatico Morvedre
demostré lo mucho que valen y se alzaron con 4
medallas: Figuras alevin (2009)/ Combinado alevin/
Combinado infantil/ Duo junior.

La organizacion del evento fue todo un éxito y las
gradas estuvieron completamente abarrotadas tanto
en la sesion de mafana como de tarde.

o Sﬁ
PISCINA,  ~
MUNIGIPAL INTERNUGLEGS
PUERTO SAGUNTQ ¢ .

ORGANIZAN
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n de Brazadas Solidarias

El Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Sagunto
presentd la 32 edicion de Brazadas Solidarias, que tuvo lugar el
domingo 1 de marzo en la piscina del Polideportivo Municipal
Internucleos.

La entrada a la piscina fue gratuita, aunque cada persona podia
realizar un donativo, ya que el objetivo principal de este evento
es recaudar donativos que fueron dirigidos a la ONG Open
Armes, asociacion sin animo de lucro dedicada a la vigilancia y
salvamento de las embarcaciones de personas que necesitan
auxilio en el Mar Egeo y en el Mediterraneo central, personas
que huyen de conflictos bélicos o pobreza e intentan llegar a
costas europeas.. Ademas, también se encargan de denunciar
las injusticias que suceden en este contexto.

En definitiva, se traté de un evento solidario organizado por la

concejalia que invita a los ciudadanos a practicar deporte y a
su vez apoyar una buena causa.

‘Ven a nadar con nosotros
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Inscripciones en piscinas municipales:

Piscina Casa de la Juventud.
Piscina Internucleos.
Piscina Almudafer.

\Ven a nadar con nosotros!
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| Crono en 2 dias i | Trail de montana de Romeu 2020

INSCRIPCIONES:
SPORTMANIACS.COM

El pasado fin de semana del 31 de octubre y 1 de
noviembre de 2020 tuvo lugar en Sagunto la| CRONO
EN 2 DIES | TRAIL DE MUNTANYA DE ROMEU 2020. Una
prueba que estuvo a la altura dada las circunstancias
que nos rodean por el tema del Covid 19.

La prueba se dividio en dos dias para completar un
recorrido de 14 kildmetros que se realizd en ambos
sentidos y la general era el resultado de la suma de los
tiempos de ambos dias. La novedad fue acogida con
ganas por parte de los corredores que no quisieron
perderse esta prueba después de tantos meses sin
competir.

La prueba tuvo lugar en en el Paraje natural de Romeu,

el bosque adulto mas extenso y mejor conservado del
término municipal de Sagunto.

31octubrei1noviembre
S A G UNT
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Il Crono en 2 dias i Il Trail de montana de Romeu 2020

La Il CRONO EN 2 DIES i Il TRAIL DE
MUNTANYA DE ROMEU es un evento
impulsado  por el Ayuntamiento
de Sagunto y organizado por
CRONOMETRAJE Y ORGANIZACION
DE EVENTOS DEPORTIVOS SL con la
colaboracion otras organizaciones.

[m] 1i 2 de mai_g de 2021
S A G UNT

Se trata de dos modalidades de carrera
por montana: la carrera principal es la
CRONO EN 2 DIES, que se celebrd en
dos etapas durante el sabado O1 de
mayo y el domingo 02 de mayo de 2021.

La segunda carrera es el TRAIL
MUNTANYA DE ROMEU, que se celebraro
tanto el sabado 01 como el domingo 02
de mayo paralelamente a la Crono en 2
Dies.

El recorrido para ambas pruebas fue de = ;
montana y discurrio por el Paraje Natural -/ -/Q -_f-U = /
Montaria de Rumeu con un Kilometraje :_/ S e '_/, g /
de 14,2 km y desnivel positivo de Sy -/:j F
700m en cada etapa. Las dos etapas : e ;
transcurrieron por el mismo recorrido, _‘_,5_/3_,’_/_[_/;2,/

pero cada dia se realizaran en sentido
contrario.

patrocina

Aluntament de
Quart de les Vall:
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V Edicion de la Setmana Ciclista Valenciana Féminas

SI -~ &
Ve
SETMANA VALENCIANA

VOLTA COMUNITAT VALENCIANA FEMINES

El sabado 8 mayo tuvo lugar la 52 Edicion de la Setmana Valenciana ciclista: Volta a la Comunitat Valenciana
Femines. Como cada ano, una de las etapas paso por Sagunto.

Ya el sdbado, la tercera etapa volvié a llevar a las ciclistas hasta la provincia de Valencia, aunque el primer tramo
del recorrido se adentraran también en la de Castellén. Comenzé a la una desde la avenida Pianista Mario Monreal
de Sagunto, donde volvieron las supervivientes de la carrera una vez cubiertos los primeros 50 kildmetros para
disputar un primer sprint especial.

En esos primeros kildmetros de la etapa la carrera cruzaron Almenara, La Llosa, Xilxes -en la comarca de la Plana
Baixa- antes de hacerlo también en el Camp de Morvedre por Alfara de la Baronia, Algimia de Alfara, Torres Torres,
Estivella y Gilet. Sagunto volvio a ver pasar a las ciclistas en el kildmetro 80, con un segundo sprint especial una
vez la carrera transcurrieron por Cuartell y nuevamente por Estivella y Gilet.

Los ultimos 27 kildmetros de la etapa llevaron a las correderas en direccion a Valencia por Pugol y El Puig, en I’'Horta
Nord. El final, después de 108 kildmetros, se situaba en el paseo de la Alameda.
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Copa autonémica waterpolo categoria cadetes

El 8 y 9 de mayo tuvo lugar la copa ‘:
autondmica de Waterpolo en la piscina ;
Internucleos. Como transmitia el Club
Acuatico Morvedre en sus redes: “En una
temporada tan especial por la pandemia
y con las limitaciones en la practica de
deporte por la pandemia, fue una gran
alegria acoger en nuestra piscina la
celebracion de la “ copa autondmica de
waterpolo , categoria cadete “

“Con todas las medidas sanitarias
pertinentes pudimos acoger a 7 clubs
de waterpolo de la de la comunidad
Valenciana, ( WP Nou godella, WP Elx,
WP Turia, WP Castellon, WP Levante y
CWP Petrer).”

Los resultados de la copa cadete 2021
fueron los siguientes: 1er clasificado-
wp nou godella, 22 clasificado- cna
morvedre y 3er clasificado- c.wp elx
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| Torneo Fran Gamez de categoria Querubin

El Campo Municipal del Barrio Biensa acogio el pasado
sabado 5 de junio el | Torneo Fran Gamez de categoria ~ A~
~@ )

Querubin
g esportSagunt

El Ayuntamiento de Sagunto, a través del Departamento JUNIO 2021 | y Wt
de Actividad Fisica, Salud y Deporte, colabord con il Y R
este evento que concentré a algunas de las mejores m’

canteras de la Comunidad Valenciana it caeo

Durante la jornada, que arranco a las 9:30 horas y se
prolongé hasta aproximadamente las 14:00 horas,
ninos y ninas de aproximadamente 5 anos de edad
de algunas de las escuelas mas reconocidas del
panorama futbolistico valenciano disputaron una liguilla
en partidos de 20 minutos a una sola parte.

El evento no tuvo clasificacion ni finales para evitar
someter a los pequefos y las pequenas a una presion
excesiva para su edad, dado que lo que se persigue es
que disfruten del dia y de la practica del deporte.

ORGANIZA

De este modo, la organizacion programd también una

pausa de descanso en mitad de los cruces en la que
se les repartird fruta, agua, refrescos y bebida isotonica
y, al mismo tiempo, se buscd que huviera convivencia
entre los diferentes grupos.

Al finalizar el torneo se otorgd una medalla
conmemorativa a cada participante y la organizacion
repartio  diferentes trofeos basados en criterios
diferentes a los de la competitividad.
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Jordanas de Surf adaptado “Proyecte Blau”

Durante el mes de junio se celebrd las jornadas de
surf adaptadas, a través del proyecto municipal
Proyecte Blau, segun comentan los organizadores y
organizadoras del evento: “Aprovechamos nuestras
playas para hacer con los nifos y nifas otros deportes
acuaticos, como surf adaptado, donde disfrutamos del
buen tiempo y trabajmos con los nifios y nifas. El agua
y el mar siempre son nuestros aliados.”

Las jordanas fueron todo un éxito, donde los y las mas
pequenas disfrutaron del sol y el agua. “Hoy por hoy,
en una sociedad tan diversa, el deporte tiene que ser
un vector de respeto y aceptacion de las diferencias.”
comentaban sus organizadores.
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Copa Autonémica de Waterpolo

autondmica, donde la a seccion de —
Waterpolo del CNA Morvedre subié al
podio en todas sus categorias.

El 12 de junio se disputo la Copa || ' ‘ ,,‘ ]"‘_‘F "'q ‘\‘: N o
- jag L

e

A pesar de una temporada bastante
atipica y con muchas dificultades para el
desarrollo de entrenamientos de calidad,
los equipos de la seccion de waterpolo
del CNA Morvedre subieron al podio en
todas sus categorias.

La Liga Autondmica, en el 2021 debido a
la pandemia, se desarrollé en formato
copa.

Asi pues, el Absoluto A se proclamo
campeon de la Copa Autondmica
mientras que el Absoluto B hizo lo propio
en la Liga Autondmica Filial; en cuanto
a los cadetes, fueron subcampeones,
misma posicion que la lograda por los
benjamines.

Finalmente, el infantil mixto se alzé con
el tercer puesto de la Liga Autondmica y
participd en el Campeonato de Espana.
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Campeonato de Espana Alevin de Hockey Linea 2021

Sagunto fue la sede del Campeonato de Espana Alevin
de Hockey Linea que tuvo lugar en la pista de hockey El
Cielo del Polideportivo Internucleos de Sagunto los dias
11,12 y 13 de junio.

En la presentacion del campeonato en el Ayuntamiento
de Sagunto participaron el alcalde de Sagunto, Dario
Moreno; el concejal de Actividad Fisica, Salud y
Deportes, Javier Timon; el presidente de la Federacion
de Patinaje de la Comunitat Valenciana, Vicente Marti y
el presidente del Club de Patinaje Alas Sagunto, Sergio
Martinez.

«Somos una ciudad muy rica en muchas disciplinas y
es importante que no nos centremos Unicamente en el
balonmano o en el futbol, que sin duda tienen una gran
potencia en nuestra ciudad, sino que también veamos
que toda esa riqueza de disciplinas nos suma mucho
COMO Municipio.

A lo que anadid «Hay muy buena sintonia con los
clubs de la ciudad para poder sacar adelante eventos
deportivos como éste y gracias a esa colaboracion,
vamos a tener una jornada referente y nacional, como
es un Campeonato de Espana, y eso demuestra una
vez mas que esa colaboracion publico-privada nos
permite sacar adelante momentos emblematicosy,
afirmo el alcalde de Sagunto, Dario Moreno.

“ ALEVIN

BEgUnte som

11,12 Y 13 JUNIO 2021 / PISTA DE HOCKEY EL CIELDO (SAGUNTO)

CAMPEONATO DE
ESPARA ALEVIN

@ campEONATO
@ DEESPANA

° aALEVfN

sagunto =o=i

‘acn
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Vichy Catalan’ Mediterranean Beach Volley

El 12 y 13 de junio se disputd en la playa del Puerto
de Sagunto la prueba del Circuito ‘Vichy Catalan’
Mediterranean Beach Volley, que destaco por el gran
nivel de los participantes.

El sdbado se disputaron las categorias plata y bronce,
mientras que el domingo tuvo lugar el plato fuerte con
el desembarco de las parejas profesionales, varias de
ellas de nivel internacional y con serias opciones de
participar en los Juegos Olimpicos de Tokio de este
verano.

En categoria masculina, la pareja venezolana Tovar-
Hernandez se impuso claramente en la final (2-0)
a Ramirez-Kamenov. La tercera plaza fue para los
veteranos Raul Mesa-Igor Hernandez.

En categoria femenina, Bonet-Puri vencieron con
autoridad en la final (2-0) a Izquierdo-Nigaude,
mientras que el tercer cajon del podio fue ocupado por
Gutiérrez-Ruiz.

Tras celebrarse en Sagunto la segunda prueba, el
circuito continué su celebracion en Alicante (19/20
de junio), Oropesa del Mar (26/27 de junio), Canet
d’en Berenguer (03/04 de julio), Castellon (24/25 de
julio), Benicassim (31 de julio y 01 agosto) y culminé en
Finestrat (14 de agosto) con la celebracion de la final.

VICHY
CATALAN

MEDITERRANEAN [Z[5/
SOORE

Fiwacun

: i WiD e I ai
St Ha A%

g
Ltnie g

WWW.MEDBEACHVOLLEY.COM

VICHY <F
CATALAN (¢ .
MEDHEHRANEAN

12113 SAGUNTO

".l“"' PLAYA PUERTO DE SAGUNTO
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V Triatlén de Sagunto

El Morvedre Triatlén celebré su V Triatlon
de Sagunto donde German Cister del
Tricanet de Berenguer y Essie Amery fueron
ganadores absolutos de la competicion.

El 20de junio Sagunto daba el pistoletazo
de salida a su V Triatlén. El Club Morvedre
Triatldn volvia de nuevo a organizar una
competicion en su localidad y lo hacia en el
102 aniversario. Una celebracion que seguira
compartiendo con toda la familia triatlética
durante todo el afio 2021.

Mateo Bustos del Multiesport Benitatxell y
Domingo Munoz del Tricanet de Berenguer,
fueron 22 y 3¢ respectivamente en un final
de vértigo, nada esperado para el triatleta
del Multiesport. Pues, cuando parecia que
todo iba en favor de Mateo Bustos, el triatleta
German Cister aprovechd la celebracion
para cruzar la meta en primer lugar.

En el caso de las chicas, Diana Pérez del CT
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20 DE JUNIO

Ubicacion: Parking Av. Mediterraneo, 46.
Puerto de Sagunto - Hora: 8:00

WWW.TRIATLOCV.ORG

. RO ue__ ARL” MO Aco....URO
s oy

CIRCUIT
PROVINCIAL
VALENCIA 2021

.0 JOSE ANGEL RUBEN CRISTINA JOAG!" a* MAR DANi- ' Pi
LALF” “EM Laed “S0

~ONI.  UAR
an ¢ sCC
UB NA WE 1 e
NI SEF ALF "R RU
ENT AV i MO JTAN .
1AL PAP 1 ALe...
oaF “ALG
510
AR o

~
Triation

Morvedre
Triatlon

JUNTOS

Huracan Valéncia y Vanessa Iglesias
del Morvedre Triatlon subieron al
podio en 22 y 32 posicion. Vanessa
Iglesias, triatleta local, salié del agua
en cabeza pero no pudo mantener
este puesto tras el segmento de
bici, y tanto Essie como Diana se
pusieron delante para establecer
esas 3 posiciones hasta completar
la prueba.

Por clubes el Tricanet de Berenguer
se subid a la primera posicion,
seguido del Tripugol y del CEA
Bétera.
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IX Torneo Popular de Lucha Playa i
VIl Campeonato de la Comunidad Valenciana de Lucha Playa

Laluchaplayavolvié conmas fuerza que nuncaalaplaya
de Puerto Sagunto con la disputa del IX Torneo Popular
de Lucha Playa y del VIl Campeonato de la Comunidad
Valenciana el sabado 26 de junio, organizado por el
Club de Lluita Camp de Morvedre.

Si el torneo popular bajé de participacion, como era de
esperar, el campeonato autondmico batid récord de
participacion con casi el centenar de participantes.

Como novedad, los torneos se retransmitieron en
directo y han quedado grabados en el canal de YouTube
de la Federacion de Luchas Olimpicas de la Comunidad
Valenciana. Los arbitros fueron los internacionales Félix
Ramirez y Pablo Perales. Exito a nivel participativo, a
nivel organizativo y a nivel de resultados.

Los presentes, banistas, turistas y aficionados
al deporte, que se acercaron a la zona de lucha,
arropando a los participantes, cumplieron las medidas
de seguridad.

A nivel deportivo, el Club de Lluita Camp de Morvedre se
proclamoé vencedor por equipos con 118 puntos, con 10
oros, 8 platas, y 4 bronces. Actuaron de entrenadores
Pedro Ojeda y Dario de Nalda.

26 DE JUNIO 2021 2O
| FRENTE RESTAURANTE esport Sagunt
ﬁj Ricarde
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PESAJE: 18H30 ‘F«Lojr L,JJ& de Casleo
COMPETICIAN: 19H30 e —
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| Edicién del SUMMERPOLO KIDS.

El 3 de julio tuvo lugar la | edicion del SUMMERPOLO
KIDS. Un proyecto surge a partir de la necesidad de
involucrar un poco mas a los peques en el ambiente
deportivo, afalta de competiciones debido ala situacion
sanitaria del afno 2021.

Ademas de continuar de alguna manera con este
evento que nos lleva a juntarnos todos los anos, y
poder disfrutar de este gran deporte, la cita tuvo una
gran acogida y fue todo un éxito en participantes. En
la ultima edicion participaron mas de 300 deportistas
de Aragodn, Zamora, Catalufia, Madrid y Comunidad
Valenciana.

Trasladan desde el club “Nuestro reto es hacer que el
Summerpolo se consolide como el torneo veraniego
de referencia. El resultado es la combinacion de sol,
companerismo y buen waterpolo.”

R
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e
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| Clinic Ciudad de Sagunto de futbol sala

El 3 de julio tuvo lugar el | Clinic Ciudad de Sagunto 1 CLINIC CIUD  DE SAGUNTO
de futbol sala que organizd el Atlético Morvedre FS 2 \B FNUEVAERAMISMOCLLE
con la colaboracion del Ayuntamiento de Sagunto, a
través del Departamento de Actividad Fisica, Salud y
Deportes, y en el que Juanlu Alonso, entrenador del
Manzanares F.S, recién ascendido a 12 Divisidon de
Futbol Sala, fue el principal ponente.

ATLETICO MORVEDRE ES.

El alcalde de Sagunto, Dario Moreno, en la
presentacion del evento, hizo hincapié en la
importancia de realizar una buena formacion:
«Siempre insistimos a todos los clubs en hacer esa
inversion en formacion, para ofrecerla y ampliarla.
Mas aun en un deporte como el futbol sala para
asi consolidar este deporte en nuestra ciudad y

Sabado 03 de Julio de 2021

para seguir llegando mas alla de nuestro municipio. Horario:

Animar a la gente que sea amante del futbol sala a  mmerpeinnr

participar y a darle difusion a esta iniciativa. s S JUANLU ALONSO
INSCRIPCIONES E INFO

El concejal delegado de Actividad Fisica, Salud 654441251 (Bertolin)
y Deportes, Javier Timoén, felicitd al Club Atlético gz}z‘l“v‘f (Aarén)
Morvedre F.S. «por esta magnifica iniciativa que Flstercomoreets
esperamos que sea la primera de muchas ediciones

mas y trasladar desde aqui nuestra invitacion a inscribirse a este | Clinic Ciudad de Sagunto a todas y todos

aquellos que deseen disfrutar de una sensacional jornada de formacion, de deporte y, sobre todo, de Futbol Salay.

H@i | SR
II w7'L  esportSagunt

‘Ajuntament de Sagunt

Por su parte, el representante del Atlético Morvedre F.S, Aaron Martinez, explicé que «poco a poco vamos
intentando dar pasos para seguir mejorando. Los objetivos que, como club, buscamos con la organizacion de
este Clinic es ofrecer una formacion a nuestros entrenadores, porque pensamos que eso es basico para que los
niAos puedan progresar tanto como personas y como deportistas, que al final es lo que somos.

i \
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Prueba RSCE en Sagunto

El 10 de julio se llevo a cabo la primera prueba RSCE
Organizada el club de Agility Canes de Elgar, con muy
buenos resultados tanto en la competicion, como en la
organizacion del evento.

El club saguntino traslada sus agracedimientos
también a EsportSagunt: “Y gracias al concejal de
Deportes Javier Timén que estuvo muy atento de
nosotros. Sin duda un currante de los buenos. Asi da
gusto.”

3 R (o

Como comentaban en sus redes sociales: CANES DE ELGAR
“En resumen, muy buen ambiente y muchas risas con
lo que nos sentimos mas que agradecidos. Muchas  EEVETERETE 13€

felicidades a todos los participantes y enhorabuena a gﬂgm Lk Bttt :egumio perto 7€l y
» rden de grados : ¢ inic I Cl
todos los ganadores. > ) TR

Al finalizar.cada gradoentrega
: . de trofeos.
Asi podemos observar como resultdé la tabla de forms
clasificados: Plaza N-9 Campo de Fatbol, 192 o
46500 Sagunto (Valencia) 7 de julio
Canesdeelgar@gmail.com

1° Arya. Categoria XL en Gl Juan Garcia Rudilla

A través del enlace de google

2° Beltxa. Categoria XL en Gl La organizacion de la prucba se e
3° Bresqui. Categoria XL en Gl ;;t‘;‘lm i :e‘;’:"‘\::’u‘n‘io‘m e @

2° Kiara. Categoria L en Gl notmas de la RSCE e :

1° Chloé. Categoria L en Gl E——
2° Elgar. Categoria XL en Gll ‘ IR

esport Sagunt
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Partidos amistosos de balonmano Espana - Rumania

& ESPANA .

El 10 y 1 de julio tuvieron lugar los dos partidos
amistosos disputados entre la seleccion Espanola de
Balanomano y la selecciéon de Rumania en el pabelldn

del Polideportivo municipal. PAB. MPAL. INTERNUCLEGS
y 3 . , . SABADO 10 JULIO - 18.30H.
La seleccion espanola de balonmano femenino superé tdp DOMINGO 11 JULIOD - 18.30H.

con un gran juego a la seleccion rumana en los dos
amistosos programados en Sagunto para preparar los
Juegos Olimpicos de Tokio.

En el primer encuentro, Rumania fue la encargada
de inaugurar el marcador con un gol desde los siete
metros ante una seleccion espanola a la que le costd
entrar en el partido, pero, tras unos primeros minutos
en los que Espana no lograba asociarse ni entenderse,
Lara Gonzalez comenzé a dirigir el juego y a marcar
distancias.

Ya en el segundo encuentro la seleccion espariola de
balonmano femenina superé con creces el segundo
y ultimo test para preparar los Juegos Olimpicos y
fulmind a Rumania en un partido que sirvié para que
Carlos Viver comprobara el nivel de las jugadoras y en
el que la navarra Nerea Pena aportd cuatro goles.

Rumania salié con un juego mas rapido y directo que i‘?ﬂ“{fs‘ﬂﬁﬁr
en el primer amistoso, una estrategia que le sirvié para

adelantarse con dos tantos de Seraficeanu, pero, Sole
Lopez e Irene Espinola, pusieron a las ‘Guerreras’ por
delante y no volvieron a ir por debajo en todo el partido.
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Il Torneo Arena Bees Rompeolas 2021

La playa de Puerto de Sagunto acogié el 16, 17 y 18
de julio la segunda edicién del Torneo Arena Bees
Rompeolas 2021.

Esta competicidn de balonmano playa se presentd en
el Salén de Plenos del consistorio saguntino por parte
del alcalde de Sagunto, Dario Moreno, el concejal de
Actividad Fisica, Salud y Deportes, Javier Timdn, Carlos
Herranz, representante del Club Beach Bees y Julian
Villar, gerente de la empresa Kanslor Sport.

Esta segunda edicion del torneo de balonmano
playa, que estaba enmarcada dentro de la amplia
programacion de Estiu a la Mar organizada por el
departamento de Actividad Fisica, Salud y Deportes del
Ayuntamiento de de Sagunt.

Dario Moreno se mostré agradecido porque contasen
con el Ayuntamiento de Sagunto para formar parte
de esta competicion porque la capital morvedrina
«esta intimamente ligada al balonmano. Los clubes de
nuestra ciudad, de maximo nivel, demuestran el arraigo
que este deporte tiene en nuestra ciudad».

«A pesar de que nuestra ciudad es una ciudad de mar
y de playa, en el ambito deportivo estdabamos viviendo
un poco de espaldas a este gran espacio natural que
tenemos en nuestro municipio. Esto era una deuda

Alevin a Senior 4
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pendiente para el departamento de Deportes y para avanzar hacia adelante, para mejorar en un futuro. Ahora
vamos en la linea de solventar esas carencias que habiamos detectado y de potenciar que la ciudad viva de cara
al mar en el ambito deportivo y que cada vez haya mas deportes en nuestras playas», manifesté Moreno.
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52 Travesia a nado “Platja del Port de Sagunt”

La V Travesia a Nado Platja del Port de Sagunt 2021 tuvo
lugar el domingo 18 de julio, gracias a la organizacion
del Club de Natacion Master Morvedre.

Cabe destacar que hubo mas de 200 participantes
inscritos. Las personas participantes se dividieron
unicamente en dos categorias: absoluta masculina
y absoluta femenina. Asimismo, hubo un total de 60
voluntarios para poder dar una atencion personalizada
a nadadores y poder controlar que se respeten las
medidas sanitarias de seguridad y prevencion.

La travesia dio comienzo a las 9:00 horas desde la
playa de Puerto de Sagunto enfrente de la Plaza de la
Concordia.

Este ano la prueba consistia en una travesia a nado
en mar abierto de 2.200 metros y el tiempo limite para
cubrir el trayecto sera de 1:30 horas.
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Il Torneo de Volley Playa

El pasado dia 24 de julio de 2021, se celebro el ultimo torneo de verano, tras la realizacion del “Campus 2021”.

Este se celebro con elformato habitual, que esta funcionando bien en anteriores ediciones. Por lamarnana se celebrd
la jornada de menores, desde la categoria, cadete, infantil, y alevin, disfrutando mucho de ver la competitividad
de todos los equipos que querian ganar, a pesar de haberse convertido en amigos fuera de la pista, tras haberse
conocido solo en el campus deportivo realizado, e incluso con los menores extranjeros que se habian apuntado al
campus, y no dominaban mucho nuestro idioma.

Por la tarde, hasta el anochecer, se celebrd el torneo de adultos, donde se vio el nivel avanzado de algunos
de ellos. Hicieron disfrutar al publico asistente, hasta el punto, que dado el ambiente que se formd en la final,
numeroso publico de banistas se acercaron para disfrutarlo, al igual que personas que paseaban ajenas al evento.
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Etapa del Circuito Autonémico de Tenis Playa

El dia1 de agosto se disputd por primera

vez en la Playa del Puerto de Sagunto BEAC”
una de las diez etapas del Circuito

Autondmico de Tenis Playa puntuable .

para el ranking nacional de la Rfet. ‘ , f

La prueba fue organizada por Beach [ ‘:'*."r "Ny B = : ! ElﬂﬂlllmﬂllfﬂIIUMIﬂﬂ
Arena Sports en colaboracién con el | . Y TENIS PLAYA
Ayuntamiento de Sagunto y Esport oo Ay § ! :

Sagunt DOMINGO 1 DE AGOSTO
Cerca de 100 deportistas llegados de ' : PLAYA DEL
distintas localidades de la Comunidad : 7 PUERTO DE SAGUNTO
Valenciana, repartidos entre categorias P2 , ) ] CATEGORIAS FEDERADAS
amateurs y federadas disfrutaron de una : MASCULINA Y FEMENINA
magnifica jornada deportiva. ] CATEGORIAS AMATEUR

El torneo se realizé entre las 9h y las 20h o § MASCULINA ¥ FEMENINA
y distintas personalidades politicas de ; - i .
la localidad hicieron acto de presencia
mostrando su interés por un deporte
novedoso y cada vez mas practicado
durante todo el afo.

Para la entrega de trofeos, se contd con
la presencia del Concejal de Deportes
D. Javier Timon, quién recibié de manos
de Lorenzo Ortega, Gerente de Beach
Arena, una placa conmemorativa como
agradecimiento a todas las facilidades
que por parte del Ayuntamiento se
pusieron para llevar a cabo este
acontecimiento deportivo.
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532 Volta a Peu al Port de Sagunt 2021

El14 de agosto tuvo lugar la 532 edicion de la Voltaa Peu
al Puerto de Sagunto. La carrera comenzd y concluyo
en la Avda. del Mediterraneo, comenzando la prueba a
las 19:30 horas y con una distancia de 7040 m.

El Club Deportivo Camp de Morvedre en colaboracion
con el Ayuntamiento de Sagunto organizo la prueba en
la que podia participar cualquier persona sin distincion
de sexo o nacionalidad.

Un ano mas tarde, debido a la situacion covid, uno de
los eventos mas importantes de nuestro municipio
volvio con toda su fuerza. En un dia en que ni el covid
ni el calor consiguieron evitar que se celebrase la
esperada 532 edicion de esta carrera.

53 volta a peu
Port de Sagunt

14 de agosto de 2021 a las 19.30 h

inscripciones en www.sportmaniacs.com
las inscripciones se cerraran el 11 de agosto a las 23.59h

:f‘;!f? No Q - ~ | (1),
ﬂ@? o= AC%JQ‘QAKQKA[ Fertiberia

9 esportSagunt

ATUNTAMENT DE SAGUNT
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Semifinal de la Copa AON Comunitat Valenciana

El 28 de agosto tuvo lugar en el pabellén del SEMIFINAL
Polideportivo Municipal Internucleos la seminifinal de
la Copa AON que enfrentaba a Fertiberia Balonmano BUPA

Puerto Sagunto con el EON Horneo Alicante.

Tras un disputado partido, el Fertiberia Balonmano
Puerto Sagunto cayd 25-26 contra el EON Horneo
Alicante. Fue un partido muy igualado en el que pudo
ganar cualquiera. Los rojiblancos hicieron un muy buen
partido en el segundo choque de pretemporada y
contra uno de los equipos favoritos de la liga.

La primera parte comenzd con un equipo local que salid
un poco frio a la pista. Los de Alicante enseguida se
pusieron 0-3 en el marcador. Pero, lejos de achicarse,
los de Malla, empezaron a remontar el marcador con
las paradas de Dani Martinez, una defensa mucho mas 19: 00 HORAS

férreay los goles de Alfonso, Ledo, y Ortega entre otros. PABEI.I.I]NS‘HE\‘;?IUI-ZI?&GEUE}{UEEZE}JS (sasu’ >

Tras el paso por vestuarios, el EON Horneo Alicante
adquirié una renta de dos tantos, pero que a partir del
minuto 12, igualaron los de Toni Malla. En los ultimos
minutos del partido pudo pasar de todo. El Fertiberia

adquirio una renta de 2 tantos, pero tras dos errores en Q Federacién Balonmano - Awmwewroe
ataque, el Horneo iguald el choque a falta de menos de \{ comunitat Valenciana ) SAGUNT

un minuto para e! pitido flnal. Los de Mallg fallaron su 5 53;;”;]"5;;5? ..: DIPUTACIOl e

lance y los alicantinos tuvieron dos oportunidades para / DEVESPORT  RgBlCASTELLG| ey - P
llevarse el pase a la semifinal por la minima. P o ——— AON © FIATCA¥ h;gra O”%‘ICW

i MATERIAL DEPOR'
Tasdn oo 2 Empoweresultse

- .g. uu.hl-t-

_ ‘ﬁ U ﬁﬁ Fert|ln?n.;;|‘°‘i?L
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Xl memorial de Ximo Mesas

El 29 de agosto tuvo lugar el XI Memorial en honor a
Ximo Mesas en el campo de futbol municipal Barrio
Biensa.

Como cada afo, se celebra en agosto un encuentro
amistoso en honor a Ximo Mesas, una figura local
que dedico gran parte de su vida a mejorar el futbol
base en nuestra localidad. Es por ello, su dedicacion e
implicacion con el deporte en nuestro municipio, por lo
que cada ano desde hace 11 ediciones se celebra esta
jornada..

Como en anteriores ediciones, esta fue todo un éxito

de participacion, con un partido disputado y amigable
entre las jugadoras de ambos equipos.
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29 DE AGOSTO EN EL CAMPO
DE FUTBOL BARRIO BIENSA
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IX Torneo Tenis de Mesa Camp de Morvedre

El12 de septiembre tuvo lugar el IX Torneig Tennis Taula
Camp de Morvedre. Como comentaban con humor
desde las redes del Club de Tenis de Mesa Aprendices
Puerto Sagunto:

“Sin comida, cervezas ni picaeta a causa del Covid19,
y sin Javi, a quien recordamos en distintas ocasiones;
pero sin perder el buen rollo y la esencia de nuestro
torneo.”

Resultados: Honor: 1- Ernest Rodrigo (Costa Azahar),
2- Ivan Caballero (CTM Aprendices) y 3- Jonathan
Mendoza (La Vall),)  Consolacion: 1- David Butcovan
(Santisimo), 2- Roberto Pizarroso (Costa Azahar), 3-
German Moreno (La Nau).
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.MOTOS

www.autoescuelajmotos.es =
Autoescuela José Motos - Tel. 96 267 92 25 - Avda. Camp de Morvedre, 82 46520 L
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XX marcha MTB morvedre 2021

. X)X MARCHA MTB MORVEDRE

§

:;jp'l 2 SEPTIEMBRE 2021SAGUNTO
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Jornada de Movibilidad Urbana
(Semana Europea de la Movilidad)

Sagunto se unid el 19 de septiembre, un afno mas, a SETMANAEUROPEADELAMOB".'TAT

la Semana Europea de la Movilidad con un amplio :
abanico de actividades que culminaron el martes con 16-22 DE SETEMBRE DE 2021
el Dia Mundial sin Coches. Per la teua salut, mou-te de forma sostenible.

Dentro de la programacion de esta edicion se recupero,
tras el pardn provocado por la pandemia, el tradicional
paseo en bicicleta por las calles del municipio, que se
celebré el domingo, una accion simbdlica que tiene
como objetivo dar visibilidad a la bicicleta como medio

Homlyl |
de transporte alternativo y animar a su uso para una ; f'iﬁ '
movilidad mas sostenible en las ciudades. He P pL L

e
N
L
Esta actividad, organizada por la Concejalia de

Movilidad Urbana, y enla que colabord el Departamento
de Actividad Fisica, Salud y Deporte del Ayuntamiento

de Sagunto y la Pena Ciclista Portena, congregd a - =~
mas de un centenar de personas de todas las edades Passelg amb bICI

y condiciones fisicas que recorrieron las calles de los . :

nucleos urbanos de Sagunto y Puerto de Sagunto, y EIX]da deS de |’aV|ngUda
entre las que participaron el alcalde de Sagunto, Dario T

Moreno; el concejal delegado de Movilidad Urbana, Jeronlmo Roure

Javier Raro; y otros miembros de la Corporacion.

#SEM21€®

SEMANA EUROPEA
DE LA MOVILIDAD

LA CALLE, LA CONTINUACIGN DE TU CASA
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X Trial Ciudad de Sagunto

El 17 de octubre el municipio acogio el X Trial Ciudad de Sagunto,
que a su vez fue la sexta prueba puntuable del Campeonato Trial
de la Comunitat Valenciana. Esta prueba, en la que colaboré el
Ayuntamiento de Sagunto a través de la concejalia de Actividad
Fisica, Saluda y Deportes, esta organizada por la Federacion de
Motociclismo de la Comunidad Valenciana.

La prueba dio comienzo a las 8 horas en los campos de Xulla'y
se desarroll6 a lo largo del cauce del rio Palancia.

El campo de futbol de la localidad fue donde se ubicaron el
paddock y desde donde los pilotos salieron a competir en las
diez zonas que se prepararon para la carrera. Las categorias TR1,
TR2, TR3, TR3 +40, TR4, TR4 +40, TR5, TR5 +40, Junior, Cadete
y Juvenil fueron las convocadas y el Club de Motociclismo Off
Road Valencia fue el encargado de llevar a cabo la prueba.

El organizador de la prueba, Miguel Angel Antonino, explicé en la
presentacion, que la prueba tendria un recorrido mas corto que
otros afnos.

Ramén

RN
ESTIGLIN,

EXCMO. AYUNTAMIENTO Y
CONCEJALIA DE DEPORTES| CAMPOS DE XULLA
DE SAGUNTO HORARIO: 8:00 A 14:30
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15K Ciutat de Sagunt

El Club de Maratdn Els Troters con la colaboracion
del departamento de Actividad Fisica, Salud y
Deportes del Ayuntamiento de Sagunto, organizd
la carrera 15K Ciutat de Sagunt, que tuvo lugar el
domingo 17 de octubre. Se traté de una carrera
preparatoria de cara a la XXXVI Media Maraton
Sagunto que se ha celebrado el 30 de enero de
2022, en la que también tendra lugar la V carrera 8K
y la'V Peques-carreras.

CRaulRRATOIESAGUNR

preparant Ca formada

La salida se dio las 10 horas desde la plaza Cronista
Chabret, con un recorrido que discurrid por
diferentes puntos del casco antiguo de la ciudad y
con la meta situada en la misma plaza de inicio.

Diumende a les 10 del maftl

que
8 log o Te n,

in

z
£9)

"Crincisn s 1
Inseritgs,

Enlapresentacion del evento, Dario Moreno indicaba
que «esta una muestra mas del potencial deportivo
que tenemos en la ciudad. Queremos ser referente
en deporte y por eso apoyamos todas las iniciativas
de los clubs, asi como por ser una ciudad saludable
y de educacion en valores que tienen todos estos
eventos. Ademas, este evento también tiene que
ver con la re activacion econdmica y recuperacion
emocional tras la pandemia«. Asimismo, agradecio
el trabajo al Club Maraton Els Troters y ha animado
a la ciudadania a participar.
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La ciudad de SAGUNTO junto a su término municipal
fue la elegida para la celebracion de un nuevo
proyecto denominado Levante Rider. Un gran EVENTO
MOTOTURISTICO donde se dieron cita cerca de un
centenar de Motociclistas procedentes de todos los
puntos cardinales de nuestro pais y cuyo principal
objetivo esta pensado en conocer las amplias
carreteras que ofrece nuestra Comunidad Valenciana
a través de una ruta en moto.

LEVANTE RIDER se desarrolld6 en un mismo dia y
participaron motocicletas de todo tipo y cilindrada
siendo disefiada con el propdsito de disfrutar del
mototurismo, modalidad que cada vez crece mas en
todos los paises y que tanto aporta alla donde se realiza.

Cada participante recorrio con su motocicleta la
ruta sugerida y se disefd especialmente para que
siendo turistica, emocionante, con muchisima calidad
paisajistica y atravesando parajes naturales como
embalses, rios, pueblos medievales, etc...se disfrutara
plenamente recorriendo carreteras secundarias bien
senalizadas, con buen asfalto y asegurando todas las
medidas de seguridad para los participantes

Durante la misma y para hacerla mas emocionante
se eligieron varios puntos de localizacion donde se
verificaba el paso de cada participante a través de un
pasaporte de ruta que se entregaba con lainscripciony
donde ademas y para hacer mas amenala misma se les
obsequiaban a cada participante con consumiciones y
aperitivos.

. LEVANTE RIDER =

Lo et S0 N Nl Gl
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Marcha solidaria Sagunto del Circuito RunCancer 2021

El 6 de noviembre tuvo lugar la carrera Contra el
Cancer en nuestro municipio. El circuito RunCancer
2021 lleg6 a la localidad del Camp de Morvedre con
una marcha no competitiva de 4 kilometros, que
dio comienzo a las 17 horas, con salida en la plaza
Cronista Chabret.

El evento que se engloba dentro de un circuito
que promueve estas carreras en apoyo a la AECC,
permitié las inscripciones hasta 30 minutos antes
del inicio para facilitar que toda aquella y todo aquel
que quisiera realizar el recorrido pudiera hacerlo.

Comentaban desde las redes sociales de la AECC
en Sagunto: “Ayer tuvimos la suerte de volver a
reunirnos en la marcha anual de la Aecc Sagunto/
Puerto de Sagunto. Muchas gracias a nuestro
ayuntamiento por facilitarnos los medios, a las
empresas y comercios locales que siempre nos
apoyan, a los voluntarios/as y a los participantes de
la marcha que lo dieron todo. #marxasagunt .”

RUN
CANCER

runcancer.com

o NOVEMBRE | bissootesabodo
e NOVIEMBRE ' eidasaisa

Plaga Cronista Chabret
Plaza Cronista Chabret
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V edicion de las 10K y 30K Ciutat de Sagunt

El domingo 14 de Noviembre Cronometra con la
colaboracion del Ajuntament de Sagunt organizé la V
edicion de las carreras 10K y 30K ciutat de Sagunt.

La salida estuvo situada en el Polideportivo Municipal
Internucleos, en la pista de atletismo, dando inicio las
salidas de las pruebas a las 8:30horas.

La 10k discurrio por el mismo circuito que la 30k, asi
esta prueba completaba los primero 10 kilometros de la
otra, culminando tambien en el Polideportivo Municipal.

INSCRIPCIONS:
SPORTMANIACS.COM
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V Carrera Solidaria por los Derechos de la Infancia

El departamento de Juventud e Infancia del
Ayuntamiento de Sagunto, con motivo de la celebracion
del Dia Mundial de la Infancia, celebré el domingo, 28
de noviembre, la V Carrera Solidaria por los Derechos ‘
de la Infancia en favor de UNICEF, que cada ano ¥ Animacio Infantil
recuerda la firma de la Convencién sobre los Derechos casmbsozﬂam"s
del Nino (1989). Este ano el numero de participantes ha

ascendido en la carrera de 2,5 km a un total de 300
participantes y en la 5 km han sido 135.

Esta iniciativa nace por parte de los grupos de ‘ A
participacion infantil y adolescente del municipio, como \ 8 7 € INSCRIPCIO
son Dinakids-Consell de Infancia, Hrjove-Consell Joves L

IES y Corresponsales IES, asi como por parte de las 2 sK =12h
concejalias de Juventud e Infancia y de Actividad Fisica,
Salud y Deportes.

Far_nlllar

La actividad ha consistido en dos carreras solidarias,
la carrera competitiva de 5 Km y la familiar de 2,5 Km.
Durante la jornada también tuvieron lugar diversas
actividades de animacion como talleres para dar a
conocer los derechos de la infancia, juegos, hinchables
y la actuacion musical de Street Five.

a favor de
Los ganadores de la absoluta masculina fueron, UnICEf@
en primera posicion, Monim ElI Khayami ElI Komiry e o e
(00:17:48); en segunda posicion, José Antonio Mateos il s T
Montero (00:17:69); y en tercera posicion, Vicente Roig
Yuste (00:18:17).

Por otra parte, la participante que obtuvo la primera

posicion en la absoluta femenina fue Sandra Verdejo Vilar (00:22:43), mientras que la segunda posicién fue para
Paula Gil Pelegri (00:22:54) y la tercera fue para Elsa Zorrilla Armero (00:22:65). Asimismo, el trofeo al colegio
con mas inscripciones, y por tanto mas colaboradores, fue el Mediterraneo y el club con mas inscripciones en el
evento fue el CAEM.

.‘,,:(.‘. .'_It‘{&!
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| edicion de “Benvinguts als majors™

La primera edicion de Benvinguts als majors, que es el primer
evento de la temporada organizado por Activitats al Medi Aquatic
(AMA) del departamento de Actividad fisica, Salud y Deportes del
Ayuntamiento de Sagunto, tuvo lugar el sabado, 27 de noviembre.

El evento estaba destinado a un colectivo muy castigado por la
pandemia, tanto fisica como mentalmente. En ese sentido, las
principales motivaciones del departamento a la hora de realizar
esta actividad era que los y las personas mayores pasaran un
momento agradable, lleno de diversion y, también, de deporte y
actividad fisica.

Para ello, Activitats al Medi Aquatic organizé una jornada donde
hubo masterclass de varias disciplinas como aquagym, marcha
nordica y sentir el movimiento. Ademas, se trabajé conjuntamente
con el area de Actividad fisica y Salud que se encargd de dinamizar
todas las disciplinas desarrolladas. La jornada se clausuré con un
‘dinar de germanor’.
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Dia Internacional de las Montanas 2021

DesdeelproyectoAlternaturadeldepartamentode ActividadFisica,
Salud y Deportes del Ayuntamiento de Sagunto, conjuntamente
con los clubs y centros excursionistas de la comarca del Camp de
Morvedre, llevaron a cabo la actividad ‘Pongamos la sostenibilidad
en el corazon del turismo de montana’ con el fin de celebrar el Dia
Internacional de la Montana.

El lugar elegido para celebrar este dia fue el parque natural Sierra
de Espadan, concretamente en la poblacion de Almedijar. Se
realizaron varias actividades y dos excursiones de diferentes
niveles aptas para todos los publicos, finalizando el dia con una
comida de hermandad. La jornada se realizé conjuntamente con
el Albergue La Surera.

La actividad duro todo el dia 'y contd con varias paradas. La salida
tuvo lugar a las 8 horas desde el Pabelldn José Veral. La llegada a
Almedijar fue sobre las 9 horas.

Nada mas llegar se realizd la excursion al Cerro
Gordo (nivel moderado), donde hubo una parada en
el Albergue La Surera 'y después se prosiguio con la
ruta del Barranco de Almanzor (nivel facil).

Tras las dos rutas, el grupo se acerco a visitar la
queseria Los Corrales. Una vez terminada la visita,
era hora de realizar la comida de hermandad.

Finalmente la jordana fue todo un éxito. Todo ello
posible gracias al Club Rotipet Canet, el Club
Sargantana Sagunto, el Club Trail Sagunto, el Centro
Excursionista Morvedre y el Ayuntamiento de
Sagunto a través de su proyecto Alternatura.
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12 Tamar Street Workout Battles

El dia 18 de diciembre de 2021, de 10h00 a las 18:00h se desarrollod el evento, “12 TAMAR STREET WORKOUT
BATTLES” prueba de calistenia sin animo de lucro , con una participacion aproximada de unos 30 participantes.

La prueba se realizé en la playa del Puerto de Sagunto, en concreto, se celebrd en las barras de calistenia que
estan instaladas frente a la plaza de la Concordia,

a EDIC |0N CAMISETA Y BOTE MAGNESIO PARA TODOS LOS PARTICIPANTES

FREESTYLE
* DINAMICOS
* TENSION
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Escacs Morvedre

n @ AjedrezMorvedre

"‘ ajedrezmorvedre.com @ ajedrezmorvedre@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 1993

N2 de deportistas y federados: 94 jugadores federados

Perspectiva de futuro

El reto de futuro para el club es mantenerse en Division
de Honor por primera vez en su historia, a pesar
de los diversos ascensos que ya se han sucedido,
practicamente temporada si, temporada no. Asi, con
la mejor base de aprendices, o la mas ancha, de todos
los clubes de ajedrez valenciano, consolidar el primer
equipo daria mas visibilidad a nuestro deporte, en la
ciudad y seria un premio para una hornada de jugadores
que llevan mucho de tiempos jugando juntos y que
ven llegar refuerzos formados por ellos mismos en un
ejemplo de comunién y comunidad.

También volver a los colegios, donde podemos difundir
un primer contacto que ahora se complica por el virus.

Entrenamiento en pandemia

@Ajedrezmorvedre

ESCACS MORVEDRE
XXV ANIVERSARID

Logros conseguidos

Los logros conseguidos en esta pasada temporada
2021 fueron haber ascendido a Division de Honor, asi
como mejorar nuestra base de jugadores y jugadoras,
y ampliarla.

Por otro lado, consolidar nuestro primer equipo, un hecho
que creemos da mas visibilidad a nuestro deporte en el
municipio y lo acerca los y las mas jovenes, que son
quienes tomaran las riendas en un futuro.

Durante la pandemia hemos tenido que extremar las precauciones a clase con la limpieza en la entrada y la salida de
los tableros y piezas de ajedrez, para evitar los contagios. El ajedrez no hacen especialmente molesta la mascarilla,
por lo cual se pidid a todo el alumnado que la mantuviera puesta durante las sesiones, solo haciendo excepciones

con casos medicamente acreditados y excepcionales.

Ademas, como se habitua a compartir tableros, manteniamos parejas fijas de forma que en una misma clase habia,
en la medida que seria posible, parejas aisladas con menos riesgo de correr un mismo destino virico.
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Club de Arqueria Camp de Morvedre

n @ArquerosMorvedre @ jperez@cograsova.es

@ arquerosdemorvedre@gmail.com

AfRo de nacimiento del club: 1988
N2 de deportistas y federados: Tenemos 57 deportistas federados.

Logros conseguidos

Los logros obtenidos en el ano 2020-2021 han sido
importantes, con resultados en la modalidad de sala y
3d, como son 12 puestos y segundos en campeonatos
autonomicos y provinciales, y de liga valenciana.

Perspectiva de futuro

La perspectiva de futuro siempre han sido muy buenas
de mantenimiento y crecimiento del club y de sus
deportistas técnicamente, y mas desde que hace 4
anos el Excrno Ayuntamiento de Sagunto nos cedid las
instalaciones para el campo de tiro, lo que motivo que
nuestro deporte fuese mas visible.

Respecto a la pandemia, como todos los deportes estuvimos practicamente

parados durante lo 4 meses del ano 2020 (marzo, abril, mayo y junio)
entrenando como podiamos y donde podiamos...a partir de esas fechas el Ayuntamiento de Sagunto nos autorizo a
poder acceder a las instalaciones con un estricto protocolo de seguridad que se cumplié en todo momento.
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Club de Ateltismo Sagunt

n @atletisme.sagunt @ atletismesagunt.es

@ atletismesagunt@hotmail.com

Ano de nacimiento del club: 2011

N2 de deportistas y federados: Tenemos un total de 80
deportistas, de los cuales 20 estan federados.

Logros conseguidos

Nuestros mayores éxitos en estos anos de pandemia han consistido en
mantener la “llama viva” en todos y cada uno de nuestras socias y socios
para que no dejaran en ningun momento el precioso mundo del deporte.
En general se han bajado intensidades, pero hemos conseguido que
nadie deje de correr en esta etapa.

Perspectiva de futuro

Queremos seguir siendo un club abierto, popular y comprometido con
la ciudad, organizando eventos deportivos como son nuestro Gran Fons
Ciutat de Sagunt y la San Silvestre Ciutat de Sagunt.

También colaborando aportando voluntarios en distintas carreras como
Runcancer Sagunto, 30K Sagunto, Media Maratén de Sagunto, Carrera
de Unicef, VTG Gilet, ... y en carreras también de otros deportes como la
Setmana Ciclista Valenciana Féminas a su paso por Sagunto.

Entrenamiento en pandemia

lHa sido duro, pero lo hemos
superadoi Al principio de Ila
pandemia todos ibamos locos
alquilando bicis estaticas, cintas de
correr. Los rodillos desaparecieron
de las tiendas, pero todos supimos
adaptarnos al entrenamiento en
casa.

Nuestra entrenadora de club nos
enviaba videos con rutinas que
podias hacer en casay de un modo u
otro, todos teniamos algun elemento
de los que he citado anteriormente ,
que nos mantenia activos.
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Club de maraton Els Trotters

‘ 30 elstroters.com @ elstroters@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 1983 FER‘OT-ERS

Logros conseguidos

En 2020 debido a la pandemia no pudimos celebrar nuestra XXXVI
MEDIA MARATON CIUDAD DE SAGUNTO; V CARRERA 8K y V PEQUES-
CARRERAS.

En 2021 por los mismos motivos tampoco pudimos celebrar estas

carreras, pero el 17 de octubre organizamos la Il CARRERA 15K CIUDAD
DE SAGUNTO como previa a la Media Maraton febrero 2022.

Perspectiva de futuro

Seguir organizando anualmente la MEDIA MARATON CIUDAD DE
SAGUNTO; La CARRERA 8K y PEQUE-CARRERAS.

Entrenamiento en pandemia

Durante la pandemia, en los momentos en que no se podia salir de casa
unos caminaban en sus terrazas, otros realizaban ejercicios en bicis con
rodillos y estaticas; cintas de correr, etc.

Un socio del club en casa pedaled en bicicleta de rodillos un total de
1800 kildmetros, eso si, por etapas.
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Club de Atletismo Espanol
Camp de Morvedre p"—_-

Joi

. A .
'i @clubatletismocaemorvedre atletismocaemorvedre.com

@ atletismocaemorvedre@gmail.com

ARo de nacimiento del club: 1934
N2 de deportistas y federados: 210 en las escuelas deportivas y
21 federados

Logros conseguidos

Cto. Espana clubs sub16 2020 : Tarik el Amri 22 3000 ml.

Cto. Provincial sub14 2021: Pablo Martinez 12 en 500ml
con 22 mejor marca espanola , Rubén Zorrilla 42 en
500ml y Inés Vicente 72 en 220mwv.

Cto provincial sub12 : Elsa Zorrilla 12 en 500ml.
Cto. interprovincial sub12: Elsa Zorrilla 12 en 1000ml./

Cto.interprovincial sub 14: Pablo Martinez 22 en 500ml.

Perspectiva de futuro

La principal actividad de este club es la educacion
y formacién de los nifos y nifas en las actividades
deportivas como el atletismo, partiendo desde los mas
pequenos hasta los mas mayores.

De una forma amistosa, jugando y tomando poco a
poco relaciéon con el deporte. Que vayan participando
progresivamente en las competiciones que organiza la
Federacion Valenciana de Atletismo, y nuestro propio
Club, logrando si cabe que puedan perfeccionarse en
esta disciplina superandose dia a dia a ellos mismos.

Entrenamiento en pandemia

A principios de 2021 que volvieron
a cerrar instalaciones deportivas,
nosotros optamos por las clases
online donde tanto los padres como
los nin@s se involucraron y pudimos
seguir con las escuelas hasta que
abrieron de nuevo las instalaciones.
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Trail Morvedre

n @TrailMorvedre @ trailmorvedre@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2012 TRAII'

N2 de deportistas y federados: Contamos con 150 deportistas. MO&VED&E

Logros conseguidos

Unas de las primeras competiciones a destacar, es la | CRONO EN 2
DIES i | TRAIL DE MUNTANYA DE ROMEU 2020 donde tuvimos una alta
representacion de corredores y voluntarios, sintoma de las ganas que
teniamos de ponernos un dorsal.

Transcurrido un tiempo han sido muchas las carreras donde el Trall
Morvedre ha estado representado tanto por tierras valencianas, como
lejos de nuestra zona como por ejemplo en la Buff Epic Trail donde Marisa
Villagrasa consiguio una victoria de prestigio en una carrera de 68 kildmetros
y un desnivel positivo de 4.889 metros. Ademas el Trail Morvedre también ha
viajado a tierras francesas para disputar el conocido Ultra Trail Mont-Blanc.

Perspectiva de futuro

El futuro mas inmediato del club es
continuar con el crecimiento que
vamos teniendo ano a ano y crear
una gran familia entorno al deporte
y la montana.

Deportivamente hablandose
espera  un ano repleto de
competiciones tanto nacionales
como internacionales, desde
competiciones locales como el
ADT Trail Albalat dels Tarongers o competiciones fuera
de nuestro territorio como Trencacims Pauls Ultra Trail,
ya sea como corredores o voluntarios ayudando a la
organizacion de cada prueba.

Entrenamiento en pandemia

En estas circunstancias el grupo de entrenamiento
intentd sacar el lado positivo y aprovechar todas las
herramientas y estancias de cada casa. Como por
ejemplo, realizar ejercicios de fuerza en las escaleras,
cinta de correr mientras ves una pelicula o bicicleta
estatica...
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Club Baloncesto Puerto Sagunto

n @CbPuertoSagunto @ cbpuerto.es

@cbpuerto @ clubbaloncestopuerto@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 1943

N2 de deportistas y federados: 210 jugadores de los que
federados 170

Logros conseguidos

nuestro primer equipo.

comunidad.

Valencia y Castellon.

Adaptandonos a la normativa tan cambiante que nos ha obligado esta

situacion, que nos ha hecho reinventarnos semana a semana, eliminando
actividades ya consolidadas en nuestra practica habitual, hemos iniciado desde entrenamientos con toma de
temperatura, uso de hidrogel alcohdlico, desinfeccion de material en cada sesion, utilizacion de test semanales de

antigenos para poder disputar los partidos, etc...

Pero ademas hemos podido disputar por primera vez la liga Junior
autondmica de la Federacion de Baloncesto de la Comunidad Valenciana,
compitiendo junto a las mejores canteras del Baloncesto de nuestra

Perspectiva de futuro

Crecer en el deporte es dificil, pero con ilusién queremos llegar a poder
incluir al menos un equipo de cada categoria en las maximas categorias
del baloncesto valenciano en nuestra cantera. Para el primer equipo tener
un doble reto, el primero es seguir creciendo y consolidar el proyecto
en lo mas alto posible; el segundo, es que la plantilla sea cada vez mas
competitiva introduciendo en la misma a los jugadores de nuestro club
y de la contornada para ser la mejor referencia de baloncesto entre

CB PUER

PUERTO * SAGUNTO g

Ademas del crecimiento obtenido en numero de jugadores y de equipos
para este ano, obtuvimos nuestro maximo logro deportivo al lograr
acceder por primera vez a la fase de ascenso a liga LEB PLATA con
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Club Basquet Morvedre

@ clubbasquetmorvedre@gmail.com n @basquet.morvedre

@ clubbasquetmorvedre.blogspot.com @cb_morvedre

Ano de nacimiento del club: 1987

N2 de deportistas y federados: Tenemos 300 deportistas entre
federados y escolares.

A pesar de la situacion sanitaria

el club ha sabido mantener
su base social y la pandemia no ha influido en el numero
de las inscripciones a nuestros equipos de cantera. Es mas,

hemos observado un aumento de equipos en el club respecto
temporadas anteriores a la pandemia.

A nivel deportivo, el equipo senior sigue manteniendo la categoria
autondmica y los equipos de cantera compiten a un buen
nivel en las categorias preferentes y zonales. Un ejemplo es el
junior masculino que se proclamd en 2021 campedn de la Lliga
Valenciana en categoria autondmica.

i
SPORT TO THE,

. DEPORTES MO
Perspectiva de futuro e

En primer lugar, hay que destacar la necesidad de recuperar la
normalidad de los entrenamientos presenciales, asi como todos
los eventos que se han visto afectados por la pandemia como
la Liga Escolar y nuestro tradicional Torneig de Reis — Memorial
Martinez Casanova que ha perdido dos ediciones consecutivas. Por otra parte, queremos seguir creciendo como
club y ampliar el ndmero de equipos en todas las categorias tanto en la seccién masculina como en la femenina

Entrenamiento en pandemia

Durante los inicios de la pandemia
el club establecio un plan de trabajo
que los jugadores y jugadoras
tuvieron que seguir en sus casas por
su cuenta.

Fueron muy importantes los retos
deportivos y los videos que los
entrenadores enviaban a sus
equipos, al igual que las sesiones
virtuales sincronicas para animar y
motivar a los jugadores y jugadoras.
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Club Balonmano Morvedre

ﬁ @BmMorvedre @balonmanomorvedre

bmmorvedre.com @ comunicacion@bmmorvedre.com

Ano de nacimiento del club: 2012

N2 de deportistas y federados: Tenemos 115 jugadoras federadas,
100 escolares y 15 de balonmano adaptado.

Logros conseguidos

El equipo senior A mantiene la maxima
categoria Division de Honor liga Guerreras
Iberdrola./ El equipo juvenil de Primera
Division Autondmica se clasificd para el
sector autonémico./ El juvenil de Segunda
Division Autondmica se proclamd campeodn
de su categoria./ El cadete Rendimiento
Preferente se proclamd campedn de la
categoria en la zona norte.

Perspectiva de futuro

Por una lado consolidarnos en la maxima
categoria nacional para intentar un
crecimiento sostenido y sostenible que nos
permita afrontar mayores retos e ir cada
vez mas teniendo un mayor aporte de las
jugadoras procedentes de la cantera. Lo fundamental, es seguir creciendo en el nimero de jugadoras de la base y
fomentar a las integrantes del club los valores del deporte que transmite el balonmano.

Los entrenadores elaboraron un trabajo fisico para que las jugadoras pudieran
ejercitarse en casa. Ademas, las jugadoras y entrenadores estuvieron en

permanente contacto gracias a las nuevas tecnologias (whatssap, videollamadas...). Tras el fin del confinamiento

domiciliario las jugadoras pudieron entrenar al aire libre con el trabajo que les prepararon los entrenadores.
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Club Balonmano Puerto Sagunto

n @bmpuertosagunto @bmpuertosagunto

@ cbmpuertosagunto.com @ cbmpuertosagunto@gmail.com

ARo de nacimiento del club: 1951
N2 de deportistas y federados: Hay 12 equipos, 185 jugadores federados
y 85 deportistas de STAFF. Sin contar las escuelas de balonmano.

Logros conseguidos El equipo cadetese
corono como

Campedn de la Comunitat Valenciana, en un sector
que se disputod en el Ovni y mas tarde quedd tercero de
Espana, una medalla de bronce histoérica en el club en
dicha categoria.

El primera Nacional también hizo una excelente
temporada bajo las érdenes de David Nufez y el premio
para muchos de esos jugadores ha sido poder subir
este ano al primer equipo, que disputa en Division de
Honor Plata.

Perspectiva de futuro El objetivo del club es construir una base solida de jugadores en la cantera
rojiblanca que puedan llegar al primer equipo y este regrese a la maxima

categoria del balonmano espariol, la liga Sacyr Asobal.

Con respecto a la base, los equipos de la cantera estan preparandose para colocarse entre los mejores de la
Comunidad Valenciana y jugar sectores que les permitan lograr medallas a nivel nacional tal y como hicieron los
cadetes en la temporada 2020/2021

Entrenamiento en pandemia Durante la pandemia el club tuvo que reinventarse, los jugadores del primer
equipo entrenaban en casa aligual que todos los de la cantera. Entrenamientos
que servian para muchos chicos para pasar con mas ganas el encierro. Cuando volvid la competicion y durante la

temporada, se han seguido protocolos estrictos gestionados por el responsable médico del club, los entrenadores
y cuerpo técnico del primer equipo y el director deportivo de la escuela rojiblanca.
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Pena Ciclista Portena

K] @rcrorTenya
@ pcportenya@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 1951

N2 de deportistas y federados: Cuenta con 190 deportistas en

AN
pcportena.webnode.es

ciclismo de carretera y montana, de los cuales hay 40 federados.

Logros conseguidos

El mas destacado de los ciclistas de la PC Portena, es Amador
Jodar Lépez que en estos dos ultimos anos ha competido en
la categoria Master 60 en las pruebas mas importantes del
calendario nacional, consiguiendo en 2020 el tercer puesto en
el campeonato de Espanfa de ciclismo en la modalidad de Crono
individual, que se celebro en Mallorca.

En ese mismo afo consiguid un meritorio quinto puesto en la
Copa de Europa de ciclismo master.

Perspectiva de futuro

Aun con el COVID, hemos mantenido nuestra estructura social
practicamente intacta, lo cual nos permitira competir con
garantias con ciclistas destacados entre nuestros asociados.

Este afo, probablemente competiremos en categorias muy
dificles y esperamos dar alguna sorpresa en las pruebas
organizadas por la federacion.

Entrenamiento en pandemia

Cuando se levantaron las
restricciones, organizamos salidas en
grupo, aplicando exigentes medidas
de seguridad para evitar contagios.

En el grupo de WhatsApp de
la pefa, propusimos circuitos
de entrenamiento dentro de las
restricciones marcadas por la ley
y, dada la extension del término
municipal, pudimos conseguir una
buena calidad en los entrenamientos
en carretera.
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Volata GE

ﬂ @G.E.Volata @volata_g.e

VOLATA

C v C L i NG T € A M

bmmorvedre.com @ info.gevolata@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2012
N2 de deportistas y federados: Cuenta con 28 deportistas.

Logros conseguidos En el afo 2020 practicamente
no pudimos competir

por las restricciones sanitarias pero en el 2021, ya pudimos
disputar mas carreras, pero siempre con nudmero reducido de
participantes y rellenando la misma semana de la carrera un
documento alegando que no teniamos el COVID ni estabamos
en cuarentena.

Quedamos 22 en la etapa 3 de challenge de la plana disputada
en Betxi, 12 master 30 en la carrera social de Traiguera, y 32
general master 30 del Giro del Moscato.

Este afio se han incorporado

al club mas de 10 corredores
nuevos por lo que el objetivo principal es el coger experiencia
y poder ayudar a los corredores mas experimentados.
Competiremos en el Circuito challenge de la plana, en Etapas de

la Marina, en Carreras sociales por toda la comarca, en Circuito
Moscato en Campeonatos autondmicos y en Campeonatos

Entrenamiento en pandemia nacionales

Como en la mayoria de deportes, hemos tenido que adaptarnos a las normativas instauradas por lo que en la época
de confinamiento total tuvimos que hacer uso del rodillo para poder entrenar en casa. La mayoria de corredores,
usabamos la plataforma de Zwift para hacer quedadas interactivas y poder compartir salidas virtuales.
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Club Natacion Acuatico Morvedre Sagunto

@ acuaticomorvedre@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2019

N2 de deportistas y federados: Total del club (222 deportistas)

en 3 deportes: Natacion (85 deportistas y 48 federados),
Waterpolo (82 deportistas y 75 federados), y Natacion artistica (55
deportistas y 35 federados).

Natacion

H @natacionmorvedre @clubnatacionmorvedre

@ natacionmorvedre@gmail.com

Logros conseguidos

En esta disciplina se obtuvo grandes resultados tanto en marcas y pddiums como en lograr la participacion en
prestigiosos torneos internacionales. También se logré la clasificacion para disputar el Campeonato de Espana
Infantil, el | Meeting Internacional APC y el Trofeo Internacional Castalia. Actualmente 2 nadadoras estan catalogadas
como deportistas de élite por la Generalitat Valenciana.

Waterpolo

n @acuaticmorvedre @acuaticmorvedre

AN . .
'|' waterpolomorvedre.es @ comunicacion@waterpolomorvedre.es

Logros conseguidos

12 Puesto Filial Absoluta en liga autonédmica y 12 Puesto Copa Absoluta. Las posiciones de los equipos de Infantil
y Cadetes en la liga autondmica, permite la participacion en el Campeonato de Espana por clubes de dichas
categorias. Y la incorporacion de dos jugadoras y dos jugadores al equipo de la Seleccidn Valenciana de Waterpolo.
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Natacion sincronizada

n @SincroCNacuatiomorvedre @SincroCNacuatiomorvedre

@ sincromorvedre@gmail.com

Logros conseguidos

Campeonato Autondmico de
Invierno de Figuras y Combos de
la Comunidad Valenciana Medalla
de plata en Figuras y Medalla de
Plata en combo categoria alevin,
medalla de bronce en combo infantil
y medalla de bronce en duo Junior.

Campeonato Autondmico de
Figuras infantil y Rutinas Técnicas
Junior: Medalla de Plata en Equipo
Técnico Junior.

Perspectiva de futuro

Esperamos desde las tres secciones poder seguir trabajando, poco a poco, con normalidad para tod@s |@s
deportistas para que crezcan personal y deportivamente, pudiendo llegar a cumplir sus objetivos individuales y de
sus equipos. Las tres secciones aspiran a llevar a sus jugadores/as y nadadores/as al mayor nivel de rendimiento,
representando a Sagunto en las competiciones mas importantes a nivel autonédmico y nacional.

Entrenamiento en pandemia

Durante la pandemia hemos tenido que reinventarnos para mantener los socios activos e incentivados, para lo cual
hemos realizado todo tipo de actividades online.

No sdlo hemos realizado los entrenamientos en seco que de forma habitual se hacen sino también otras muchas
actividades con la colaboraciéon de gimnasios, academias y algunas personalidades importantes de estos deportes.
Como las clase de danza con la ex nadadora olimpica Thais Henriquez o la charla con Emma Garcia, integrante del
duo mixto de la seleccion Espanola.
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Club de Natacion Master Morvedre

H @ClubNatacionMasterMorvedre @cnmastermorvedre

CLUB NATACION
MASTER MORVEDRE

@ cnmastermorvedre@gmail.com

ARo de nacimiento del club: 2015
N2 de deportistas y federados: Contamos con 37 deportistas.

Logros conseguidos

Este duro ano, marcado por
la pandemia, simplemente
destacariamos que hemos
seguido manteniendo la actividad
competitiva, consiguiendo multiples
medallas en las diferentes travesias
en las que hemos participado.

Ademas, hemos sacado adelante
nuestras V Travesia a nado “Platja
del Port de Sagunt” con un nivel de
participacion muy satisfactorio y con
valoraciones muy positivas por parte
de las personas participantes.

Perspectiva de futuro

El proximo afo nos gustaria poder organizar nuevos eventos en los que podamos compartir con nuestros clubes
vecinos y aficionados a la natacion nuestra pasion por la natacion. Por supuesto, también esperamos crecer en el

terreno deportivo cosechando nuevos triunfos.
Entrenamiento en pandemia

Hemos tratado de mantener nuestra
actividad de entrenamientos siempre
que ésta no se ha desaconsejado por
las recomendaciones sanitarias.

En este sentido, hemos conseguido
mantener los entrenamientos durante
todo el ano, respetando siempre los
protocolos COVID establecidos por el
ayuntamiento en lo que respecta al uso
de sus instalaciones.

71



&= o= )
=) @ v\_ ) Deportes caninos

Club de Agility Sagunto Canes de Elgar

ﬂ @AgilityCanesdeElgar @ canesdeelgar@gmail.com

ARAo de nacimiento del club: 2015
N2 de deportistas y federados: Cuenta 35 Deportistas
y 10 federados

Logros conseguidos

El Club es nuevo en las ligas en las que participa,
sin embargo las personas integrantes han logrado
NUMeErosos premios y puntos:

Clasificados para campeonatos de Espana RFCE
Campeones de Espana FEAEC
Campeonato de Espana del Border Collie RSCE.

Campeones de la comunidad valenciana ADACV.

Perspectiva de futuro

Mejora de instalaciones para buena
practica del Agility y que permitan
desarrollar mejores habilidades,
asi como que las personas
participantes con diversidad
funcional puedan desenvolverse
mejor. Se precisa que el terreno
esté mas liso, si tuviesemos cesped
artificial las personas con diversidad
funcional podrian caminar mejor, o
desenvolverse mejor con las ayudas
técnicas que utilizan.

Celebracion de  campeonatos
nacionales e internacionales en
Sagunto.

Entrenamiento en pandemia

Los entrenamientos se realizan por binomios, guia, perro y un monitor, en una pista de 20m x 40m, por lo que la
distancia de seguridad ha sido posible respetarla. Se ha mantenido la distancia de seguridad tanto en entrenamientos
como en competiciones.
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Club de escalada Sargantana

n @CESSAGUNTO @ clubdescaladasargantana@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2005

N2 de deportistas y federados: Tenemos un total de 140
deportistas, delos cuales 80 estan federados.

Logros conseguidos No tenemos ningun logro
significativo para la sociedad,

pero si para nosotros. Nuestro logro es salir a la montana,
disfrutar de la naturaleza, encadenar nuestros proyectos
personales y formar equipo.

Perspectiva de futuro Nuestra perspectiva de
futuro es poder dar otras

opciones en cuanto a deporte se refiere y ser capaces de
encadenar proyectos dificiles que nos proponemos en las
diferentes escaladas que realizamos.

Concienciar a las nuevas generaciones de la salud
medioambiental y mantenimiento de espacios comunes en la
naturaleza para poder disfrutar todxs Ixs deportistas de ella.

N el e -l Nuestro  deporte  en
pandemia ha sido dificil

de gestionar, pero nos hemos mantenido como hemos podido,
ya sea poniéndonos nuestro calzado deportivo (pies de gato)
para que el pie no se acomode, y realizando entrenamiento
funcional y series de dominadas. quedadas interactivas y poder
compartir salidas virtuales.
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Atlético Saguntino

n @AtleticoSaguntino @atleticosaguntino

AT. SAGUNTINO

[@2) atleticosaguntino.es @ secretariasaguntino@hotmail.com

Ano de nacimiento del club: 1922

N2 de deportistas y federados: Tenemos 250 jugadores
federados, tanto en futbol 11 como futbol 8.

Logros conseguidos

TEMPORADAY2021:2022
El equipo de Tercera Division

RFEF, queds 5° clasificado en AT. SAGUNTINO 100 ANOGS DE UN SUENO
la temporada 2020-21. Disputd N ‘.\ 4

la liga de ascenso a 22 RFEF, ((5
quedando eliminado en cuartos
de final.El resto de los equipos
mantienen la categoria.

En cuanto al equipo filial Huracan-Saguntino, mantiene
a todos sus equipos en la categoria.

Perspectiva de futuro

El equipo de Tercera Division R.F.E.F llegar a ascender a
SEGUNDA R.F.EF, el resto de los equipos ascender de
categoria o mantener la categoria.

Entrenamiento en pandemia

Al ser un deporte de contacto se realizan test PCR
cada semana y dos dias antes de los encuentros. Los
entrenamientos se realizan en grupos de 6-7 jugadores,
cuando es preparacion fisica.

19¢c - cUcc

AT. SAGUNTING |
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SO = Fawol
Biensa Club de futbol

n @ BiensaC.F. @biensacf

@ biensacf@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 1970

N2 de deportistas y federados: En total, contamos con 363
jugadoras y jugadores federados en varias categorias.

Logros conseguidos

Hemos conseguido ser Campeones de la Liga Alevin 22 Ao
Grupo 1, también campeones de Liga Plata Alevin 22 Afo
Grupo 1, y mantenido la categoria Autondmica Femenina y la
categoria 12 Regional Femenina.

Perspectiva de futuro

La posible creacion del area de
futbol sala y la consecucion del
proyecto de futbol femenino en

todas las categorias.

Entrenamiento en pandemia

Se han realizado entrenamientos
individualizados y colectivos, por
equipos y disciplinas deportivas,
y ademas de lo anterior, se han
realizado videoconferencias para
las ensefanzas teodricas-tacticas de
cada uno de los equipos.
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Club de Futbol Base Sagunto

“ @SaguntoFutbolBase

@Sagunto_fb

@ saguntofutbolbase@gmail.com

ARo de nacimiento del club: 1989

N2 de deportistas y federados: Tenemos 250 jugadores

federados, tanto en futbol 11 como futbol 8.
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Logros conseguidos

E la temporada 2019-2020, el equipo Femenino de la
Liga Valenta del grupo 2 se proclamdé campedn de liga.
El equipo Benjamin B de primer afno grupo 2 de Valencia
también se proclamd campedn de liga en su categoria.
Y se consolidaron los equipos de 12 Regional tanto el
Juvenil como el Infantil;

En la Temporada 2020-2021 el equipo Cadete A de
segundo afo se proclamoé campedn de liga consiguiendo
asi el ascenso a 12 Regional.

Perspectiva de futuro

Seguir creciendo en numero de licencias y equipos,
siendo fieles a nuestra filosofia de puertas abiertas
a cualquier joven que quiera practicar el deporte del
futbol, independientemente de su nivel, asumiendo el
reto de crear equipos competitivos que nos ayuden a
seguir alcanzando éxitos a nivel deportivo.

Darnos mas a conocer a nivel comarcal y transmitir
nuestro modelo como escuela entre los mas jovenes
para que se sientan identificados con nuestra forma de
entender el deporte.

Entrenamiento en pandemia

Durante los primeros meses de la pandemia, y en especial
en el confinamiento, nuestros técnicos estuvieron
contactando por videoconferencia con sus jugadores
con una planificacion semanal de entrenamientos para
realizar desde casa que se grababan y se remitian a los
entrenadores, como:

Juegos para realizar en familia, como el de la oca que
en las casillas incluia actividades deportivas (sentadillas,
rodillas al pecho, salto a la pata coja,...).



% @ Q Fuatbol

Club Deportivo Acero

n @ClubDeportivoAcero @CDAcero

@ clubdeportivoacero.com @ publicidad@clubdeportivoacero.com

Ano de nacimiento del club: 1919

N2 de deportistas y federados: Tenemos un total de 355
jugadores y jugadoras.

Logros conseguidos

El mayor logro de la temporada pasada fue seguir
practicando deporte con la pandemia azotando la
sociedad, desde el club era la Unica meta, los resultados
quedaron al margen.

Todos los equipos lograron seguir en las mismas
categorias que estaban.

Perspectiva de futuro

Para la proxima temporada seguramente habra como
minimo 2 equipos mas de futbol femenino (igual 3) y
haremos linea C en algunas categorias.

Entrenamiento en pandemia

El club ha sabido adaptarse a la nueva situacion, como
por ejemplo, haciendo video conferencias cada equipo
mediante nuevas plataformas.

Los entrenadores mandaban ejercicios que grababany
los mandaban alos grupos de whatsapp. También hemos
intentado dentro de las limitaciones darle la maxima
normalidad al parén y que siguieran manteniéndose
activos.
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Club de Futbol Mare Nostrum

n @cfmarenostrum.ofic @cfmarenostrum_oficial
AN . .
ges)  cfmarenostrum.es @ cfmarenostrumfenix@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 1991

N2 de deportistas y federados: Tenemos un total de 151 jugadores
y jugadoras federadas.

Logros conseguidos

El logro mas significativo ha sido el conseguido por el
equipo amateur A, que ha ascendido de la categoria 12
regional a la “LLIGA A PUNT PREFERENT”

Conseguir un segundo equipo de amateur para

participar en categoria regional (22)y un segundo equipo
de juveniles.

Perspectiva de futuro

Consolidacion del equipo amateur A en “LLIGA A PUNT
PREFERENT”.b Ascenso del Juvenil A a primera regional,
clasificacion como campedn de grupo del equipo
benjamin de 22 afno.. Recuperacion del futbol femenino y
completar las categorias inferiores de futbol 8. Mantener
las categorias existentes

Entrenamiento en pandemia

En todo ese periodo de tiempo los
entrenadores han estado llevando a
cabo entrenamientos adecuados a las
limitaciones que exigia la situacion y
han preparado tablas individuales para
realizar en casa aparte de motivar a los
deportistas con retos divertidos que
mantenian el estado de animo en alza.

Cuando se ha podido entrenar en
los campos se ha hecho con todas
las medidas recomendadas por el
ayuntamiento, la federacion de futbol y
las autoridades sanitarias.
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% @ g Futbol sala

Atlético Morvedre Futbol sala

ATLETICO MORVEDRE FS.

H @vatleticomorvedrefs @atl.morvedre

@ atl.morvedre@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2005

N2 de deportistas y federados: Tenemos un total de 90 jugadores
y jugadoras.

Logros conseguidos

Campedn provincial 12 regional cadete

Campedn provincial 12 regional infantil

Perspectiva de futuro

Subir al equipo femenino a categoria autonémica, crear
un senior B en provincial y empezar a contar con equipos
en categoria base.

Esta temporada hemos clasificado al infantil y cadete
A en la liga autondmica de reciente creacion, con
estos equipos aspiramos a repetir los dos titulos de la
temporada pasada.

Queremos clasificar al equipo juvenil entre los 4 primeros
clasificados, para poder disputar la proxima temporada
la liga autondmica.

También queremos crear nuevos equipos tanto en
benjamines como pre benjamines mixtos.

Entrenamiento en pandemia

En el periodo de confinamiento,
realizamos entrenamientos Online
la herramienta zoom ha sido una
nueva experiencia para todos.

También realizamos un concurso
con preguntas sobre reglamento y
con noticias del futbol sala nacional
e internacional.
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2 (B Gimnasi

=9 @ v\p, Gimnasia
Club Gimnasia Ritmica Morvedre
ﬂ @cgrmorvedre @gimnasiamorvedre

@ gimnasiamorvedre@hotmail.com

ARo de nacimiento del club: 1988
N2 de deportistas y federados: Tenemos un total de 100 atletas.

Logros conseguidos

Campeonas autondmicas (categoria
Benjamines)Trofeo Federacion.

Claudia Guzman, Campeona Provincial en el
campeonato de Espana Individual Absoluto.

Xavi Requena, campedn provincial vy
autondmico (categoria Benjamin)

José Cabrera campedn provincial vy
subcampeon autondmico (categoria infantil)

Perspectiva de futuro

La pandemia del COVID 19 ha generado
una situacion extraordinaria a nivel global,
causando estragos en todos los ordenes
de la vida. Pero en el CGRM tenemos
como reto el re inventarnos y reconstruir un
mejor futuro en nuestro deporte (gimnasia)
para nuestr@s nin@s, adaptandonos a los
distintos formatos posibles en este tiempo
de pandemia, hasta la vuelta a la “nueva
normalidad”.

Entrenamiento en pandemia

Realizamos un proyecto de clases ONLINE.
De esta forma, cada grupo (modulo) recibia
un video de forma telematica, realizado por
su entrenadora-monitora, con los ejercicios
que se deberian practicar en cada sesion.

A nivel competitivo el CGRM también
promovié el “I TORNEO NACIONAL ONLINE
DE GIMNASIA RITMICA”.

COLIELY

1 FOT06RAFIA OFICIAL
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% @ g Gimnasia
Club Gimnasia Sagunto

n @saguntogimnasia gimnasiasagunto.es

“ﬂa:::jﬁ'éi:;ffg\;:}-f,——fzr,”‘}@'

CLUB GIMNASIA SACUNTO

@ c.gimnasiasagunto@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2004

N2 de deportistas y federados: Actualmente tenemos un total de
54 atletas.

Logros conseguidos Grupo de gimnasia
estética Infantil de 10-

12 PC 12 clasificadas en la Final de la copa de Espana 'y
en el Campeonato de Espana del 2021.

También 12 clasificadas en el Campeonato internacional
de Gimnasia Estética de grupo OVO CUP.

Perspectiva de futuro Seguir participando
enlas Compet|C|ones

nacionales clasificatorias para las internacionales.

Entrenamiento en pandemia [RCUUEIED
entrenar en

pandemia ha sido al aire libre y/o via Online, tratando ser
acercar a nuestra gimnastas y a nuestras entrenadoras




g @ g Lucha
Club Deportivo Ares

n @ClubLuchaAres @luchaares

@ luchaares@yahoo.es

Ano de nacimiento del club: 2001

N2 de deportistas y federados: Contamos con un total de 200
atletas, de los cuales 112 estan federados.
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Logros conseguidos

Hemos obtenido 20 medallas en diferentes disciplinas, 9
Oros, 2 platas y 9 bronces. En lucha Femenina/Masculina,
y en modalidades de lucha Sambo, Grecorromana, libre
olimpica y Grappling Gl.

Perspectiva de futuro

La clasificacion de algun deportista del club para las
proximas olimpiadas

Entrenamiento en pandemia

Al ser federados y de alto rendimiento muchos de los
deportistas, solo nos afecto el confinamiento, donde se
entreno on-line y posteriormente al aire libre.



go g Lucha
Club de Lucha Camp de Morvedre

n @lluitacampmorvedre @lluitamorvedre

"‘ lluitacampmorvedre.es @ lluitacmorvedre@yahoo.es

ARo de nacimiento del club: 1951
N2 de deportistas y federados: 112 deportistas federados.

Logros conseguidos Un total de 37
medallas en

diferentes disciplinas, 10 Oros, 10 platas y 17 bronces.
Lucha Femenina/Masculina, Lucha Sambo, Combat
Sambo y Grappling Gl.

Perspectiva de futuro Gestionar un tele
trabajo deportivo

de entrenadores para el grupo de las diferentes
disciplinas que tenemos, para poder registrar los
objetivos que se proponen para cada competicion.
Con la nueva WEB (actualmente en construccion)
vamos a llegar mas al ciudadano que nos sigue entre otros.

Retomar el programa ERASMUS + y programas de intercambios con Universidades de EE.UU. El deportista de élite
también puede estudiar y entrenar en su comunidad o fuera de su pais. Tenemos 6 disciplinas que participan en
Competiciones Nacionales e Internacionales, todas reconocidas de Interés Nacional para el Estado Espanol, La
lucha no es un deporte antiguo solo, es actual y diverso. Continuar renovando las instalaciones y material auxiliar,
para dar mejor servicio.

Entrenamiento en pandemia Lamayoria de los deportistas, vieron la oportunidad de utilizar el confinamiento
para realizar retos desde sus casas, habilitando espacios para proponer
habilidades a los demas comparneros, grabarlas y entrar en competencia. Se buscaban cémo entrenaban otros
deportistas, qué material podian utilizar de casa y de esta manera proponer mas retos. También las videollamadas
en grupo para compartir los ejercicios animaban a otros de otras comunidades y clubes a participar.
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g @ 9 Patinaje

Club Patinaje Alas Sagunto

n @alasdesagunto @alasdesagunto
AN .
sy alasdesagunto.com @ info@alasdesagunto.com

Ano de nacimiento del club: 2011

N2 de deportistas y federados: Contamos con 350 deportistas, de
los cuales 120 estan federados.

Logros conseguidos

En Hockey linea hemos conseguido volver a ascender
a los equipos base, Alevin e Infantil a Ligas Nacionales.
Conseguimos la permanencia de los equipos Senior
Masculino en Plata y Senior Femenino en Oro.

Y en Patinaje artistico hemos conseguido pase de
nivel en la mayoria de patinadoras federadas. También
hemos conseguido el pase a territorial de Carola Marfiez
y Emma Villar en categoria Alevin.

Perspectiva de futuro

En Hockey lineas, quedar entre los primeros en Liga
Nacional Senior Masculina y Senior Femenina para
optar al ascenso, ascender al equipo Femenino a Liga
Elite Femenina en la maxima categoria Nacional, y la
permanencia de los equipos de categoria base en Liga
Nacional.

Y en Patinaje artistico, presentarnos a territoriales en
junio categoria Alevin en Alginet (Autondmico), y pasar
6 patinadoras mas a territorial.

Entrenamiento en pandemia d"\\‘\\" 'HEU‘\ i || el
1 [ ‘ P

Se hicieron sesiones online, unas para -
trabajar y otras para explicar ejercicios para = mm arrrmETT
hacer en casa. — , | )

gt

2 S ]

También se hizo un seguimiento de los // T — =
deportistas en pandemia y se mantuvo el 8 INE \

: : S . {
contacto online entre equipos en Hockey X :
y grupos en Artistico. Ademas, se hicieron S \ ‘
acciones y videos online para la motivacion 2 5

e A

y concienciacion de entrenar.

84



g @ g Patinaje
Club Patinaje Diverse Scooter team

“ @ClubpatinajeDiverseScooter @diverse_scooter_team

@ carlos.loprod@hotmail.com

SCOOTER DIVERSE >~

Ano de nacimiento del club: 2015

N2 de deportistas y federados: Contamos con 49 deportistas
federados.

Logros conseguidos En la Liga regular de la C. Valenciana
(LVS2), en categoria U-9 Yeudiel Pérez,

Jorge Munoz y Alejandro Antonino coparon el Podium siendo oro, plata
y bronce respectivamente; en U-12, el club volvié a copar el pudium con
lan Segarra, Samuel Piré y J. Antonio Martinez; en U-16, Aitor Segarra,
Kevin Lorenzo y Yeray Navarro, hicieron lo propio.. y en Absoluta Israel
Garcia, Ivan Navarro y Alejando Mufoz, completaron el medallero. En el
Campeonato Autonémico, Marcos Munoz, se hizo con el campeonato en
categoria Sub 15.

Perspectiva de futuro A nivel de liga es dificimente
superable ya que la temporada

pasada copamos el 100% del medallero en todas las categorias, por lo que
la mejora a nivel de titulos pasa indiscutiblemente por los campeonatos
autondmicos y de Espana. Sinceramente esperamos que superemos el
numero de riders que logren clasificacion directa para el campeonato de
Espana a través del Autondmico, y que las posiciones obtenidas este afo
en el Campeonato de Espana se mejoren.

Entrenamiento en pandemia Como para todos los clubs de la
localidad, la situacion sanitaria

vivida el pasado afo nos obligd a adaptar nuestros entrenamientos y
competiciones a los diferentes protocolos que iban llegando desde el
Ayuntamiento y desde la Federacion (FPCV).
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g @ Q Baloncesto

Club Baloncesto Femenino
Puerto Sagunto

H @clubbaloncestofemeninopuertosagunto @cbfpuerto

@ cbfpuerto.es @ cbfemeninopuertosagunto@gmail.com

ARo de nacimiento del club: 2005
N2 de deportistas y federados: 120 jugadoras federadas.

Logros conseguidos

Durante la temporada 2020-2021 cabe destacar que el
equipo Senior A El Cortijo Andaluz disputd por primera
vez en su historia liga Nacional.

El equipo Cadete Gasoprix obtuvo el campeonato
autonodmico 12 zonal mientras que los equipos Infantil
Conduver y Benjamin Graugo disputaron la maxima
categoria a nivel autonémico, un gran éxito para nuestro

b 4] A club..
PUERTO
11

Perspectiva de futuro

Para el futuro el club esta apostando por potenciar las
categorias de minibasket y que cada vez mas nifias
empiecen antes a jugar a baloncesto y vayan teniendo
la mejor formacion posible e intentar subir el nivel medio
de los diferentes equipos y podamos tener nuevas
jugadoras formadas en el club en los equipos senior.
Para ello consideramos también fundamental mejorar la
formacion de nuestros entrenadores y entrenadoras.

Entrenamiento en pandemia

Durante el tiempo en pandemia el CBF Puerto Sagunto
ha tratado de que el Covid afectara lo menos posible a
la practica de nuestro deporte y hubieran los menores
parones posibles, siguiendo los protocolos y normativas
en el dia a dia tanto en entrenamientos como en
partidos, asi como realizando diversas actividades via
online cuando no se pudo entrenar en las instalaciones
deportivas.

En las etapas mas complicadas de la pandemia se
incidio mucho en el trabajo individual para reducir los
riesgos de contagio. Para el correcto funcionamiento de
los protocolos ha sido esencial la labor de las familias y la
comunicacion con ellas para minimizar riesgos durante
este periodo.




L

Estreles de Morvedre Rugby Club

n @rugby.club.estreles.de.morvedre

ELES

@estelesdemorvedre_rugbyclub

@ rugbi-club-estreles-de-morvedre.negocio.site
@ rugbiclubestrelesdemorvedre@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2017

N2 de deportistas y federados: Contamos con 67 deportistas
federados.

Logros conseguidos

Hemos reforzado la plantilla de monitores con dos entrenadores de
nivel superior y, también hemos firmado un convenio de colaboracién
social, deportivo y educativo con el CEIP Baladre y un acuerdo con
el club de rugby francés R.C.A de la ciudad de Auxerre para realizar
intercambios.

Por otro lado, llevamos a cabo cada dos meses, bancos de ropa para
ayudar a las familias mas necesitadas del barrio Baladre y becamos
ninos en las mismas condiciones.

Y porultimo,hemosampliadoyrenovado elmaterialdeportivo,mejorando
con ello la calidad de los entrenamientos y el acondicionamiento fisico
de nuestros jugadores

Perspectiva de futuro

Estamos desarrollando un plan de igualdad para
que sea aprobado por la Conselleria de Ilgualdad
y Politicas inclusivas y estamos desarrollando el
primer equipo femenino de rugby de Sagunto.

También estamos en tentativas para concretar la
formacion del primer equipo de rugby inclusivo.

Entrenamiento en pandemia

Se han dictado clases fisicas por la web. Luego
en el campo de juego hemos tenido que dividir
categorias por cantidad de nifios sin poder
tocar balon.

Es dificil practicar un deporte de contacto “sin
contacto” pero hemos superado la crisis a
través de juegos ludicos o de psicomotricidad
aplicados del rugby.




% @ g Tenis
Club de Tenis Morvedre

n @ClubTenisMorvedre @ iespacio.org/ctmorvedre.com

@ ctenismorvedre@gmail.com

ARo de nacimiento del club: 1993
N@ de deportistas y federados: Contamos con 40 deportistas federados

Logros conseguidos

Como todos sabéis, éstos dos ultimos anos la
actividad del club se ha visto afectada por las
limitaciones que existen derivadas del Covid-19.

Aun asi, y siempre respetando las medidas
adoptadas por las autoridades, se han podido
realizar con relativa normalidad las actividades
habituales, con excepcion del Campus de
Verano y de la fiesta final de temporada.

También, este ultimo afno 2021 hemos podido
realizar el torneo de Navidad, donde han
participado los alumnos de todas las categorias.

Perspectiva de futuro

A medida que la situacion sanitaria vaya
mejorando, el objetivo en los proximos meses
es continuar con la actividad de la escuela y el
club a pleno rendimiento, sumando el maximo
numero de alumnos posibles

También queremos volver a realizar todas las
actividades que dejaron de hacerse en estos
dos ultimos anos, especialmente el Campus
de Verano, que tanto éxito tiene entre nuestro
entorno.

Entrenamiento en pandemia

Durante el periodo de confinamiento en
pandemia, cada monitor le hizo llegar a sus
alumnos un video explicativo para realizar
ejercicios en casa, y asi poder practicar la
simulacion de los diferentes golpes, como los
de derechay reveés, voleas, etc.

Todo ello aprovechando al maximo los recursos,
incluso utilizando si fuese necesario, articulos
propios del hogar.
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g @ 9 Tenis de mesa

Club Tenis de Mesa Aprendices

Puerto Sagunto
n @ctmaprendices.puertosagunto.3v

@ ctmaprendices@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2011

N2 de deportistas y federados: Contamos con 13 jugadores, de los

cuales 9 estan federados.

A
Q-

Logros conseguidos

La temporada 20/21 fue una temporada
de supervivencia. Nos encontramos con
un ascenso a tercera nacional dadas las
renuncias de 2 equipos mejor clasificados
a causa del Coronavirus, y luchamos en
dicha categoria (aparentemente superior a
nuestro nivel) para intentar permanecer, y
iPERMANECIMOS!

Seguimos en Tercera Nacional en éste 21/22,
luchando otra vez por permanecer, siendo el
equipo con menor presupuesto de todas las
ligas nacionales.

Perspectiva de futuro Tenemos la intencidn de seguir con el entrenador para los jugadores federados,
ya que sobre todo nuestros jugadores de tercera nacional lo necesitan.

Queremos retomar nuestro torneo amistoso de verano, el Torneig de Tennis Taula “Camp de Morvedre”, para

jugadores federados de toda la comunidad e
incluso otras comunidades, que se convirtid
en uno de los referentes del tenis de mesa en
el verano valenciano.

Y ademas, seguimos buscando llegar mas
a la poblacién, el tenis de mesa esta abierto
para todos y todas, sin importar nivel, género
ni edad.

Entrenamiento en pandemia

Durante la pandemia, nuestro presidente
envio retos semanales de habilidad, ademas
de ejercicios de entrenamiento. Ademas,
quienes tenian en casa con quien jugar,
montaron auténticos entrenamientos en la
mesa del salon.
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g @ w", Triatlon
C.D. ISD Huracan Puerto Sagunto

n @cdisdhuracanpuertosagunto @cdisdhuracanpuertosagunto

@ cdisdhuracanpuertosagunto.com @ isddirectiva@gmail.com C0.SDHURACAY,

PUERTO DE SAGUNTO

ARo de nacimiento del club: 2020
N2 de deportistas y federados: Tenemos 110 deportistas federados.

Logros conseguidos

En el campeonato autondmico de
Duatlon en Alicante, Amparo Morillas
logro ser subcampeona autondmica y
Toni Mateos medalla de bronce.

El equipo femenino consiguié en su
primer ano el ascenso a 22 division de
la liga de clubes y gand 3 jornadas de
la liga de clubes. El equipo masculino
gano la jornada de liga de clubes en
Castelld de la Ribera.

Perspectiva de futuro

A nivel social, desarrollar la escuela
inclusiva del club y alcanzar la
GOLDEN LAB EXCELENCIA de las
escuelasy acabar el 2022 con una
masa social de 250 socios

A nivel deportivo, representar a la
ciudad y ser un referente al mas
alto nivel, con la participacion activa
todos los fines de semana en
competiciones.

Entrenamiento en pandemia

En pandemia hemos tenido que reinventarnos y adaptarnos a cada momento de la pandemia, pero no por ello
hemos dejado de entrenar, es mas, nuestro club nacié en medio de la pandemia a finales de 2020.

Cada entrenamiento era planificado en funcion de las medidas COVID en vigor, pasando de entrenar encerrado
en casa confinado con el material que tuvieras, mas tarde en solitario o con grupos reducidos a casi la vuelta a la
normalidad en 2022.
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% @ Q Triatlon

Morvedre Triatlon

n @morvedretriation @morvedretriation

Morvedre
. . Triatldn
@ morvedretriation@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 2011 JUNTOS

N2 de deportistas y federados: Contamos 75 deportistas, ademas
de la escuela de Triatlon.

.
Logros conseguidos

En 2020 logramos el ascenso a segunda division de
la Comunidad Valenciana con podios individuales
y por equipos en diferentes pruebas tanto a nivel
autondmico como nacional. Por equipos, tercera
posicion del equipo femenino en el Campeonato
de Espana de Duatlén 2x2 celebrado en la Nucia,
primera posicion en el Triatlon por Relevos de Bétera,
primera posicion como club en el Triatlon de Navajas
y en el Triatlon de Cullera.

A nivel individual, destacar el podio de Christian
Pérez en categoria paratriation como subcampeodn ;
de Espara de Duatlon Sprint. Dropiiar

Celebramos nuestro 102 aniversario como el club de
triatlén de la ciudad.

Perspectiva de futuro

Ascender a primera division de la Comunidad
Valenciana y poder puntuar en diferentes
Campeonatos de Espana como club y a nivel
individual en diferentes disciplinas.

Seguir con la organizacion del famoso y viral Triatlon
de Sagunto y ofrecer a la ciudad de Sagunto y la
comarca un grupo de personas que comparten la
practica del Triatlon y su incansable filosofia de vida.

Entrenamiento en pandemia

En los peores momentos de la pandemia se hizo
complicado poder entrenar en grupo como club, de
forma que individualmente cada deportista intentaba
mantener la forma.

En cuanto pudimos volver a los entrenamientos en
grupo, siempre con distancias y mascarilla, pudimos
proponer desde el club entrenamientos lo mas
similares a la competicion, para compensar la falta
de competiciones y mantener la forma

o1
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Club Voleibol Stella Maris

“ @ClubVoleibolStellaMaris @cv.stellamaris

‘,:::‘, cvstellamaris.es @ cv.stellamaris@gmail.com

Ano de nacimiento del club: 1999

N2 de deportistas y federados: Tenemos un total de 200
deportistas, de los cuales 60 estan federados.

Logros conseguidos

2 Serie Femenina: Acabaron la liga regular
quedando la segunda de su grupo Yy jugaron
la fase de ascenso quedando en primera
posicion, clasificandose en la categoria de 1
autondmica.

1 Serie Masculina: Acabaron la liga regular
quedando en tercera de su grupo jugaron la
fase de ascenso volviendo a quedar en tercera
posicion.

Perspectiva de futuro

De cara a la presente temporada, los retos realistas que
nos hemos propuestos son, el ascenso a 12 division
Nacional en la categoria de Senior Masculino, la cual
se estd materializando, habiendo conseguido en estas
fechas, clasificarnos para jugar la fase de ascenso, que
se celebrar a finales de marzo, y recuperar el equipo
femenino de la categoria 2 autondmica, dado que se
decidid no ascender, debido a que hubo un cambio
generacional.

Entrenamiento en pandemia

Los equipos siguieron con la formacion deportiva desde
casa, para al menos no perder la forma fisica.

Las sesiones de entrenamiento iban variando: Desde
crear actividades a corto, medio y largo plazo para
las jugadoras, a utilizar herramientas de videollamada
grupales como Google meet yo Zoom y obtener el
feedback de las jugadoras sobre las sesiones online.
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@ QMAQ Actividades en el Medio Acuatico

Ama “Activitats en el medi aquatic” temporada 2020-
2021

Desde ama queremos agradecer durante este periodo
tan dificil para todos, la confianza depositada en nuestro
servicio y en cada uno de los profesionales que colabora
y ayuda a poder desarrollarlo.

Han sido dos anos de aunar esfuerzos conjuntos,
de trabajar por y para sobrellevar la situacion y que
pudiésemos ofrecer el mejor servicio que en cada
momento se pudiese llevar a cabo.

Estamos muy agradecidos a la colaboracion, al apoyo y

“Todo este servicio se ha podido desa-
rrollar gracias a las actualizaciones que

hemos podido realizar, como son las
inscripciones on line y la app de reser-
vas para acceder al bario libre.”

a la paciencia que cada una de las personas usuarias y
colectivo han tenido, muchisimas gracias.

Durante estos dos afios hemos podido desarrollar gran
parte de los servicios habituales, como cursos de nifos,
clubes, bano libre y asociaciones y colegios...

Todo este servicio se ha podido desarrollar gracias a las actualizaciones que
hemos podido realizar, como son las inscripciones on line y la app de reservas
para acceder al bano libre. Estas actualizaciones nos han permitido primeramente
poder gestionar los cursos y sus matriculaciones sin necesidad de tener que venir




Como proyecto futuro seguimos
trabajando en actualizarnos...

presencialmente a la piscina, simplemente y comodamente desde
casa, en cuanto a la aplicacion de reservas, nos ha permitido controlar
el aforo en todo momento y a las personas usuarias les da informacion
de cuantas personas hay en cada momento a la hora de realizar su
actividad.

Como proyecto futuro seguimos trabajando en actualizarnos todo
lo posible y seguir mejorando en todo aquello que se pueda con la
finalidad de que el servicio que ofrecemos sea el mejor y de mayor
calidad que nuestros usuarios se merecen.
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il‘,« Actividades Fisicas y de Salud

El Area de Actividad Fisica y Salud (AFS), recoge toda
la oferta del departamento de deportes de ejercicio
fisico para adultos y 3 edad, bajo el prisma de la salud
y contempla varios programas especificos como:

“Troba el teu temps” (14 a 65 anos)

“Activa’T” (60 a 100 anos)

ALTERNATURA. (Actividades en la naturaleza

Estiu a la mar . (actividades en playas durante la
campanfa veraniega)

Durante la pandemia, las actividades se han visto
clausuradas y reducidas , segun la evolucion de la
misma. Se han restringido los aforos. y segun las
consecutivas olas iban evolucionando en ascendente

o descendente asi ha sido la participacion de nuestras
y nuestros usuarios.

En funcion a la situacion sanitaria podiamos ofrecer
Mas 0 Menos servicios, mas o menos aforos y mayor o
menor numero de clases.

Aunque por otro lado, esta situacion tan distopica nos
ha servido para progresary poner en marcha mejoras
en el servicio de deportes para toda la ciudadania.
Para Churcil una crisis significaba una oportunidad de
reinventarse, y asi nos lo hemos tomado desde el area
de Deportes.
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CASA DE LA
JUVENTUD

Del 23 de Diciembre al 7 de Enero
(Los dias 24 y 31 Festivo)

CASA DELAJUVENTUD

CONTROL GIM ToNIF GIM INTEGRAL | PUMP/AEROLATINGS

comsar / aenouarivos | voo conToL am PUMP GIM INTEGRAL

TonE GIM INTEGRAL COMBAT PUMP/TONIFICAOON

Hemos creado una aplicacion de reservas con la
que los usuarios pueden gestionar mejor sus clases y
horarios deportivos.

Por otro parte, y para acercar el deporte en el
confinamiento y facilitar los entrenamientos desde
casa, hemos creado un Canal de YouTube (https://www.
youtube.com/channel/UCAWWEkptyQKZR_1cHRc-
9sg), donde subiamos videos sobre entrenamientos
que la gente puede realizar en su casa, consejos sobre
nutricion o consejos sobre entrenamientos y rutinas
saludables.

ILasalud eslo primero!y desde EsportSagunt queremos
que todo el mundo del municipio tenga recursos y
herramientas para poder estar en forma.
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Actividades Escolares

Se trata de un programa dirigido a la poblaciéon escolar
para el desarrollo de actividades de ensefianza deportiva
con el objetivo de familiarizar primero y especializar mas
tarde, al alumno/a en el deporte.

Creemos que es importante promocionar el deporte
en edad escolar como habito de vida, vehiculo socio-
participativo y fuente de salud.

Ademas, a través del programa AES proporcionamos
al alumnado un bagaje psicomotriz, a través de una
formacion basica deportiva que desarrolla al maximo sus
cualidades fisicas, sociales, emocionales e intelectuales
o cognitivas, contribuyendo asi a su formacion integral.

Haciendo uso de Ilas instalaciones deportivas
municipales y las de los centros escolares, creamos
una vinculacion social entre el polideportivo y el barrio
o distrito que pueda desembocar en un primer nucleo
de asociacionismo generando, en un futuro, una entidad
deportiva.

La finalidad es incorporar a los deportistas jovenes, una
vez finalizada su etapa deportivo-educativa, al tejido
asociativo que configuran los clubes en la ciudad.




Desde el departamento de Actividad Fisica, Salud y Deportes hemos ido adaptandonos a los diferentes periodos
de restricciones en funcion de la aplicacion de las normas y protocolos a cumplir.

Nuestro primer objetivo ha sido siempre
que el programa AES siguiera vivo
y el hecho de no poder trabajar de
manera presencial, nos ha obligado a
reinventarnos.

Las sesiones han ido encaminadas al
trabajo de acondicionamiento fisico y
mejora de técnica, mediante ejercicios
tutorizados por I@s monitor@s a traves
de plataformas de emision en directo
Online o videos previamente grabados.

Se han realizado actividades de refuerzo,
enviando tablas de ejercicios y retos de
habilidades para realizar individualmente
por los alumnos en sus casas o al aire
libre.

Indudablemente, el éxito del programa
se debe ala participacion activa de todas
las partes, nin@s, padres y madres,
entrenador@s, clubes y Ayuntamiento
de Sagunto.

ESCUELA DE
ATLETISMO
CAEMORVEDRE
SAGUNTO

El deporte es un gran maestro

para los nifios
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Alternatura

Alternatura es un programa de
actividades en la naturaleza que
arranco en 2005 como un proyecto
innovador y con una aceptacion
inmediata por parte de la poblacion.
Este afno el programa cumple la
172 edicion y su principal es objetivo
es el de volver a retomar las travesias
internacionales de nuevo, ya que a causa
de la pandemia tuvimos que suprimirlas.

...salidas con diferentes niveles téc-

nicos y de exigencia fisica...

El programa tiene un calendario estable de actividades en el medio
natural, una programacion abierta a todos los publicos y participativa,
queremos que llegue a gran parte de la ciudadania. Para ello organizamos
salidas con diferentes niveles técnicos y de exigencia fisica, siempre
con una base de senderismo. Ademas, también introducimos otras
actividades como kayak, barranquismo o vias ferratas.
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buscando siempre los lugares menos cono-

cidos o enlazando trazados poco habituales

Hay dos programaciones anuales: La primera es la de
Otono/ Invierno para los meses que se comprenden
entre octubre y marzo. Las segunda es Primavera/
Verano, para los meses de mayo a septiembre. La
intencion cuando se seleccionan las actividades es
hacerlas diferenciadas, buscando siempre los lugares
menos conocidos o enlazando trazados poco habituales,
para asi ensefar a los y las participantes de la salida un
nuevo espacio o una nueva forma de tomarse ruta ya
conocidas.

Debido a la pandemia no hemos llevado a cabo los
concursos de fotografia que cada afo veniamos
organizado, sin embargo, para este 2022 se volvera a
p. En el concurso, Fotonatura, pueden inscribirse todas
aquellas personas que hayan realizado las salidas, pues
las fotografias del concurso tienen como tematica estar
hechas en las escapadas que el programa organiza.
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Campus Pascuas

El Campus de Pascua es un programa orientado al entretenimiento
de los nifios y nifas, a través de la practica de juegos populares y
tipicos de estas fechas.

El tiempo libre tiene que ser confeccionado no de

una forma arbitraria sino especifica, proyectando los
estimulos suficientes...

Las actividades que los participantes realizan estan disefadas
no solo para entretener y pasar el tiempo, tienen un trasfondo
educativo, deportivo e integrador.

El tiempo libre tiene que ser confeccionado no de una forma
arbitraria sino especifica, proyectando los estimulos suficientes;
Ademas, las actividades siempre son en grupos mixtos sea la
actividad o disciplina que sea.

El Campus de Pascua comprende desde la edad minima
establecida en los 3 afnos hasta la edad maxima permitida los 12
anos, y el atractivo principal del campus es el aprendizaje de multiples actividades.

Por otro lado, los padres y tutores agradecen la existencia del campus en las vacaciones de pascua, asi las ninas
y nifos pueden mantener la actividad diaria que necesitan.

Campus Delfin

El Departamento de actividad fisica, salud y deporte del
ayuntamiento de Sagunto convoco otra edicion mas de campus
infantiles deportivos dirigidos a nifios y niflas de 3 a 12 afos de
edad: los dos son un proyecto educativo de actividades Iudico
-deportivas para los mas pequenos durante las vacaciones de
verano.

La edicidon de 2021 continué marcada por la situacion provocada
por el COVID 19 por lo que se mantuvieron ciertas restricciones. El
2021 el proyecto también se adaptd a las excepcionales medidas
de seguridad marcadas por las autoridades sanitarias para ofrecer
a las familias un proyecto de ocio deportivo seguro, con la misma
calidad de siempre.

Concretamente, el 2021 se apostéd sobretodo en dar servicio
especialmente a aquellas familias que lo necesitan para la
conciliacion familiar.

Debido a la situacion sanitaria, las actividades en piscinas fueron
en niRos y ninas a partir de los 6 afos, aunque en este edicion si  FEELEEE AL

Inscriu-te
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Campus Nadal

El Campus de Nadal ofrece un servicio de ayuda a la CAMPUS NADAL

ciudadania en el periodo vacacional con actividades bt ]

ludicas y formativas para los mas jévenes. —~ PoliespariiRERE )
, /

Este ano, el programa dispuso de plazas limitadas y 8:30-14:30

necesitd un minimo de inscritos para poder realizarlo. i 2l

La novedad del pasado 2021, es que las actividades

en el medio acuatico volvieron a incorporarse a partir

de los 6 afnos, una noticia que alegrd tanto a los mas

pequenos de la casa, como a sus madre y padres.

Inscriu-te entre
ol 119 de desambre ack

hitpsyfaytosaguntoapuntate online.com
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Estiu ala mar

Estiu a la mar

Estiu a la mar en un programa totalmente consolidado
que se desarrolla en nuestras playas de Puerto de
Sagunto y Almarda.

Se programan actividades para los meses de junio,
julio y agosto dentro de tres categorias: competiciones
deportivas, actividad fisica y salud y punto nautico.

El verano de 2020 las actividades, a pesar de
desarrollarse al aire libre, se vieron muy condicionadas
por la pandemia. De manera que no se organizaron
actividades deportivas ni  de competiciones.
Unicamente se realizaron clases dirigidas de yoga,

Queremos recoger esa fuerza que nos

trajo el verano de 2021 para que el 2022
sea mejor, si cabe

gimnasia y zumba y siempre con medidas estrictas de
aforo, distancia y mascarilla obligatoria.
La pandemia nos trajo la necesidad de reservar plazas
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s PRDJEGTEIH-AU — ———.: e QUEDADES DEPADEL SURF - —
JUNY — = =  JUNY, JULIOL | AGOST - -
= Surf adaptat . “Porta el teu material s

AulaCIL alaMar: 7,14 i 21 de juny, 93021230 h
< _Aula Oberta a la Mar: 18 de juny, 83021230 h -
= i “a, Ce]estesaIaMar'ISlﬂdepn 1700';_1A9,3Qh
- g e

7" < Organitza -Depgmeg:lﬂmwmﬁ!im -
3 f 1Es|§ms

Recorregut d’aprox. 4000 m
© © “ Quedada: zona Ciudamar Platja del Port
Dies: 27 juny i 1 agost, 830h __ oonir
10 juliol i 21 agost, 2000 h
Organitza: Departament d’Activitat Fisica, =
SalutiEsports . .- i S
.~ Resérves: app espom;agunl"t

. NATACIO EN AIGUES OBERTES _ wco - ==
o) JUNY, JULIOL FAGOST — ¥ ESPORTS DE LLISCAMENT AGUATTC
=7 Nivell Mitja de Natacié ) Punt nautic a la zona esportiva
Pel canal de nadar, aprox. 1500 m de la Platja del Port il

Quedada: al costat del lloc de socorrisme

= Juliol per a alumnat del Campus
_=~delaPlatja del Port

- &, . ) Agost cursos intensius, matins de dilluns
_— Dies: 25 juny, 9 juliol, 6 i 20 agost “ adivendres. A partir de 13 anys
= Horari: divendres 19.30 h % '-ﬂ., ,qc"-' Organitza: Departament d'Activitat
* Collabora: Club de Natacié'Méaster Moruedrr“ Fisica, Salut i Esports
Reserves: app esportsagunt* . lnsw\s https#/aytosagunto.apuntate.onl
Preu: 40 €
s e
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“*Marat6 1: 28-31 de juliol de 19.30 a 20.30 h
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JULIOL Y AGOST

Estiu ala mar
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ZONA ESPORTIVA
(CASETA 2)

GIMNASTICA

DILLUNS | DIMARTS |DIMECRES

GIMNASTICA

AL COSTAT DEL LLOC
DE SOCORRISME

20:00 - 21:00 GIMNASTICA

(W

1A MES -

WATERPOLO EN LA MAR
JULIOL | AGOST

Zona esportiva al costat dellloc
de socorrisme Platja del Port
Maraté de watefpolo

e

Maraté 2: 25-28 d’'agost de 10.30 a 13.00 h
Organitza: Club Natacié Aquatic Morvedre
info: acuaticomorvedre@gmail.com 2

HANDBOL PLATIA N 2

GIMNASTICA

-

AN -

CAMPUS DE VOLEIBOL PLATIA
JULIOL

Zona esportiva al costat del lloc

de socorrisme Platja del Port

Horari: dilluns, dimecres, dijous
deiBa20h =

~Organitza: Club Volelbol Stella Maris

inscripcié prévia: www.cvstellamaris es
info: cv.stellamaris@gmail.com

JUNY, JULIOL | AGOST ] ~SRE

Zona esportiva al costat del lloc S

de socorrisme Platja del Port

Horari: dilluns, dimarts, dimecres i dijous
de18az2lh R
Organitza: Beach Bees %
info: cbmpbeachbees@gmail.com

esport Sagunt
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por medio de una app que hubo que habilitar para ello.
En 2021, con las medidas sanitarias mas relajadas, el
verano se presentd con muchas ganas por parte de
todo el mundo.

Asi es que, la programacion de 2021 ha sido, sin
duda la mas ambiciosa de este programa. En ella
cabe resaltar la incorporacion del Punto Nautico, con
actividades para menores y adultos de iniciacion a
deportes de deslizamiento en el mar, quedadas de
padel y de natacion en aguas abiertas. Se retomaron
las actividades y competiciones de voley, balonmano,
lucha, travesia a nado, triatlén y volta a peu. Ademas, se
incorporo una nueva diciplina: el tenis playa.

Queremos recoger esa fuerza que nos trajo el verano
de 2021 para que el 2022 sea mejor, si cabe. Queremos
ampliar la duracion del proyecto e incluso mantener
instalaciones deportivas durante todo el afio en la playa.

—mediterranean
—S5URF

CURSOS INTENSIVOS—SAGUNTO

Punto nautico. Playa del Puerto (junto posta de socorro)

A partir de 13 afios. De lunes a viernes. Precio: 40€

CURSO 1 CURSO 5

Del 2 al 6 de agosto (13 - 17 anos) Del 16 al 20 de agosto (13 - 17 afios)
—%allh —9%9al1h

CURSO 2 CURSO 6

Del 2 al 6 de agosto (+ 18 afios) Del 16 al 20 de agosto (+ 18 afios)
—11a13h —11a13h

CURSO 3 CURSO 7

Del 9 al 13 de agosto (13 - 17 afios) Del 23 al 27 de agosto (13 - 17 afios)
—%allh =9%allh

CURSO 4 CURSO 8

Del 2 del al 6 de agosto (+ 18 afios) Del 23 aE 2? de agosto (+ 18 afios)
—11a13h —11lal

HAZ YA TURESERVA. CLICA E INTRODUCE "PADDLE SURF" EN ELBUSCADOR

%

a @ a\ Departamento de Actividad Fisica, Salud y Deportes.
esportSagunt  Ayuntamiento de Sagunto

www.mediterraneansurfschool.com « 65

Fsurfsehool.com
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